OBNOVA OBNOVY V DUCHU SVATOM

|. CHVALIT PANA

Mnoho l'udi sa nas pyta, priamo alebo nepriamo: Kde je tvoj Boh? Ak existuje, kde ho mézeme najst’?
Kde ho mézeme zazit”? Charizmaticka obnova je jednym z mnohych Bozich sposobov, ako odpovedat
na tato otazku. Je to jedna z jeho milosti, v ktorej mozeme zaZit’ jeho pritomnost’ a aktivitu

Obnova v Duchu Svétom je milost’ nielen pre Katolicku cirkev, ale aj pre krestanov z mnohych inych
denominacii. Je duchovnym prudenim, ktoré presahuje konfesie. Celosvetovo sa rata s po¢tom pribliz-
ne 600 milionov veriacich, ktori maju skisenost’ krstu v Duchu Svitom. Novy sposob chval a krst v
Duchu Svitom alebo tzv. vyliatie Ducha Svétého su tajomstvom tohto silného rastu.

CHVALIT PANA

Chcel by som sa dnes s vami podelit’ o svoju skusenost’, Ze ,,obnova v Duchu Svitom* potrebuje byt’
niekedy sama obnovena. V niektorych krajinach charizmaticka obnova stagnuje alebo je stale slabsia,

pretoze ,,obnova uz nie je nova“, ale stara. VSetko nové zostarne vel'mi rychlo, straca svoju pritazli-
vost, svoju silu, pokial’ to nie je neustale obnovované. Charizmaticka obnova tiez 'ahko moze zostar-
nat’ a stratit’ svoju silu, ak nebudeme znovu a znovu prosit’ Ducha Svétého, aby v nas obnovil milosti,

ktoré nam dal na zaciatku. Rad by som vam pomohol o trochu viac vyrast’ v charizmatickom vyjadro-
vani chvaly. Mojou skusenostou ako misionar na Kiribati bolo, ze spolo¢enstva, v ktorych chvaly boli
slabé, nerastli.

Rockova hudba sa rozdel'uje na tzv. ,,hard rock® a ,,soft rock”. Existuje tiez nieco ako ,,charizmaticky
- hard* a ,,charizmaticky - soft. Ked’ idete prvykrat do modlitbového spolocenstva, kde je chvalenie
silné, mozete sa sami seba pytat,, ¢i to nie je skupina blaznivych 'udi: Hlasno spievaju, zdvihaja ruky,
modlia sa v jazykoch, atd’. Pred nejakym ¢asom Vv anglicky hovoriacich krajinach bol zvyk nazyvany
,»vyskok pre Jezia“. Poc¢as modlitieb chval modlitbovy veduci vyzval l'udi, aby vyjadrili svoju radost’
a lasku k Jezisovi tak, ze vyskoc€ia do vzduchu! Mozete to dnes tak urobit’, ak sa vam to paci, ale ne-
budem vas Ziadat’ to urobit’!

Charizmaticka obnova sa kedysi v Katolickej cirkvi povaZovala za kontroverznu a ¢asto sa na fiu po-
zeralo ako na nieco nebezpecné ¢i sektarske. Papez FrantiSek ako arcibiskup v Buenos Aires bol dlho
vel'mi skepticky. Povedal, Ze mu tento sp6sob obnovy pripadal ako nejaka ,,8kola samby*. Neskor ob-
javil milost’, ktora Duch Svity dava Cirkvi a svetu tymto hnutim.

Vicsina modlitbovych skupin je skor ,,charizmaticky- soft* alebo ,,charizmaticky — ve'mi jemné*. Nie
je na tom nic¢ zlé: vzdy je dobré modlit’ sa akymkol'vek sposobom! Ale je to Skoda, ked’ v charizmatic-
kych modlitbovych skupinach nie je citit’ asponi nie¢o z ohna Turic. Niekedy sa prva milost’ vytrati a
skupiny sa stavaji obyc¢ajnymi modlitbovymi skupinami, v ktorych sa l'udia zdiel’aji svoje modlitby,
jedna modlitba za druhou.

Niektoré prvky nasej viery su rovnaké dolezité pre vsetkych veriacich na celom svete ako napriklad
chvalit’ Pana. Boh tazi, aby ho vSetci ucenici chvalili. Archanjel Rafael ucil Tobiasa: ,, Dobrorecte Bo-
hu a zvelebujte ko pred vsetkym, co Zije, za dobrd, ktoré vam preukdzal; velebte a ospevujte jeho me-
no. Ako je spravne, ohlasujte Bozie diela vsetkym ludom a nezabudajte mu vzdavat vdaky. Kralovo
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tajomstvo je dobre ukryvat, ale BoZie skutky treba zjavovat' a oslavovat’™.



Ale vyjadrenie chvaly mbézu byt vel'mi rozdielne: benediktinski mnisi chvalia Boha v latin¢ine grego-
rianskym spevom. V Afrike som sa raz z(c¢astnil omSe, ktora trvala 4 hodiny, kde tri r6zne hudobné
skupiny a orchestre pomahali 'ud'om k tancu. Bohu nezalezi na tom, akym spdsobom je naSa chvala
vyjadrena: Len jedna vec je dblezitd, aby vonkajsi vyraz bol vyjadrenim naSich sfdc, aby nam Jezis§
nemusel povedat’ to, ¢o povedal farizejom: ,, Tento lud ma uctieva perami, ale ich srdce je daleko odo
mna. (Mt 15, 7-8). Charizmaticky modlitbovy $tyl je spdsob a pomoc, ako otvorit’ nase srdcia a mys-
le Bohu. M4 nas viest’ k obnovenému vedomiu a uvedomeniu si pritomnosti Boha a ¢innosti Ducha
Svitého.

V Mexiku sv. otec FrantiSek povedal knazom, rehol'nikom a seminaristom: ,,Ked mi ukazes, ako sa
modlis, naucim sa objavovat’ Boha, pre ktorého zijes. A ked mi ukdzes, ako Zijes, naucim sa verit v
Boha, ku ktorému sa modlis. Modlit sa treba ucit, ako sa ucime chodit, rozpravat' ¢i pocuvat. Skola
modlitby je Skolou Zivota a skola Zivota je miestom pre Skolu modlitby.

Mam rad charizmatické chvaly, ale tiez mam rad aj spdsob, ako mnisi chvalia Boha v latin¢ine: Nie-
kol'kokrat som bol na duchovnych cvi¢eniach u mnichov. Ale dnes v tomto kostole sa nekona stretnu-
tie mnichov, ktori chvalia Boha svojim sposobom, ani stretnutie marianskych modlitbovych spolo¢en-
stiev alebo modlitbovych skupin iného druhu. Je to stretnutie charizmatickych modlitbovych skupin:
Maéme nés vlastny $tyl ako chvalit’ Boha! Musime zostat’ verni milosti Ducha Svitého, ktora nam dal.
Takze, chcel by som s vami zdielat’ to, ako sa na Kiribati 'udia nau¢ili charizmaticka modlitbu.

OBOVNA OBNOVY

Kiribati sa nachadza sa medzi Australiou a Amerikou, tesne pod rovnikom. S celkovou morskou roz-
lohou cca 5,2 milidna Stvorcovych kilometrov je stokrat vacsie ako Slovensko. Ak by sme vSak vedl'a
seba ulozili vSetkych 33 atolov, mala by krajina iba 800 km?. Najvyssi ,,vrch® je vysoky len 3 m. Abe-
ceda ma len 13 pismen. Jedlo je tam vel'mi jednoduché: Ako menu od pondelka do soboty je ryba a
ryza a v nedel'u pre zmenu ryza a ryba... Kto tam zil alebo pozna obyvatel'ov tohto ostrovného Statu,
vie, aki su to laskavi a priatel’ski 'udia. Nikdy som nepocul tol’ko smiechu ako tam. Nepoznaju biedu,
stres a obrovské problémy, ktoré si bezné v rozvojovom svete, kde st miliony l'udi nuteni zit
v slumoch.

Kiribati prva faza.

Bol som tam poslani dva roky po mojom vysviteni, len niekol’ko mesiacov po tom, ¢o som objavil,
charizmaticki obnovu. Ako nahle som sa naucil hovorit’ ich jazykom, zalozil som dve modlitbové
skupiny. Forma modlitby bola vel'mi intelektualna, racionalne chvaly: jeden po druhom sa modlil a
spolu zdiel’ali BoZie slovo. Skupiny nerastli, pretoze modlitbové stretnutia boli inavné, Ziadna skuto¢-
na radost’ alebo entuziazmus.

Potom som musel ist’ do Eur6py na stretnutie. Cestoval som cez Ameriku a stravil som jeden tyzden v
Ann Arbor v Michigane v jednej z prvych charizmatickych komunit s nazvom ,,Word of God*. Prisiel
som neskoro vecer a bolo mi povedané, ze ranné chvaly budd na druhy defi rano o siedmej v pivnic-
nych priestoroch. Tak som tam $iel skoro rano a bol som vel'mi prekvapeny, Ze to nema nic spolo¢né s
"rannymi chvalami" z breviara: Po prvej piesni zacali spontanne vel'mi hlasno chvalit’ Boha, vSetci
hovorili svoje vlastné modlitby, ale vSetci spolocne. Takmer kricali. VSetky ruky boli zdvihnuté. Po-
tom d’alSia piesen a eSte viac chvaly. ,,Charizmatici - hard”. Snazil som sa pripojit’, ale musim pri-
znat’, Ze to bolo pre mna tazké.



Kiribati druha faza: ,,Obnova obnovy*

Ked’ som sa vratil spat’ do svojej farnosti, rozhodol som u¢it’ I'udi silnej$i druh chval, nez na aky sme
boli zvyknuti: Nie kricanie, nie skdkanie, ale spolocné spontannejsie modlenie. Ale ako to urobit, ked’
este nikto nikdy o tom nepocul a ani to nevidel? V najvicsej dedine, kde doposial’ nebola ziadna mod-
litebnd skupina, som ozndmil kurz, ktory trval 7 tyzdnov, konal sa kazda nedel’'u popoludni. Asi Sty-
ridsat’ muzov a zien prisl'ubili, ze pridu a absolvuju cely kurz az do konca. Krok za krokom som ich
ucil chvalit’ Pana trochu podobne, ako to robili v Ann Arbor, ale nie az tak silno. Cviéili sme sa v tom!
Je to OK cvicit sa chvalit’ Pana? Nemalo by to byt’ spontanne? Ak chcete chvalit’ Boha gregorianskym
spevom, musite to tiez trénovat’!

Zaroven vsetci suhlasili, ze sa budu denne 15 mint venovat’ osobnej meditacii. Pre vic¢sinu sa Bozie
slovo, z ktorého som im dal na kazdy den nejaky text, stavalo ¢oraz viac zivym. S radostou si medzi
sebou vymienali skisenosti. Kazdé poobediajsie nedel'né stretnutie sa stalo hlbokym a radostnym za-
zitkom. Od vtedy sa charizmatické obnova §irila ve'mi rychlo ako ohen na vSetkych ostrovoch Kiriba-
ti. Pod’'me spolu prebrat’ tie kroky vo chvalach podobnym spésobom ako na Abemame.

KROKY VO CHVALACH

1. ZALM - OSOBNE MODLENY - VSETCI SPOLU

Po prvé, chvalme zidovskym sposobom, ked’ sa vsetci spolocne nahlas modlia ten isty zalm, ale kaz-
dy svojim vlastnym rytmom. Je ¢udné pre niekoho, kto sa eSte nikdy nemodlil takymto spdsobom.
Dava pocit spolupatri¢nosti: modlime sa spolo¢ne a zaroven kazdy vel'mi osobne. Hovorim k Bohu iba
ja a zaroven som prepojeny s ostatnymi. Na Kiribati som najskor oznamil, Ze sa jedna o cvicenie: A Zze
budeme spolu nahlas ¢itat’ niekol’ko viet. Spociatku to znelo ako modlitbovy chaos a 'udia sa smiali
dlho a hlasno. Tak sme to urobili druhy a treti krat, nez si na to I'udia zvykli a nakoniec boli schopni
sa tymto sposobom skuto¢ne modlit’.

2. OSOBNA CHVALA - VSETCI SPOLU

O tyzden neskor pocas stretnutia sme urobili d’al$i krok. Namiesto Zalmu sme pouzili vlastné slova
chvaly. Na tabul'u som napisal niekol’ko kratkych viet chvaly.

Slava Ti, Pane! Velkd je slava tvojal Duch Svity!
Chvalim Ta! Pane, Jezisu Kriste! Aleluja!
Velebim Ta! Len Ty si Svéty! Amen!
Oslavujem Ta! Len Ty si Pan! Maranatha
Vzdévam Ti vdaky! Jezis!

Potom som ich poziadal, aby si v tichosti vybrali tri z nich. Ked’ boli vSetci pripraveni, povedali sme
ich vSetci spoloc¢ne nahlas. ,,Raz, dva, tri ... a znovu sa l'udia smiali. Urobili sme toto cvienie dva
alebo trikrat, kym si zvykli. Potom sme sa snazili modlit’ tymto spésobom, ale uz nie ako cvicenie, ale
ako skutoéné chvalenie Pana.

Tento druh modlitby sa v anglictine nazyva ,,Word of prayer* - ,,Slovo modlitby.” Na Kiribati to I'u-
dia nazyvali ,,Ribano - kadidlo" Kadidlova modlitba! ,, Moja modlitba nech sa vzndsa k tebe ako ka-
didlo a pozdvihnutie mojich riik ako vecerna obeta* Z 141,2



3. CHVALIT S TELOM

O tyzden neskor sme sa naudili, ako chvalit’ Boha so svojim telom, a to najma na$imi rukami. Pama-
tam si, ako to bolo, ked” som absolvoval prvé charizmatické duchovné cvicenia. Ja som sedel vzadu
a sledoval som dianie okolo seba. Cudia sa tam spontanne modlili a spievali nové duchovné piesne,
ktoré ma vel'mi oslovili. No niektoré veci ma drazdili. Napriklad, istd mladSia Zena sa modlila a spie-
vala so zdvihnutymi rukami a zatvorenymi oc¢ami. ,,Aké psychické problémy ta musi mat’!* pomyslel
som si. Ked” sme raz pri obede sedeli oproti sebe, spytal som sa jej, o v Zivote robi. ,,Som psychotera-
peutka v Berline,” odpovedala. Bol to pre mna Sok: ,,Mam azda problémy ja, kym ona, naopak, je slo-
bodna a uvolnena?!*

Zdvihnit ruky je Casto I'ahSie pre Zeny. Niektori muzi maju strach, traky by mohli byt slabé, a tak by
im padli gate, keby zdvihli ruky hore! Tymto muZzom by som odporucal kupit’ si opasok...

Hlavné prikazanie je ,,Milovat’ budes Pana, svojho Boha, z celého svojho srdca, z celej svojej duse, z
celej svojej mysle a z celej svojej sily!* (Mk 12,30) Pretoze mame telo, dusu a ducha, sme pozvani,
aby sme vyjadrili nasu lasku k Bohu tiez aj nasim telom. Telo ma svoj vlastny jazyk! Ked’ podam nie-
komu ruku, znamena to: ,,Pozri, nemam Ziadnu zbraii. Chcem byt’ v spojeni s tebou!* Ked’ niekoho
objimame nase telo hovori: ,,Prijimam t'a celého, taky aky si.“ Pred Bohom mézeme vyjadrit’ to, o
nasSe srdce chce povedat, ked’ kl'a¢ime, spojenymi rukami, lezanim na dlazke alebo dvihanim ruk k
nebu. V katakombach v Rime st obrazy prvych krestanov, ktori sa modlili so zdvihnutymi rukami.
Toto modlitbové gesto sa nazyva ,,Orant™.

,, Cely zivot ta chcem velebit a v tvojom mene dvihat svoje ruky k modlitbe.* Zalm 63

Prv nez budeme spievat’ piesen chval a zdvihat' nase ruky, chcem sa podelit’ o krasny text papeza
Frantiska. Vlani (28. 1. 2014) v homilii povedal, ze modlitba chvaly nés robi plodnymi. Sustredil svo-
ju homiliu na Davida, ktory z celej sily tancoval pred PAnom a poznamenal:

,, To bola skutoc¢ne modlitba chvaly! ... Modlitba chvdly je krestanska modlitba pre vsetkych! Niekto
moze povedat ,Ale, otce, ja to nedokazem... * Odpovedam mu.: Dokazes kricat, ked’ vas tim streli gol, a
nie si schopny spievat na chvalu Panovi? Vyjst trochu za ramec svojho spravania, aby si spieval? Co
mi hovori David, ako tu tancuje? Ked vstupil do palaca, dcéra krala Saula, Michol mu dohovara a
pyta sa ho, ¢i sa nehanbi za to, Ze tancoval takto pred vietkymi, ze je kral. Michol Davidom opovrho-
vala a zostala zato neplodnd cely Zivot! Co nam tu chce Bozie slovo povedat? Ze radost a modlitha
chvaly nas robia plodnymi! Ti, ktori ,,su uzavreti v chladnej formalnej modlitbe, odmeranej, mozno
skoncia ako Michol, v neplodnosti svojej formalnosti. *

4. ZALM OSOBNE SPIEVANY — VSETCI SPOLU

O tyzden neskor som ucil bratov a sestry na Kiribati spievat’ spolu jeden zalm, kazdy svojou melodiou
a svojim tempom. Viete si predstavit’, ako mali z toho na zaciatku srandu, az si aj na to zvykli...

5. MODLITBA A SPEV V JAZYKOCH

Chyba nam este jeden d’alsi krok: modlitba v jazykoch. Chcel by som kratko a jednoducho vysvetlit,
¢o to je a o to nie je. Sv. Pavol piSe o tom vo svojom prvom liste Korintanom.

Po prvé musime urobit’ rozdiel medzi modlitbou v jazykoch a spravou v jazykoch.



A- Dar jazykov: posolstvo od Pana

Ak niekto hovort jazykmi, nech hovoria dvaja alebo nanajvys traja, jeden po druhom, a jeden nech
vysvetluje. Ale ak by nemal kto vysvetlovat, nech mici na zhromazdeni. 1 Kor 14, 27-28

Myslim si, ze na Slovensku je to vel'mi zriedkavé. Videl som to niekol’kokrat vo Franctzsku. Niekto
sam nieco hovori s podivnymi zvukmi. To nie je skutocny jazyk, ktorym sa hovori niekde vo svete. On
alebo ona vobec nerozumie tomu, ¢o to je, a potom niekto urobi vyklad. Mohol by povedat’: ,,Zda sa,
ze Pan nam chce tymto povedat’, ze ...

Ovela Castejsia je modlitba v jazykoch:
B- Dar jazykov: modlitba k Panovi
Sv. Pavol to vysvetl'uje v 14. kapitole Korintanom.

- Kto hovori jazykmi, nehovori lud'om, ale Bohu...

- Kto hovori jazykmi, buduje seba samého...

- Ak sa modlim darom jazykov, modli sa moj duch, ale moja mysel ostava bez uZitku...

- Co teda? Budem sa modlit duchom, budem sa modlit aj myslou. Budem spievat duchom,
budem spievat’ aj myslou. 1 Kor 14, 2; 4; 14 - 15

— Ked sa modlim v jazykoch, mdj vztah s Bohom je vyjadreny slovami, slabikami, ktoré nemaju
ziaden vyznam pre mia. Zrieknem sa ist’ pred Boha so svojimi myslienkami a so svojou myslou.
Vyjadrovat’ bezvyznamné slova je na zaciatku vel'mi pokorujuca sktisenost’.

—  Prvy biskup a kardinal, ktory privital charizmatické obnovy, bol kardinal Suenens z Belgicka. Po-
¢as Druhého vatikdnskeho koncilu bol jednym zo Styroch moderatorov. Papez Pavol VI. mu ne-
skor zveril sprevadzanie charizmatickej obnovy. Tento kardinal vysvetlil, Ze modlitba v jazykoch
nie je ani zazrak a ani psychicka porucha. Zazrak by nebol ,,glossolalia“, ako sa to nazyva v gréc-
tine, ale ,,xenoglossia“, ked’ sa jedna o skuto¢ny jazyk , ktorému modliaci nerozumie. Raz v Zivote
som bol toho svedkom vo Svajéiarsku, ked’ sa jedno dievéa modlilo v jazykoch. Bol tam pritomny
aj profesor HebrejCiny, vel'mi ho to dojalo a povedal, Ze to bola nadherna modlitba v Hebrejcine.

— Niektori 'udia ocakavaju, ze modlitba v jazykoch je nieCo zdzra¢né, comu sa neda odolat’. Ocaka-
vaj, ze Duch Svity ich bude k tomu nutit’ alebo cez nich hovorit’. Nie je to tak, my musime hovo-
rit'! Mame slobodu hovorit’ alebo nehovorit’.

— Ale potom pride na otazka: Ako to méze byt dar Ducha Svitého, ked’ vydavam zvuky, ktoré ne-
maju pre mna ziaden vyznam? Kazdy méze hovorit’ ,,bla bla bla.” Modlitba v jazykoch je modlit-
bou iba v pripade, ak moje srdce dokaze pouzit’ tento neracionalny spdsob ako skuto¢né hovorenie
k Bohu.

Predstavte si, ze je tu Cifian, ktory nikdy nepocul o Bohu. My mu dame pre¢itat’ modlitbu ,,Otce
nas“ Bola by to skuto¢na modlitba? Nie, boli by to pre neho iba slova. Jeho srdce by bolo d’aleko
od Boha, ved’ on ho este nepozna! Ale ak sa modlim pred Bohom mojim Otcom a poviem mu:
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tom éé¢é¢€ nie je informacia. Je to moje srdce, ktoré sa ,,rozospieva



— Z Vykladu Zalmov od sviitého biskupa Augustina

Ako spievat Bohu? Nehladaj slovd, akoby si mohol vyslovit nieco, ¢o by potesilo Boha. Spievaj

s jasotom. Co znamend spievat s jasotom? Ti, ¢o spievajii v Zatve alebo vo vinici, alebo pri nejakej

inej usilovnej praci, zacnu veselo plesat’ slovami piesni, ale potom akoby ich naplnila taka radost,

Ze ju uz nemozu vyjadrit slovami a nechaju slabiky a slova a prechadzaju na zvuky jasotu. Jasot je

nejaky zvuk, ktory prezradza, Ze sa v srdci rodi nieco, co nemozno vyslovit. A komu viac patri taky

Jasot ako nevyslovnému Bohu? Ved koho nemézes vyslovit, je nevyslovny. A ked’ ho nemézes vy-

slovit, a micat nesmies, co iné ti ostava, iba jasat? Aby sa srdce radovalo bez slov a nesmiernu

Sirku radosti neobmedzovali slabiky: ,, Dobre mu spievajte s jasotom. *

— NA&S vnutorny postoj ma byt - povieme Panovi ,,V mojom srdci je vela veci, ktorym moja mysel
nerozumie a ktoré nie som schopny vyjadrit’ slovami. Jednoducho necham teraz svoje srdce prete-
kat’ slovami, ktorym nerozumiem. Prosim, prijmi pieseti mojho srdca ako moj dar pre Teba.” Toto
je skutocnd modlitba ak ndm Duch Svity pomoze byt tymto spdsobom byt spojeny s Panom.

Il.O VYLIATI DUCHA SVATEHO

Otazkou nie je, ¢i sme v charizmatickej obnove, ale ¢i charizmaticka obnova je v nas! Dafam, ze vd’a-
ka tejto konferencii nam vsetkym Duch Svity pomdze obnovit’ milost’ Obnovy!

Sv. Jan Maria Vianney, arsky farar, povedal: ,,St l'udia, pre ktorych je ndbozenstvo nudné. Je to preto,
lebo nemaju v sebe Ducha Svitého*. Nie som si isty, ¢i je spravne povedat, Ze nemaji v sebe Ducha
Svitého. Mozno je skryty v ich srdciach, ale pretoze z nejakého dovodu, napriklad z nedostatku viery,
nie je alebo nemoéze byt aktivny. V. mnohych 'ud’och je Duch Svity ako cukor v $alke kavy: ide rovno
ku dnu. Ak cukor nerozmiesate lyzickou, nema ziaden ucinok a kava zostava horka. Je potrebné, aby
bol Duch Svity podobnym spésobom roznieteny v nasich srdciach! To je vyjadrenie sv. Pavla v Liste
Timotejovi: ,,Preto ti pripominam, aby si roznecoval Bozi dar, ktory je v tebe prostrednictvom vklada-
nia mojich ruk.*“ (2 Tim 1, 6) ModZeme to urobit’ vel'mi konkrétnym sposobom, ked” budeme prosit’
Boha s vierou, aby vylial lasku Ducha Svéitého novym spésobom do srdca niekoho. ,,BoZia ldska je
rozliata v nasich srdciach skrze Ducha Svitého, ktorého sme dostali. “ (Rim 5, 5) Ak je tdto modlitba
skuto¢ne vypocuta, hovorime, Ze je to krst Duchom Svitym. Jedna sa o ,tajomstvo* charizmatickej
obnovy, prostrednictvom ktorého tisice 'udi na celom svete prisli k zivému vzt'ahu s Bohom. Oni zazi-
li ,.kerygmu®, dobra zvest' , ze Jezi§ je zivy a Ze Boh je aktivny v tomto svete. To, ¢o evanjelium ho-
vori, uz nie je iba nie¢o ¢omu veria, Ze je to pravda, ale uz sa to stalo ich skusenost’ou.

1. 0 KRSTE DUCHOM SVATYM

Poklad v poli a vzacna perla

Vyliatie BoZej lasky do srdca spusti urcity druh radosti, o ktorej Jezi§ hovori v dvoch malych podo-
benstvach: ,,Nebeské kralovstvo sa podoba pokladu ukrytému v poli. Ked ho clovek najde, skryje ho a
od radosti z neho ide, preda vsetko, ¢o ma, a pole kupi. Nebeské krdalovstvo sa podoba aj kupcovi, kto-
ry hladad vzdcne perly. Ked najde velmi cennii perlu, ide, preda vietko, co md, a kupi ju. “ (Mt 13,44-
45)

V kazdom pokrstenom je poklad, Boh ukryty v srdci. Ked krestan este neobjavil poklad krstu, tak Zije
v biede ako ten chudobny mexicky rol'nik, pokial’ neobjavil na svojom pozemku ropu. Zil v biede, pre-
toze nevedel o rope. Podobne ako on mnohi l'udia nevedia, ze Boh je tak skuto¢ny. V takomto pripade



je naboZenstvo nuda. Krestansky zivot nie je prezivany ako poklad, ale skor ako bremeno: Musite ist’
do kostola, musite sa vzdat’ toho, ¢i onoho, pretoze to je hriech, ked’ robite to, ¢i ono.

Niektori I'udia st ako ¢lovek, ktory nasiel poklad nahodou. Ini st nespokojni so svojim duchovnym
zivotom, a tak hl'adaju nieco viac podobne ako muz, ktory hl'adal a naSiel vzacnu perlu. V oboch pri-
padoch dochadza k vypuknutiu radosti, ktora dava silu vzdat’ sa vSetkého pre tento poklad.

Nie je to naopak: Nepredame najskor vSetko, za ucelom toho, aby sme nasli radost”: Najprv prichadza
objavenie pokladu. JeZi$ sa stava Zivou osobou a nasledovat’ ho uZ nie je bremenom, ale radostou.

Pred niekol’kymi rokmi ma navstivili dobri katolicki rodicia, ktori boli plni smutku: Ich dvaja syno-
via, 18 a 20 ro¢ny, ktorych vychovali v katolickej viere odisli do Anglicka. Tam objavili charizmatic-
ku komunitu v evangelikalnej cirkvi a stali sa Baptistami. Predtym, nez stretli tych krestanov, ich zi-
vot viery bol pre nich nudny: Robili v§etko z povinnosti. Ale ked’ boli pokrsteni Duchom Svétym, zra-
zu zazili nadSenie ohl'adom JezZiSa. Je to Skoda, Ze nasli ten poklad v inej krest'anskej cirkvi, a nie v
nasej.

Vzduch a vietor

Jednym z bohatstva Katolickej Cirkvi st sviatosti. Rad by som prirovnal pésobenie Ducha Svétého,
ktory je v nich, ku vzduchu a prichod Ducha Svétého na Turice ku vetru. Najskor dal Jezi§ apostolom
sviatosti: Na Zeleny Stvrtok Eucharistiu a sviatost’ kilazstva; Sviatost’ zmierenia vecer na Velkono¢ni
nedel’u. V den nanebovstupenia ich poslal, aby krstili. ,,Chodte teda, ucte vsetky ndrody a krstite ich v
mene Otca i Syna i Ducha Svitého* (Mt 28,19). Bez vzduchu zomrieme priebehu niekol’kych minut.
Bez milosti posvicujucej nas duch je mftvy.

Apostoli prijali Ducha Svétého ako vzduch uz vecer na Velkono¢nt nedel'u, ked’ Jezi$ ,,dychol na nich
a hovoril im: ,, Prijmite Ducha Svdtého* (Jn 20,22). Ale preco im povedal, aby zostali v Jeruzaleme a
¢akali na Ducha Svéatého, ked’ ho uz dostali? (Lk 24, 49 a Sk 1, 4-5, 8). Potrebovali ho viac nez len
ako vzduch, potrebovali ho eSte ako energiu vetra, aby priniesli dobra zvest' do celého sveta. Svaty
Duch nam chce dat’ viac nez iba duchovny zivot: chce vyvinut’ energiu, ktorti potrebujeme na duchov-
nej ceste zivota. Aj vietor je vzduch, ale je velky rozdiel medzi vzduchom a vetrom: Vietor je citit, je
osviezujuci, ked’ je hortice pocasie, je energiou: v mnohych krajinach je viac a viac veternych elek-
trarni.

Skisenost’ duchovnej radosti

Ked’ prijimame sviatosti nemusime nevyhnutne nieco citit,, vi¢§inou necitime vobec nic. Nas duchov-
ny zZivot méze byt niekedy vel'mi suchy. Je to v poriadku, ked’ vnltorna vyprahnutost’ je duchovny
proces. Kra¢ame vo viere, nie kvoli emociam.

Avsak ak v naSom vzt'ahu s Bohom nikdy nezaZijeme radost’, bude vel'mi tazké zostat’ verni. Vsetky
symboly Ducha Svitého vyjadruju nejaka skisenost: ohei, voda, hukot z neba, prudky vietor: vSetko
su silné obrazy pre nieco realne a konkrétne.

Boh je laska: Ak Laska je Radost’, tak potom Boh je Radost’! A radost, to znamena zazitok radosti.
Slovo ,,radost™ ndjdeme v Biblii najmenej 1768 krat. Papez FrantiSek napisal o nej dve knihy: ,,Radost’
evanjelia®“ a ,,Radost’ lasky“. Ak slovo ,,radost* je iba symbolom pre nieCo, ¢o by malo byt, ale ¢o

necitime, potom to nema ziadnu silu, Ziadnu pritazlivost’ pretoze je iba fraza.

Prvi krestania ocakavali, ze Bozi Duch pdsobi v ich Zivote svojou silou, ktora sa ukazala aj navonok.
Birmovka je vlastne sviatost’ Ducha svitého, ktory je dany ako vzduch. Ale kiez by birmovanci vedeli,
ze by mohli mat’ skusenost’ zivého Boha ako reédlnu silu pre ich zivot, keby po nom tuzili! Vtedy by
mala tato sviatost’ celkom iny nasledok. V sucasnosti, Zial’, vel'a birmovancov nema iné ocakavania,
azda iba to, ze dostanu darceky a preziju krasny den spojeny s rodinnou oslavou.



Radost’ je jednym zo znakov vyliatia Ducha Svitého. Milost’ citit’ Boziu lasku samozrejme nie je ob-
medzena iba na Charizmatick obnovu: cez starocia ju l'udia zazivali. Chcel by som vam povedat pri-
beh skuto¢ného krstu v Duchu Svatom mimo Charizmatickej obnovy, dokonca bez toho, aby sa I'udia
za to modlili.

Biskup Riobe z Orleans

Ide o francuzskeho biskupa, ktory poskytol dlhy rozhovor, ktory bol potom publikovany v knihe. Bis-
kup Riobe z Orleanu povedal tomu novinarovi:

., V- mojom Zivote prisiel 5ok. V roku 1945 som mal 34 rokov. Jeden Jezuita ddval duchovné cvicenia
nedaleko Lyonu, 30 diniové cvicenia pre kitazov. Hovoril nam o JeZisovi, nasom bratovi, ktory prisiel,
aby s nami zdiel'al skiisenost nasej existencie. Ukdzal nam, Ze krestanstvo je naboZenstvo ldasky a nie
zakona. Bol som oslobodeny. Bol som zaplaveny Sialenou radoStou. Vidim seba este aj dnes, ako som
po tejto prednaske skakal vo svojej izbe od radosti. Myslim si, Ze prdave vtedy som sa stal krestanom.

¢

Pochopil som, Ze krestanska viera to je niekto, je to Jezis.
Na to ten novinar reagoval a povedal:

., Pan biskup, vtedy ste mali 34 rokov, pochadzali ste z krestanskej rodiny, studovali ste na katolickom
kolégiu a v seminari, boli ste uz 10 rokov kiiazom. Ako je potom mozné, Ze ste sa este necitili byt kres-
tanom?

Biskup Riobe odpovedal: ,Zil som v Starom Zdkone, dokonca mozno v stoickom ndboZenstve mordl-
neho poriadku. Posolstvo Evanjelia ma skutocne naplno nezasiahlo. Opakujem, zZe kreStanom som sa
stal v roku 1945. Samozrejme, Ze v mojej formdcii bolo vela hodnotnych elementov, napr. zmysel pre

“«

modlitbu a Eucharistiu, zasvdtenie Nasej Matke, ale to najdélezitejsie chybalo, laska. Boh je ldska.

Podl'a toho biskupa ¢lovek, ktorému chyba skusenost” Bozej lasky, eSte neobjavil to najddlezZitejsie.
Ked niekto opusti Cirkev alebo jednoducho prestane chodit’ do kostola a neciti bolest’ a smutok, to
znamena, ze nikdy nezazil radost’ a lasku Ducha Svatého. Rozvod vzdy boli, pretoze v uréitom Stadiu
tam bola laska.

Prosebna modlitba o krst Duchom Svitym

Duch Svity naplnil srdce tohto biskupa JeziSovou laskou pocas duchovnych cviceni vd’aka vyhlaseniu
o JeziSovi. V Charizmatickej obnove prosime Boha, aby nam dal rovnak( milost, ked’ sa modlime za
krst v Duchu Svitom. Vzdy ked sa modlime je ndm dany minimalne ako vzduch, ako milost, ktora
nemusime nevyhnutne citit. Ale v tomto pripade prosime Ducha Svétého, aby nas brat alebo sestra
zaksil pritomnost’ Zivého Boha takym alebo onakym sp6sobom. Tato skusenost’ je pre kazdého odlis-
na.

Diet’a malo palec v ustach a cmul'alo ho. Dospely sa ho opytal: ,,Ako to chuti? Diet’a vytiahlo palec z
ust, ukazalo dospelému a povedalo: ,,Ochutnaj!* Pre vac¢Sinu l'udi je to nova skusenost’ lasky, ktora
spusti jemnu radost’ alebo niekedy aj Sialenu radost’. Tiez su taki, ktori Boziu lasku uz predtym zakusi-
li: Mozno mali skiisenost’ vyliatia Ducha Svétého, ale nevedeli jej dat’ nazov.

Liliana

Niektori I'udia zazivaju tito duchovnu radost’ niekol’ko dni po modlitbe, alebo dokonca este pred mod-
litbou. Mam priatel’ku v Novej Kaledonii, je to matka rodiny, pripravovala sa na vyliatie Ducha Svaté-
ho pocas siedmych tyzdiov. PriSiel den, ked’ sa modlitebna skupina mala veéer zist'. Liliana sa zobudi-
la rano o piatej a sa citila zaplavena velkou laskou a silnou radost'ou. Hovorila mi, ze to bolo, akoby
v tejto chvili jej Jezi$ povedal: ,, Liliana, lubim ta, milujem ta*. A ona na to nahlas odpovedala, ,,Ja fa

“«

tiez milujem “. Na to sa zobudil jej manzel, cudoval sa a pytal sa jej: ,,S kym to hovoris? “. Skisenost’
vyliatia Bozej lasky sa moze diat’ kedykol'vek, ked’ je ¢lovek pripraveny ju prijat. V Afrike hovoria
V jednej krajine namiesto slov ,,vyliatie Ducha Svdtého ,, Modlitba, ktora nds robi zamilovanymi.
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Hnaci motor evanjelizacie

Jednym z vysledkov tohto daru lasky je tzba hovorit’ o JeZiSovi, evanjelizovat’. ,,Lebo nds Zenie Kris-
tova laska* (2 Kor 5, 14) hovori sv. Pavol. Najmi v obdobi po krste v Duchu Svétom, ked’ zazitok
bol silny, niektori 'udia st v nebezpecenstve byt trochu blazni: Tato nova duchovna radost’ ich zenie
do prehanania v ich duchovnom zivote a st fanaticki vo viere. Pre 'udi, ktori s nimi zijt, to méze byt
otravné. V tejto faze je dobré mat’ vedla seba niekoho, kto ma nejaka duchovnu skusenost’, aby nas
viedol. Napriek tomu Kristova laska v srdci je sila pre evanjelizaciu!

Na ostrove Abemama 25 roény muz Tawaia utiekol po druhykrat z vdzenia. VSetci ho hladali. V noci
Siel na nasu misijnu stanicu a prosil nasich mladych MSC bratov, aby mu pomohli. Bolo im ho I'ito,
prepilili puta a dali ho do opustenej miestnosti. Na druhy deni po jeho uteku som zazil Sok, ked’ som ho
nasiel v sklade. Poc¢as noci iSiel do svojej dediny, kde ho niektori I'udia videli. To bol dévod, preco
som musel ist’ a povedat’ to na policii. Bolo to 1. janudra. ISiel som na motorke do dediny, kde bola
policajna stanica a nasiel som tam dvoch policajtov, ktori boli eSte opiti po silvestrovskej oslave. Treti
policajt, ¢len charizmatickej obnovy, bol v kostole. ,,Modlim sa za jeho obratenie*, povedal. Prisiel s
tromi silnymi muzmi na misijnu stanicu. Spolu s niektorymi ¢lenmi modlitebnej skupiny sme sa zisli
spolu s Tawaiom vo velkej miestnosti fary. VSetci sme sedeli v kruhu na podlahe a spievali piesen k
Duchu Svitému. Potom niekto povedal: ,,Tawaia, odpustam ti, Ze si mi ukradol hodinky.“ On zacal
plakat’ a chcel ist’ na spoved’. Potom sme sa vSetci spolo¢ne za neho modlili vkladanim ruk. Policajt
pritom povedal: ,,Pane, modlim sa za tohto mladého muza, ktorého som prisiel zatknit'. Pozehnaj ho.
Naplnt ho Duchom Svétym, aby mu dal silu, ked’ bude na hlavnom ostrove sideny a odsudeny do vé-
zenia.“ atd’. Potom sme sa vSetci spolu naobedovali. Ked’ odisli, policajt povedal: ,,Tawaia, uz ta ne-
modzem dat’ do vizenia na tomto ostrove, pretoze si poskodil mreze, ked’ si utiekol. Ale pretoze si teraz
mdj brat v JeziSovi, verim ti. Zostane$ s mojou rodinou, kym nepride velkd lod’. Potom t'a poslem na
policiu do hlavného mesta na hlavnom ostrove.“ Do toho dna obaja chodili kazdé rano na hodinu do
kostola modlit’ sa.

2. PRIPRAVA NA MODLITBU VYLIATIA DUCHA SVATEHO

V katolickej charizmatickej obnove po celom svete modlitbové skupiny pripravuju novych ¢lenov na
modlitbu vyliatia Ducha Svitého. NajCastejSie davaju seminare, ktoré mozu trvat’ viac tyzdiov, aby
ucastnik bol na to pripraveny. Tu v Nitre aspon raz do roka taky seminar organizuje Mgr. Peter Bro-
dek. V dokumente ,,Pripravné stretnutie seminara Obnovy v Duchu Svitom* je vysvetlené, Ze ,, cielom
semindra je ,,dospiet k hibsiemu krestanskému Zivotu v nddeji, Ze nam ho Boh sam skrze Ducha Svdite-
ho daruje a ucastnici zakiisia Jeho mocné vyliatie vo svojich Zivotoch.

Seminar ma pripravit’ l'udi:

1- zakusit mocné vyliatie Ducha svitého. Uz sme videli, ¢o to znamena.

2 —vo svojich Zivotoch. Duch Svity nam nie je dany iba preto, aby sme si uzivali modlitbu, ale aby bol
s nami a pracoval skrze nas v naSom kazdodennom Zivote.

3- V nadeji, Ze nam to Boh sam skrze Ducha Svitého daruje. Musi existovat’ nadej, ze nam tento dar
bude dany. To nie je nieCo automatické.

Dve dolezitejSie veci ako pomdct 'udom otvorit’ svoje srdce Duchu Svdtému je pomdct im rast’
V tuzbe po tejto milosti a pripravit ich odovzdat’ cely svoj zivot Panovi.



TUZBA PO MODLITBE ZA VYLIATIE DUCHA SVATEHO.

Sv. Jan pise: .,V posledny velky den sviatkov Jezis vstal a hlasno zvolal: ,, Ak je niekto smddny a veri
vo mina, nech pride ku mne a nech pije. Ako hovori Pismo, z jeho vnutra potecu prudy zivej vody.“ To
povedal o Duchu, ktorého mali dostat’ ti, ¢o v neho uverili. Lebo este nebolo Ducha, pretoze JeZis este
nebol oslaveny.* (Jn 7,37-39)

Jezi§ volal nahlas (Expa&ev Aéymv: kpalw), hovoril nahlas. To znamena, Ze mal nieco vel'mi dolezité.
Aby nieketo mohol prijat’ prudy Zivej vody od Ducha Svitého musi byt smddny po Bohu. Pocas pri-
pravy semindra o krste v Duchu Svitom mézeme naucit’ 'udi vel'a roznych veci, pomdct im, aby sa
dobre vyspovedali, modlit’ sa za vnutorné uzdravenie, ucit’ ich o Duchu Svitom. To vSetko je vel'mi
dobré, ale ovel'a dolezitejSie, nez to vsetko je , aby boli smiddni po Duchu Svitom. Ako to urobit’?

Slovo Bozie

Ludia maju v prvom rade poznat’ JeziSove prisl'ibenia, ¢o mézu vo viere oCakavat. Tzba po nieCom
krasnom prichadza iba vtedy, ked’ o tom pocujeme. Preto je vel'mi dolezité Slovo Bozie. Na Kiribati
vsetci ti, ktori chodili na seminar o Duchu Svétom prisl'tbili, ze sa budi denne 15 mintt venovat
osobnej meditacii. Na kazdy den dostali kratky text zo sv. Pisma v suvislosti k nejakej téme: v prvom
tyzdni i$lo o Boziu lasku, potom o JeziSove prislI'ibenia ohl'adom Ducha Svétého, atd’. Bozie slovo sa
stava Coraz viac zivym, zvlast’ ked’ si v skupinkdch medzi sebou vymienaju skusenosti.

Na ostrove Abemama bol jeden z ucastnikov seminara na pripravu vyliatia Ducha Svétého riaditel
obecnej skoly, volal sa Atanibora. Denne stravil 15 minit s Bozim slovom v osobnej modlitbe, ale po
tyzdni povedal, ze sa citi ,,suchy ako kamen.“ Pocas modlitby za vyliatie Ducha Svétého, pri ktorej
odovzdal svoj zivot Kristovi, akoby ho zasiahol ohefi.UZ nemohol v sebe udrzat’ radost, vyskocil
a hlasno krical: Aleluja! Kratko potom Atanibora dostal list z ministerstva Skolstva, aby absolvoval
d’alsie roéné vzdelavanie v uéite'skom seminari na hlavnom ostrove Tarawa. Prisiel ku mne a povedal,
Ze tuto vyzvu neprijme, ved’ v jeho dedine sa teraz vd’aka charizmatickej obnove diali (izasne veci:
obratenia mnohych, uzdravenia chorych atd’. ,,Nedavno si odovzdal zivot Panovi,* odpovedal som,
,»a uz ho chce$ zasa sam riadit.” ,,Mas pravdu,” odvetil. Spolu s manzelkou a s d’al§im ucitel'om roz-
poznali Boziu vol'u a odcestovali. Tam na hlavom ostrove sformovali modlitbova skupinu, ktora vel-
mi rychlo rastla a viedla k mnohym obrateniam. Po kratkom ¢ase bol farsky kostol prili§ maly pre
,»ozivenych® vo viere. Preto bol postaveny novy, do ktorého sa vojde viac ako tisic I'udi. Ataniborova
manzelka v tom ¢ase porodila dvojicky. V krstnej knihe sa volajt Peter a Pavol, v beznom zivote v8ak
Charis a Matik!

Svedectva

Na Haiti maju prislovie: ,,M6zes priviest osla ku rieke, ale nemdzes ho donutit’ pit’ vodu.” Jediny spo-
sob, ako urobit, aby sa napil, je priviest’ spolu s nim d’alSieho osla, ktorého méze vidiet pit’ a ktory
mu povie, aka dobra je voda! Inymi slovami: svedectvo I'udi, ktori zazili tuto milost’ spdsobi, ze v
tuzba v inych, aby dostali rovnak( milost’, porastie. To je dovod, preco poviem d’alsi pribeh:

V Nemecku na univerzite v Paderborne ucil kedysi jeden vel'mi znamy teolog, kiiaz Heribert Miihlen.
Napisal viacero knih o Duchu Svitom, o Trojici. Na druhom vatikanskom koncile bol odbornik na
Ducha Svitého. Ale on nevedel o krste v Duchu Svitom, a tak nemohol po fiom tuzit. Raz niektori z
jeho ziakov k nemu prisli a hovorili o Duchu Svitom, o sposobe, akym ho zazili. Profesor zacal byt
zvedavy a kasok po kusku jeho tazba po rovnakom zazitku milosti rastla. Jedného dna poziadal $tu-
dentov, aby sa nad nim pomodlili a dostal silné vyliatie Ducha Svétého. Neskor po tomto povedal: ,, 42
teraz chdapem to, ¢o som v mojich knihdach napisal o Duchu Svitom. *“ Vsetko, ¢o predtym napisal, bola
pravda, bol to dobry teoldg. Ale s novym prichodom Ducha Svitého vsetko pochopil v novom svetle.

10



Literatura

Tuzba rastie, ked’ I'udia poc¢ujt svedectva a ked’ maju k dispozicii materialy o Duchu Svétom, katolic-
ke aj nekatolicke. Katolicka Charizmaticka obnova vo Svajéiarsku eite neexistovala, ked’ som bol kap-
lanom v Lucerne v roku 1973. Cital som knihu anglikanskeho biskupa o Duchu Svitom, ktora sa ma
vel'mi dotkla. Pisal o svojej osobnej skusenosti Turic a ako ho to zmenilo. Praca Ducha Svitého ako je
to popisané v Skutkoch apostolov sa diala v jeho zivote mnohymi spésobmi. Hovoril som si, ze bud’
vyroky v tejto knihe nie s pravdivé, alebo ze mi pri teologickom $tidiu nieCo uniklo. Zacal som byt
»smadny*. Tak som sa vSemozne snazil lepSie pochopit’ turi¢ne udalosti, ¢ital som vSetko, o som
0 tejto téme nasiel. Viac a viac som citil v sebe tizbu po vyliati Ducha Svéitého. Tajne som v Lucerne
navstivil aj turicnu cirkev. Sedel som medzi 'ud’'mi, nikto nevedel, ze som katolicky kiaz. Zdalo sa
mi, ze oni mali ,,nie¢o*, ¢o mne chybalo. Potom som sa stretol osobne s pastorom. Modlil sa, aby mi
Pén dal milost’ krstu Duchom Svétym, kedykoI'vek to chce. Tuzba rastie, ked’ I'udia maju k dispozicii
dobré katolicke aj nekatolicke materidly, svedectva, knihy atd’. Niektoré turicne cirkvi st anti-
katolicke, samozrejme nehovorim o nich.

V roku 2006 kardinal v Buenos Aires urobil to isté, ale pred tisicami I'udi. Pocas vel'kého ekumenic-
kého charizmatického stretnutia si kardinal Bergoglio kl'akol, aby ho poZehnali asi dvadsiati pritomni
protestantski pastori. Existuje mnoho Duchom naplnenych nekatolikov, ktori mézu s nami zdiel'at
mnoho milosti. Papez FrantiSek nema strach a stretdva sa s turicnymi protestantmi pravidelne, navste-
vuje ich alebo ich pozyva do Vatikanu. Na turi¢nu konferenciu do Ameriky poslal video-spravu a oni
vSetci sa potom za neho modlili v jazykoch. V jini 2014 sa stal prvym papezom, ktory oficialne na-
vstivil turi¢nu cirkev v Taliansku.

Co sa tyka miia: O pér tyzdiiov po naviteve turiénej cirkvi prisla na dovolenku misijna sestra, ktora
posobila v Juznej Korei. Tam bola hlbsie uvedena do ,,tajomstva Ducha®. Spolu s dvomi d’alS§imi hl'a-
dajucimi sme sa vecer 7. aprila navzajom modlili za toto obnovenie. Ni¢ mimoriadne sa neudialo, ale
napliial ma hlboky pokoj a ticha radost’. Od toho diia dostala moja viera vé&siu silu presvedéivosti. Po
prvy krat v mojom Zivote som zacal l'ud’om priamo hovorit’ o JeziSovi.

POMOCT CLOVEKU ODOVZDAT SVOJ ZIVOT JEZISOVI

Druhym délezitym aspektom pripravy na nové vyliatie Ducha Svitého je pripravit’ osobu na prijatie
Krista ako svojho Pana, ¢ize vedome mu odovzdat’ svoj zivot. To mdze byt vykonané tesne predtym,
ako sa nad nim budu modlit’.

Jeden zo symbolov Ducha Svitého je holubica. Nemame ziadnu moc nad holubicou: ma slobodu pri-
blizit’ sa alebo odletiet’. Podobne je to aj s Bohom: nemame ziadnu moc nad Nim a nemé6ze mu prika-
zat’, aby urobil to ¢i ono. Holubice st na niektorych turistickych miestach zvyknuté prichadzat’ vel'mi
blizko, aby mohli byt’ kimené: mozete mat’ kiisok chleba v ruke, natiahnut’ ju a akat’ az holubica pri-
de a vezme si to. Pouzivam to ako prirovnanie, ako prildkat’ Ducha Svéatého: Otvorit’ pred Bohom cely
nas zivot a povedat’: vezmi si ho, je tvoj. Som tvoj. Podobne ako Panna Maria, Duch Svity prisiel, ked’
povedala: ,,Ano, som sluzobnica Pana, nech sa mi stane podla Tvojho slova.*

Je dodlezité pomoct’ 'ud’om prekonat’ strach z Boha. Mnohi z nich majua podvedome vel'mi zlu predsta-
vu o Bohu a boja sa, Zze ak by mu odovzdali svoj zivot, na d’al$i den by im poslal kriz, chorobu alebo
nieco vel'mi tazké.
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AA

V tomto ohlade sa mézeme vel'a naucit’ od Anonymnych alkoholikov, ¢o je vel'mi duchovné celosve-
tové hnutie, ktoré pomocou 12 krokov pomaha tisicom alkoholikom, aby zostali triezvi. Jednym z tych
krokov je odovzdanie svojej vole a svojho zivota Bohu.

Problém alkoholika nie je, ze prili§ vela pije. Pitie je iba symptomom niecoho hlbsieho: prazdnota
v srdci. Niekto sa spytal alkoholika: ,,Preco pije$ tak vela?* ,Pretoze chcem utopit’ svoje starosti.*
Lfunguje to? | Nie, vedia plavat’.*

Prvy krok je priznanie svojej bezmocnosti: ,,Priznali sme si svoju bezmocnost nad ... - nase Zivoty sa
stali neovldadatelné*. Jezi§ nam odhalil, Ze tato pravda sa tyka nas vSetkych: ,, bezo miia nemozete nic
urobit.“ (Jn 15,5). Bez priznania tejto pravdy ¢lovek nehlada viac, staci mu to, ¢o ma, ako zije. Iba
ked’ si uvedomuje, ze nieco dblezité mu chyba, zacina hl'adat’. Jeden byvaly alkoholicky ateista pove-
dal nedavno na Lukovom Dvore: ,.Bohu vd’aka, ze som alkoholik, bez toho by som Pana nehl'adal
a tak nenasSiel“. Nasiel ho vdaka AA.

Druhy krok znie: ,, Dospeli sme k viere, Ze len Sila vicsia ako nasa obnovi nase dusevné zdravie. “ To-
to je presne to, Co sa ma diat’ pocas pripravy na krst v Duchu Svitom: rast’ vo viere, ze Sila vicsia ako
nasa existuje, Duch Svity.

Ked’ tato viera a nadej vo vdcsiu Silu dostatocne narastie, prichddza treti dolezity krok: ,, Rozhodli sme
sa odovzdat svoju vélu a svoj Zivot do starostlivosti Boha, tak ako ho my chapeme.” To nie je iba 0
odovzdani alebo zvereni Bohu problém a o povedani mu: ,,Davam Ti svoj alkoholizmus alebo akykol-
vek iny problém. Prosim, pom6z mi.“ Nie, ked’ nasa dévera k Bohu je dost’ silnd, ddme mu ,,svoju vo-
l'u a cely svoj zivot.“ To by sa malo diat’ pri sviatosti krstu. Odvtedy naSe zivoty patria Bohu, ale On
chce, aby sme s tym slobodne sthlasili.

Teema

35-ro¢ny otec piatich deti ma prosil o pomoc: Vsetko, ¢o mal stratil na alkohol. Jeho rodina bola kvoli
tomu vo velkej nudzi, ale on si nevedel pomoct’. Navrhol som mu, nech si kl'akne a zo srdca Panovi
nieco povie. Dodnes si pamétam jeho slova: ,,Pane, moj zivot je nicotny, je to samé zlyhanie. Mozes si
ho vziat’. Urob so mnou, ¢o chces, ale prid’ mi na pomoc.*“ Potom som mu polozil ruky na hlavu, po-
vedal par slov a dal som mu poZehnanie. Nevedel som, Ze Teema mal na celom chrbte koznu chorobu.
Na druhy den si uvedomil, ze choroba spontanne zmizla. Dokonca aj susedia si to v§imli a pytali sa
ho, aky zazracny liecebny prostriedok pouzil. Vtedy prvy raz zvestoval dobra zvest’: ,,Bol to Pan.
Odvtedy uz po cely zivot nevypil ani kvapku alkoholu. Jediny raz bol v pokuseni, ked’ na neho volalo
niekol’ko opilcov sediacich pod stromom, aby sa k nim pripojil. Neskor mi prezradil, ako utekal do
kostola so ziadost'ou: ,,Pane, nenechaj ma padnut’.*

Teema bol nielen uzdraveny, ale zistil, Ze dostal aj dar uzdravovania. Navstivil niekol’ko ostrovov, aby
podal svedectvo o svojom obrateni. Na ostrove Aranuka sa modlil za cloveka, ktory bol Sest’ rokov
ochrnuty. Dcéra ho vzala na vozicku do Maneaby, kde sa uz zhromazdilo mnoho l'udi. Ked’ sa Teema
nad nim modlil, chory pocitil, Ze jeho nohy dostali silu. Nemal vSak odvahu vstat’ pred vSetkymi, a tak
sa nechal zase odviezt’ domov a postavil sa az doma. Chyr o tom, €o sa stalo sa prirodzene rozsiril po
celom ostrove ako lesny poziar. Teema zomrel, ked’ som uz neposobil na Kiribati. Na jeho pohreb pri-
§lo tol’ko T'udi, ako zvyc¢ajne chodi iba na pohreb zosnulého knaza.

3. ZAVER
Mnoho vyliati Ducha Sviitého

Krst v Duchu Svétom nie je len jednorazova skusenost’. V kazdej novej situécii potrebujeme novii mi-
lost’. Sv. Lukas opisuje udalosti z Turic v druhej kapitole vo Skutkoch apostolov. Ale uz vo §tvrtej ka-
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pitole ranni krestania potrebovali nové Turice. V druhej kapitole symbolom prichodu Ducha Svitého
boli ohnivé jazyky a prudky vietor (Sk 2, 1-4), o dve kapitoly neskor zemetrasenie (Sk 4, 25-31). V
zivote krestana je zvycCajne jedna silna a dolezita sktisenost’ z vyliatia Ducha, akysi prelom ku hlbsie-
mu duchovnému zivotu, ale méze tam byt’ toho aj viac.

Nie samoucelny ciel’, ale zacdiatok hlbSieho duchovného Zivota

V duchovnom zivote neexistuju ziadne skratky. Krst v Duchu Svétom su dvere na novt troven uve-
domenia si, Ze Jezis$ je zivy. Po zdzitku Bozej lasky kazdy by chcel citit’ toto svetlo a radost’ navzdy.
Ale to sa nestane: Tato milost’ nie je dana, aby sme vzdy mali silné pocity, ale k posilneniu nasej viery
na ceste k svétosti, ¢o nie je jednoduché cesta. Nas zivot je proces k duchovnej zrelosti, a preto nasa
laska bude skusana tiez prostrednictvom sucha v modlitbovom Zivote. Pan sa nas potom opyta: Milu-
jes ma aj vtedy, ked’ ti nedavam dar pocitu mojej pritomnosti? Hl'ada§ miia alebo iba mdj dar duchov-
nej radosti? Ale niekto, kto zazil Panovu dobrotu, nikdy nezabudne na ti milost’ a vie: ,,Stretol som sa
so zivym Bohom.*

P. Jozef Hegglin MSC
14.5. 2016
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