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[(askavy Oflre, 0ai moimu rojumu
suello suoie{ muorosli,
moimu cilu splnenie uvselkych [u30b
a moie{ voli odosiahnulie slavy,
uilazsluo a sporinulie v Oebe.
[ebo u Oeba
mi nehro3t 3taone nebejpecensiuvo,
v Ouojom sroci (¢ mieslo
pre uselkyrh.

Vselei Tam mait iba {ediné prianie:
byl to naiblijsie pri Tebe,
prefoje u Ueba uldone kuzlo {ari,

silnko lela, hoinosl fesene
a 3jimny oo0potinok.
Bo3e, 0ai mi radosl bej boleshi
3tuol be3 smrli, v klorom e
najudrsia slobooa,
slobodnd bejpernost,
besperna islola,
rados! 30 slastlia,
slasind vernos!
a uernd blajenos! —
videnie Bobha
a oslava prauviy.
Dech sa lak slane!
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Expres zasielka pre Ducha Sviitého

Nedavno som vstipil do nie velkych priestorov jednej malej
dedinskej posty. Nad jedinou tradnou priehradkou som si okrem
iného precital aj toto: ,,List 1. triedy* - dodanie nasledujtci pracovny
deni po dni podania.” Uvedomil som si v tej chvili, ze uzasny rozvoj
dopravy urobil z nasho moderného sveta jedno velké mesto. Vd’aka
rychlej doprave si l'udia na celom svete moézu predavat’ vsetko, ¢o
potrebuju k uspokojeniu svojich kultirnych, politickych, ekono-
mickych, vojenskych, vedeckych, pracovnych i osobnych potrieb.
Nebudem prehanat, ked” poviem, Ze uroven civilizacie mozeme
merat’ podl'a toho, ako ma rozvinuty svoj systém dopravy.

Co by sa viak stalo, keby sa tento globalny systém dopravy néhle zastavil? Myslim, Ze cely svet
by skolaboval. Takmer kazda ¢innost’ by bola ochromena. Urcite by sme trpeli hladom a zimou, lebo
by bolo prerusené nielen doruc¢ovanie posty, ale aj zasobovanie potravinami, plynom a inymi paliva-
mi. Pol'nohospodarske podniky by boli zavalené rozkladajiicimi sa potravinami a produktmi, pretoze
»dopravné trhové kanaly* by boli nefunkéné. A jedna katastrofa by vyvolavala d’alSiu a ta zase d’alsiu
a ta d’alSiu... Neviem, ¢i by sme to dokazali zastavit.

Doprava je pre nas vymozenost'ou, ktora nemoze chybat. Je potrebna pre nasu existenciu. A podob-
ne je to aj s Duchom Svitym. Mat’ s nim spolocenstvo totiz znamena denne s nim komunikovat, denne
spolu s nim cestovat'... Teda nie az ,,nasledujici pracovny den‘, ale eSte v ten isty den a najlepsie este
v tl ista hodinu. Nie listom 1. triedy, ale Expres kuriérom, ktory ju doru¢i v okamihu prevzatia, ba — ako
hovori zalmista — esSte skor, lebo ,,...hoci este slovo nemam ani na jazyku, ty, Pane, uz vies, ¢o chcem
povedat’.“ (Z 139,4).

Vyuzivajme tito sluzbu! Nebojme sa, je zadarmo, bez poplatkov.

Skola modlitby uzdravovala duse

4 Chceme byt vedeny Duchom Svatym
6 Modlitba prihovoru - rozliSovanie
10 Duch Svaty a evanjelizacia

14 Co hovori nas pozdrav?

15 Zvestovanie daru Ducha

17 Otazky a odpovede

19 Predstavujeme

Svedectva
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spravodajstvo
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Vass

Kongregacia pre nauku viery 6.o0ktob-
ra 1995 vyhlasila Notu, Ze spisy i poso-
benie Vassuly Ryden, pravoslavnej veri-
acej, obsahuju z pohladu katolickeho
ucenia viery doktrinalne omyly.

Okrem in¢ho kongregacia upozoriuje
na jazyk 1 pojmy, ktoré Vassula Ryden
pouziva, ked hovori o osobach Najsvi-
tejSej Trojice. Tieto pojmy su tak nejasné,
ze spdsobuju pomiesanie vlastnych mien
i funkcii jednotlivych Bozskych osob.

Dalej mnohé jej zjavenia hovoria o
tom, ze v kratkej dobe zavladne v Cirkvi
Antikrist. Teda v milenaristickom duchu
odmietajii tieto zjavenia, rozhodujucu
intervenciu Boha, ktory ma ustanovit’ na
zemi, eSte pred poslednym prichodom
Krista, éru pokoja 1 vSeobecného blaho-
bytu. Taktiez predpovedaju blizky vznik
cirkvi, ktora by mala mat’,,nadkrest’ansky*

narodena:
18 januara 1942
v Egypte

vierovyznanie:
grécka
pravoslavna

cirkev

charakter, ¢o nie je v zhode s ndukou Kato-
lickej cirkvi.

Fakt, Ze uvedené bludy sa uz neobja-
vuju v neskorsich textoch Vassuly Ryden,
je znakom, ze tieto ,,nebeské zjavenia“ su
len ovocim stkromnych meditacii.

Z uvedenych dovodov vyzvala uz
spominand kongregacia vSetkych veria-
cich, aby nesirili spisy Vassuly Ryden
a nepovazovali jej zjavenia i vypove-
de za nadprirodzené. Napriek tomu, ze
zacal dialog Vatikanu s Vassulou Ryden
1 prebehla ré6zna komunikacia Vatikanu
s niektorymi diecéznymi biskupmi, tato
Nota Kongregacie nauky pre vieru nebola
odvolana, plati aj nad’alej.

Podl'a Kongregéacia pre Nauku viery:
Notificatio descripti set operibus dominae
Vassulae Ryden AAS88 (1996) 956-957.

Kongregicia pre nauku viery (lat. Congregatio pro doctrina fidei) je centralna institiicia
rimskokatolickej cirkvi na ochranu cirkvi pred kacirstvom, teda odlisSnym vierovyznanim,
zalozena papezom Pavlom III. nariadenim ,,Licet ab initio* z 21. jila 1542 ako Congregatio
Romanae et universalis Inquisitionis (slov. Kongregacia rimskej a univerzalnej inkvizicie).
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Stretnutie Skoly modlitby sa uskutoénilo Siesteho aZ 6smeho maja v Bystrej

pri Humennom ako ozdravujuci postup pre dusu, ducha a telo, kde vycho-

diskovym bodom je uzdravenie duSe.

Tela aealily, valeeiln

Vsetci prisli za jednym cielom, aby ich vnutro zasiahol Duch Bozi, ale hlavne, aby
priniesol ovocie pre zivot. Bol to €as na zastavenie sa, pouvaZovanie o svojom Zivote,
uskutocnenie vlastnej premeny. Duchovny otec Imrich Degro pritomnych po tieto dni
posiliioval slovom a modlitbou. S vierou prosil a modlil sa za kazdého osobne. Ako
povedal: ,,Kto prosi s vierou, toho Pan neodmieta.*

MySlienky zo stretnutia

Duch Svity sa pre nas stava tym, ¢im je
pohonna latka pre auto alebo sol’ pre pokrm.
Ked’ judame do jedla, prenikne ho celé. Toto je
sposob, akym mé Duch Svéty pdsobit’ v nasom
zivote. Ak budeme coraz viac zakusovat
moc a radost’ Ducha Svétého, prem6zeme aj
problémy a prekéazky, ktoré sa nam stavaju do
cesty. Prave oni nads niitia menit’ sa a rast’. Ak
sme ochotni spolupracovat, Boh méze aj zo
zla urobit’ dobro, urobit’ svoj diel prace tym,
7e sa zmenime, lebo o zmenit’ mézeme, sme
my sami.

Nezabudajme ani na proroka Jeremiasa
(33,3): ,,Volaj ku mne a vyslySim ta...“ Na
toto ,,mobilné cCislo“ Pana mozeme volat’
kedykol'vek, vo dne - v noci, pretoze nespi,
On stale na nas caka. Ked’ sa objavia v nasej
mysli bloky a prekazky, odpustajme srdcom

tym, ktori nas zranili a volajme
Spasitel’a, aby nas uzdravil
SvVojimi ranami.

Ked pride tragédia, sme v zufalstve
a pytame sa, preco. Kde je Boh? Zaroven
zabudame, ze Boh nam dal dar — slobodnt
volu. Kym sa nam dari, kym ida dni podla
nasho scenara, je vSetko v poriadku. No
vo chvili, ked’ sa Cosi udeje ako dosledok
Pudskej I'ahostajnosti, zanedbania ¢i nasledok
nasho slobodného konania, povazujeme
Boha za vinnika. Aké je to 'ahké, a zaroven
hltpe! Nemdzeme pripisovat’ Bohu to, ¢o je
dosledkom I'udského konania, ¢i nekonania.

Laska je jedinym kI'ai€om, ktorym mozeme
otvorit’ kazdé dvere. Za tymto cielom sme
prisli do Skoly modlitby, aby sme nabrali silu
Ducha Svitého, ktory nam rozjasnuje zmétené
myslienky, dava nam svoj pokoj.

Na zaver recept Stastia pre nas Zzivot:
wPrezivajme krasu pravdy, dobrotu a milost
v pritomnosti — v jednote myslenia a konania,
v plnosti uspokojenia, pokoja a istoty. **

Irena,
spolocenstvo Domu Bozich milosti
v Humennom



spravodajstvo

V mesiacoch marec a april pocas dvoch vikendov prebiehal na Zakladnej Skole
svitého Marka v Nitre seminar Obnovy v Duchu Sviitom. Tento seminar kazdoroc¢ne

organizuje a vedie Mons.
s KCHO.

Peter Brodek,

spolu so svojimi spolupracovnikmi

Chceme byt vedehi-PUChoﬁ’rn’"":S\}gfym

Pred samotnym semindrom na kratkom
uvodnom stretnuti Mons. Brodek oboznémil
so vSetkym, ¢o na seminari bude a ¢o je potreb-
né k samotnej ucasti na nom. Kazdy ti¢astnik
sa individudlne pripravoval uz vopred, snazil
sa zit' s Panom €o najintenzivnejsie, pravidel-
ne sa s Nim stretavat’ v Jeho Slove a pripravit’
sa na ocistenie a prijatie sviatosti zmierenia.
Pre mnohych to bola priprava na generalnu,
pre niektorych i celozivotnu svéta spoved'.

V marci prvy spolo¢ny vikend zacal mod-
litbou a pokracoval prednaSkami. Témy boli
obohacujuce — zranenia, zavislosti, ucenic-
tvo... Nasledovali modlitby prihovoru za
oslobodenie a uzdravenie. Svétd omsa ukon-
Cila sobotné stretnutie. Kazdy dostal ,,pod
patronat”“ jedného z tucastnikov seminara,
ktorého pocas trvania celého seminara spre-
vadzal modlitbami. Domov sme odchadzali s
,domacou ulohou* - napisat’ Panovi to, ¢o mal

kto na srdci, ¢o mu chcel povedat’, odovzdat'...
Odovzdanie tychto listov Panovi cez adoraciu
bolo vel'mi silnym duchovnym zazitkom.

O mesiac stretnutie vo Velkono¢nom
obdobi bolo v ocakavani, ¢o Pan svojou
milostou a mocou chce vzbudit’ v srd-ciach.
Pocas prednasok Gabika Hanakova prib-
lizila osobu Ducha Svétého, jeho pdso-
benie, podala krasne svedectvo o vyliati
Bozieho Ducha. Pochopili sme, ze zivot
v fiom je obrovské tajomstvo. Otec Peter ndm
priblizil dotyk Bozieho Ducha, Milka Levicka
vysvetlila ako nas Duch Bozi vedie, prejavy
jeho vedenia. ,,Ak chceme byt vedeni Duchom
Svitym, tak sa mu musime naudit’ nactavat’.*
Podnetna bola predndska o pdsobeni Ducha
Svitého cez postavy Nového zakona. Neskor
sme sa dozvedeli o Charizmach Ducha Svité-
ho, o rozdieloch medzi darmi a charizmami.
Po prednaskach nasledovali modlitby pri-
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.
hovoru o dary Ducha Svétého pre kazdého z
nas a svitd omsa. Posilneni modlitbami pri-
hovoru a prijatym JeziSom kazdy rozmyslal
nad sluzbou, ktord by chcel vykonavat v
nasledujiicom obdobi, a fiou slazit' Panovi.
Sluzba bola odovzdana Bohu pocas adoracie.

Poverenie a pozehnanie na tato sluzbu
seminaristi dostani 26.maja pocas Vigilie
Turic v kostole na Kloko¢ine v Nitre, ¢o bude
zavi$eniim celého seminara Obnovy v Duchu
Svétom.

Pocas trvania seminara sa vytvorilo krasne
spolocenstvo 'udi v Panovi.

J.Kralova
Foto: Kristina Sandrikova
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RozliSovanie v modlitbe
sa vo vSeobecnosti tyka
. vlastného Zivota (hl’adanie BoZzej vole
pre osobny Zivot) alebo Zivota osoby, za
ktoru sa modlime (hPadanie BoZej vole
pre iného ¢loveka).

Ide tu o identifikaciu:

- povahy a charakteru toho, ¢o je viditeI'né

1 neviditelné;

- zdroja toho, ¢o sa deje — je to DS alebo
démon, anjelsky alebo I'udsky duch;

- stavu Cloveka a naslednej potreby, predo-
vSetkym v duchovnej rovine.

Zakladnou, prvou a nutnou podmienkou
pre rozliSovanie je byt slobodnym od vset-
kych alternativ.

Pri modlitbe prihovoru sa rozliSovanie deje
zvyc€ajne v dvoch fazach — tirovniach, ktoré sa
vzajomne dopliaju: v rozhovore a v modlit-
be.

RozliSovanie v rozhovore
Osoby, ktoré k nam prichadzaju a prosia o
modlitbu prihovoru mézeme spravidla rozde-
lit' do Styroch skupin: ti, ktori potrebuju:
- povzbudenie, lebo uz nevladzu alebo su
znechuteni;

- radu, lebo nevedia, o bi mali robit’ v da-

Maodlitba prihovoru

Rozlisovanie

nej situdcii alebo ako d’alej postupovat’;

- uzdravenie: ¢i uz duchovné, emocionalne,
fyzicke, alebo aj jedno, aj druhé, aj tretie;

- oslobodenie alebo aj oslobodenie, aj uz-
dravenie.

Nasou ulohou v rozhovore je objavit’, ¢o z
toho najviac potrebuje doty¢na osoba. Teda
aku potrebu mame v modlitbe predkladat
Bohu. Niekedy ani ona sama si neuvedomuje
svoju najvacsiu potrebu, a preto jej v takychto
pripadoch musime pomdct’ a spravne nasme-
rovat’ v rozhovore jej oCakavania i tizby.

V tomto rozliSovani ndAm moze pomoct’ aj
uvedomenie si zakladného delenia modlitby
prihovoru a prezivaného utrpenia. V modlitbe
prihovoru zvycajne rozlisSujeme modlitbu za:
- utechu a posilnenie;

- pokanie: uzdravenie vztahu k Bohu;

- vnutorné — emociondlne uzdravenie: uz-
dravenie vztahu k sebe a k inym;

- telesné uzdravenie: uzdravenie z chordb a

poskodeni tela;
CHARTZ WARY 2012



- oslobodenie od tutlaku zlych duchov.
Utrpenie, ktoré ¢lovek moze prezivat, delime
zase na:

- fyzické: ako st napriklad choroby, bolesti,
urazy, nehody, a pod.;

- psychické: ako su rozne uzkosti, stres,
unava, strach, hnev, chvile nepochopenia,
osamelosti, smutku, emociondlne zranenia
z detstva a od rodiny, susedov, kolegov,
apod.;

- duchovné: ked’ sa napriklad citime moral-
ne slabi, neustale zlyhavame, podlichame
hriechu, zvadzame boj so svojimi vasihami,
s pokuSenim, a pod.

Nezabudajme vSak, Ze Boh chce uzdravit

vzdy celého cloveka. Niekedy ho najprv

uzdravi fyzicky a potom aj duchovne i emoci-
onalne, inokedy najprv duchovne a az potom
emociondlne. Poradie vzdy urcuje Boh, nie
my. Nasou tlohou je predkladat’ Bohu to, ¢o
vnimame v danej chvili ako najpotrebnejsie
pre dant osobu. Rozhodnutie o ¢ase, mieste

1 sposobe vsak patri Bohu. Mé6ze ho prosit,

aby urychlil Cas, ale rozhodnutie je na nom.

Dal$ou ulohou rozhovoru je odhalit’ uda-
losti, spojené so zZivotom cloveka, ktory za
nami prisiel, aby sme v nich objavili prici-
ny t'azkosti i prekazky jeho uzdravenia ¢i
oslobodenia. Takymito pri¢inami i prekaz-
kami moézu byt napriklad chybajica bazen
pred Bohom, neposlusnost’ vo¢i Bozim pri-
kazaniam, hriechy, ktorych nasledky zat'azuju
celt osobu (telo, dusu i ducha), fyzické i psy-
chické choroby, puta, utlak, alebo dokonca
posadnutost’. Nasledne potom vysvetl'ujeme
— citlivo a s laskou, nie s obvinovanim
a direktivne — nutnost’ odstranenia
prekazok a vedieme doty¢nu osobu
—nakol’ko je toho schopné — k ich
odstraneniu.

Niekedy clovek nie je schopny
urobit’ hned’ vSetky kroky k od-
straneniu prekazok. V takom-
to pripade neodmietajme

a neodsudzujme danu osobu, ale jej
pontknime najprv modlitbu prihovoru za po-
silnenie a upevnenie vo viere.

Rozhovor zvyc€ajne ukonc¢ime komunika-
ciou toho, k comu sme dospeli v rozliSovani.
Zaroven vysvetlime danej osobe, Ze toto roz-
liSovanie este nie je definitivne, a Ze v iom
budeme pokracovat’ pri modlitbe.

Bud'me vzdy pri tom citlivi a opatrni. Ak
aj dospejeme k zaveru, Ze pric¢inou tazkosti
mozu byt zli duchovia, nehovorme autorita-
tivne a hned’, Ze je to diabol, lebo sa mézeme
mylit a moézeme aj doty¢nll osobu vystrasit
¢i zranit’,

RozliSovanie v modlitbe

Zvycajne po rozhovore nasleduje modlitba
prihovoru. V nej okrem iné¢ho vzyvame Du-
cha Svétého, aby nam dal svetlo a viedol nas
v modlitbe (Struktura modlitby bola predsta-
vena v prvej katechéze, Cislo 3/2011). Teda
pytame sa Ducha Svétého, ¢o chce on a snazi-
me sa mu nac¢uvat’. Predkladame mu vysledok
rozliSovania, ku ktorému sme dospeli v roz-
hovore, a prosime vlastne o akési ,,potvrdenie
i doplnenie* — prosime o slovo poznania.

Zikladnymi
kritériami pre
rozliSovanie pra-
vosti toho, ¢o nam
v modlitbe zjavuje
Duch Svity — ¢o
vnimame,
7Ze nam




zjavuje — su predovSetkym vnutorna i hlbo-
ka radost’ a pokoj. Téato radost’ i pokoj mu-
sia rezonovat predovsetkym v srdci osoby, za
ktort sa modlime. No nezabudajme, Ze Duch
Svity moze pdsobit’ aj cez smutok i hlboky
vnutorny bol’ ¢i vnutornt bolest’. Skrze tuto,
z nasho pohladu negativnu sktsenost’, moze-
me mat ucast’ na Kristovej opustenosti, ktort
prezival na krizi. Tiez méZeme byt preniknu-
ti smutkom i bolest'ou preto, Ze Duch Svity
nam da precitit' zdvaznost’ nasich hriechov
1 urazky, ktort sme nimi spdsobili Bohu.

Dalsimi kritériami pre rozlidovanie su -
slovo poznania:

(1) musi byt nielen pravdivé — v stlade
s Bozim slovom i naukou Cirkvi, ale tiez roz-
vazne (zdrzanlivé) i kratke a stru¢né (hutné).
Teda nesmie byt rozvlacne i prilis§ oplyvajuce
tajomstvami (tajomnost’'ou), ako je tomu v $pi-
ritizme. Nezabudajme, Ze jeho tlohou je len
prorocky pripomenut’ danej osobe obsah Zja-
venia, predovSetkym ducha Evanjelia. Teda
nemdze byt rozvijanim i dopliiovanim obsahu
Zjavenia, ale ako prejavi rozvinutie charizmy
proroctva ma pomoct’ doty¢nej osobe lepsie
porozumiet’ i nasledne prijat nemenné pravdy
viery (porov. KKC 67).

(2) musi byt podane dostojne i so vSetkou
vaznostou. Teda nemoéze byt smiesne alebo
zosmiesnujuce ¢i extravagantné a pod.. Ma
byt podané zvycajnym spdsobom komuni-
kacie (slusne) i logicky spravnym a racional-
ne zdovodnitelnym sposobom. Co nepriamo
predpoklada, Ze modlitebnici su psychicky
zdravi a vyznaCuju sa moralnymi kvalitami
i duchovnymi cnost’ami.

(3) mdze mat’ len podmienecny charakter
(nie fatalisticky).Teda je zavislé od vdle ¢lo-
veka (jeho obratenia) i vole Boha (ktora sa
modze zmenit’ napriklad pod vplyvom modlit-
by i obratenia Cloveka). Nemo6ze mat’ charak-
ter prili§ dokladného ¢i podrobného scenara
udalosti (tym sa vyznacuje duch vestenia, nie
charizma slova poznania).

—formaciat

(4) musi prinasat’ dobré ovocie, ako naprik-
lad rast viery, lasky k Bohu i bliznemu (Boh
nikdy neutoci proti laske), tucty voci Cirkvi
a pod.. Nesmie prinasat’ zI¢ ovocie, ako nap-
riklad pochybnosti, chaos ¢i zmétok, rozdele-
nie ¢i nenavist’ a pod. (porov. Gal 5,18-22).

(5) nesmie byt nanucujuce (natlakové)a
musi byt otvorené verifikacii (overovaniu
pravdivosti).

Okrem toho si eSte si mézeme uvedomit’,
ze pravé slovo poznania dava ¢loveku vnutor-
nu silu a bezpecie (istotu, doveru),vedie nas
priamou a prehladnou cestou, nikdy nie je
proti Boziemu a prirodzenému zakonu, dava
rast a dozrievanie, buduje, dava podnety ku
konaniu, robi nds vnimavymi pre hriech, ve-
die nas k odpustaniu a zmiereniu. Pravé slo-
vo poznania nas vedie k tomu, ¢o je skutocne
podstatné - vedie nas k JeziSovi a k uprimné-
mu plneniu BoZzej vole. Zaroven prinasa po-
koru voci autoritam, prejavuje sa mudrost'ou
a opatrnostou, prinasa trpezlivost’ v utrpeni,
jednoduchost’ a pravdivost’ pri rozpoznavani
ducha klamstva a pod..

Co urobit’ s rozliovanim?

Ked ziskame slovo poznania a nésledne
s nim zosuladime rozliSovanie, nadobudnu-
té pocas rozhovoru, moézeme pristapit’ k sa-
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motnej modlitbe prihovoru. Toto zostiladenie
modzeme urobit’ aj tak, Ze prerusime modlitbu
a budeme sa zdielat’ o tom, ¢o sme vnimali
ako slovo poznania.

Ako sa najjednoduchs$ie modlit’ a rozliSovat’
v modlitbe?

Ak sa modlime za iné ¢loveka, najprv d’a-
kujme Bohu za neho: d’akujme za vsetko, ¢o
uz Boh pre neho urobil, ako aj za to, ¢o eSte
len bude robit’... Potom prosme o lasku k tejto
osobe: prosme, aby nam Boh vlozil do srdcu
tu lasku, ktorou ju miluje on; aby nam dal svoj
pohlad na fiu i zarovenn pokoru, aby sme sa
nevyvySsovali...

Nasledne prosme o slovo pre danu osobu:
prosme, aby nam Boh pripomenul slovo z Pis-
ma svéitého, ktoré chce prave teraz adresovat’
danej osobe; slovo, ktoré chce, aby sa prave
teraz stalo zZivym slovom pre tuto osobu (aby
sa s, rémy" stala , kerigma®)...

Potom prosme Boha, aby toto slovo dopl-
nil obrazom...

Ak mame uz slovo 1 obraz, mézeme ho
vyslovit ako stcast modlitby prihovoru
a rozvijat modlitbu na zéklade daného slova
i obrazu. Alebo mo-
Zeme prerusit mod-
litbu a povedat’ toto
slovo i obraz osobe,
za ktort sa modlime.
Nasledne jej mézeme
vysvetlit’ ako sme my
pochopili tento obraz |
i slovo a pytat’ sa ako
ho chape dana osoba. [/l

Na zaver eite mo- [
zeme kratko poprosit’
o pozehnanie pre do-
tycnu osobu.

Zaver
Dobrou spravou
je, ze sme - alebo sa

usilujeme byt- otvoreni na vanutie
Ducha. Nechame sa Duchom Svitym
priviest’ k modlitbe a nasledne k rozlisovaniu,
ale modlitbu uz potom vedieme sami: posta-
vime sa pred Pana a chvil'u sa modlime svo-
jimi slovami, chvil'u zase v jazykoch, chvil'u
mozno Citame BozZie Slovo, atd’.. Jednoducho
mame svoj systém. AvSak Boh od nés chce,
aby sme ho v prvom rade pocuvali, a to nielen
pri rozliSovani, ale pocas celej modlitby pri-
hovoru. Preco? Lebo ak sa modlime bez toho,
¢o nam Boh kladie na srdce, nebude mat’ nasa
modlitba silu. Nebudeme mat’ pomazanie pre
modlitbu prihovoru. A druhym dévodom je
potreba neustaleho rozliSovania, aby sme roz-
poznali pokuSenia nepriatel’a, pretoZe jestvuje
démonicky,,dar jazykov*;,spoCinutie v Du-
chu“ nemusi byt vzdy duchovnym javom,
ale m6ze mat’ charakter psychologicky alebo
okultny; a nakoniec ,,dar poznania“ méze byt
nie prejavom charizmy proroctva, ale gnozy
¢i vestenia, ktoré zotroCuju ¢loveka.
Imrich Degro
Fotografie z Celoslovenskeho stretnutia
spolocenstiev KCHO v Kosiciach 2009
fotografovala Gabriela Sunderlikovd
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Duch Svaty a evanjelizacia

Preco hovorime, ze Duch Svity je
dusou, zivotom, podstatou alebo principom
evanjelizacie?

Pretoze evanjelizovat neznamena
privadzat Tudi k doktrine (informéciam,
vedomostiam), k nejakym hodnotam alebo
k moralke, ale privadzat ich k JeZiSovi.

Byt krestanom totiZz nemusi nutne
znamenat, ze sme vzdy lepsi ako ti, ktori
nie su krestanmi. Lebo nickedy stretdme
udi, ktori nie su krestanmi, a v niektorych
veciach, povahovych, v spravani, st lepsi ako
my. Preto dovodom toho, aby sme viedli l'udi
k Bohu, nie je len to, aby sa stali lepSimi.

Co je hlavnym dévodom pre zvestovanie
evanjelia?

Casto sa bojime vidiet svoje slabosti,
nedokonalosti ¢i trapenia. Mnohi l'udia sa boja,
lebo st veriaci, a predsa nefunguje dobre ich
rodina... Miluju JeziSa, ale manZzel sa nechce
obratit’... Chodia do prostredia Obnovy, ale ich
deti napriek tomu nechcu chodit’ do kostola...
Niekedy podobné veci tazko znaSame,
berieme ich ako vlastnu chybu alebo zlyhanie.
Zabudame na to, o povedal Jezis, ze ked’ sa
obratime a staneme sa jeho ucenikmi, neraz
budu ti najbliz§i naSimi nepriatel'mi.

Bojime sa byt nedokonali alebo mat’
v naSom zivote nieCo nedokonalé, pokial
chceme porozumiet’ praci Ducha Svétého,
ktory t0zi prist’ k 'ud’om, ¢o ho eSte nepoznaju.
Musime si vSak uvedomit’, ze neveriaci 'udia
v podstate nie su ini ako my. Prave naopak,
ak vieme priznat, Ze aj v nasom zivote nieco
nefunguje spravne, ze sme rovnako krehki
a chybujluci, staneme sa prijatelnejSimi
svedkami pre tych, ktori si nickde v skrytosti
kladu otazky o zmysle svojho Zivota.

Pisal sa rok 1986, ked’ som nadSeny prisiel
na vysoku skolu do Bratislavy. Stretol som sa

tam so spoluziakom, ktory sa spraval trochu
neochotne a odmerane, a ja som si pomyslel:
dalsi arogantny Bratislavéan. Je zvlastne,
ze prave tento Clovek, ktory bol v mnohych
veciach neohrabany, mozno i jeSitny a
malo citlivy, bol prvy v mojej dospelosti,
kto mi polozil otazku, ¢i existuje Boh. Ja
som bol vtedy ateistom, a napokon som sa
prostrednictvom tohto spoluziaka, ktory sa
stal mojim priatel'om, stretol s Pismom a s
krestanmi. Stretnutie s obycajnym ¢lovekom
,.tohto sveta“, ktory si zamiloval Jezisa, lebo ho
spoznal, obratilo naopak cely mo6j hodnotovy
systém, moje argumenty, pretoze som videl,
ze je taky ako ja. Nemal som pocit, Ze je iny,
nebol v ziadnej Sablone ¢ohosi, Co by som ja
nevedel dosiahnut’. A tak moje zaciatky viery
v Krista, jednoduché zaciatky, boli spontanne
poznacené evanjelizaciou...

Raz priSla za jednym znadmym
charizmatikom skupina l'udi, ktori hovorili,
ze boli na nejakom stretnuti, podobnom, ako
mavame my. Ked’ sa ich pytal, ako bolo,
povedali, ze tam bolo vyborne, chvaly a Bozie
slovo, ale bolo to také ,,mlicko*... Cakali nie¢o
vacsie, nejaké ,méso”. Vtedy ho osvietil
Duch Svity a povedal: ,,Chces zazit,, ¢o je to
,,maso“ Bozieho slova? ,,Miso“ je na ulici.
Myslel na evanjelizaciu — jeden z rozmerov
krestanského Zivota.

Prvy pribeh: starsi syn

Tazko sa vieme cvi¢it' v laske, v &nostiach,
na jednom mieste, zahl'adeni do seba. Laska
v dokonalosti ma ini podobu. Bozia laska sa
nas chce dotknut’, no potrebujeme ju spoznat’.
A zda sa, ze tato laska moze aj zaboliet.
Laska moze byt nie¢im, ¢o spdsobi cloveku
zlomenost' srdca, napriklad pri pohlade na
hriesnika.

V podobenstve O marnotratnom synovi
si vzdy musime polozit' otazku, preco ho
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Jezi§ povedal. Hovoril to 'ud’om nabozensky
zalozenym, horliacim za obnovu Izraela.
Preco povedal takyto pribeh? Lebo za JeziSom
Slo vela T'udi - hrie$nici, mytnici, farizeji...
V tomto pribehu vystupuje aj Clovek, ktory
reprezentoval tych, ktorym to Jezi§ adresoval,
a to je starSi syn. Star§i syn si tazkal:
»~Namaham sa, pracujem pre Teba, a nedal si
mi ani kozliatko, aby som sa mohol zabavit’
s priatelmi.“ Uvedomoval si, ze je v dome
otca, stale sa namahal nejako sa mu zapacit,
pracovat pre neho a ¢akal, Ze si to otec v§imne
a oceni ho. Bol to pribeh aj o fiom.

Marnotratny syn bol niekto, kto vsetko
premrhal s neviestkami, a ked sa wvratil
domov, starsi brat s nim nedokazal mat’ sucit,
pretoZe ten sa previnil a sam si spdsobil svoj
udel. A tento postoj starSieho brata je Casto aj
v nas. Skryty postoj. Nesudime ['udi, a predsa
sa niekedy stava, ze mame zastreté¢ srdce,
prili§ zastrett mysel’ na to, aby sme objavili,
aky postoj ma Boh. Evanjelizovat’ znamena
milovat’.

Druhy pribeh: Pildat, JeZi§ a Barabas.

Zurivy proces, ktory prebieha s JeziSom.
Ten boj, ktory sa odohraval v Pilatovi, ako ho
popisuje sv. Jan, sved¢i o tom, Ze Pilat, hoci bol
svetskym clovekom, vzdelanym vo filozofii,
ktory mal vysoké postavenie v Rimskej risi,
pyta sa JeziSa, Co je pravda a dochadza k
zaveru, ze Jezi$ je dobry clovek. A povie,
,henachadzam na nom ziadnej viny*, ale vy
ste fanatici, krvilacni, preto vdm ponukam
iného vizna, Barabasa. A tak tam stal Jezis,
Bozi Syn a stal tam Barabas, zelot, vrah a
zidovsky povstalec. Pilat s jeho inteligenciou,
so zmyslom pre kritické myslenie, pozeral na
to svojim racionalnym nadhladom a dospel
k zaveru, ze JeziSa nemdze odsudit’, lebo je
nevinny. Ked’ pozrel na vraha, ktory mal krv
na rukéach, tak mu bolo jasné, Ze si zasluzi
smrt’. Pilat si vybral JeziSa, aby ho zachranil.
Koho si vybral Boh? Barabasa. Jezi§ vedel,
ze musi zomriet’, aby sa naplnilo Pismo. Boh

si vybral Barabasa, a mnohych inych
vrahov a zlo¢incov, aj nas, a obetoval
svojho Syna, aby sme nezahynuli, ale aby
sme mali odpustené hriechy zadarmo, Bozou
milostou. Tento postoj urcite nemal starsi brat
z podobenstva, hoci rozmyslal nabozensky
a eticky, lebo Boziu milost si nemusime
zasluzit'. Eticky videl, Ze syn musi zaplatit
za svoje chyby, rozhadzal otcovi majetok a
tak rozmyslal aj Pilat. Vidite, niekedy aj nase
nabozenské myslenie neprekro¢i prirodzené
ludské danosti. Takze na to, aby bol niekto
dobry, nepotrebuje nase naboZenstvo. To
je mozno argument mnohych T'udi, ktori
odolavaju vplyvu nabozenského myslenia.

Pre¢o teda Pudia musia
evanjelizovani?

Ked’ ich prinaSame k JeziSovi, je to preto,
aby prezili spasu.

JeziSa nasledovali mnohi mytnici a
hrie$nici. Samozrejme, ze i farizeji mali
mnozstvo hriechov. A predsa evanjelium

byt

Rembrant van Rijn
Navrat marnotratného syna




AN # o

hovori, ze za JeziSom isli hrie$nici. Kto je to
hriesnik? Na to vieme my katolici odpovedat:
vSetci sme hrieSnici. Samozrejme. Ale sv.
Pavol tych hrieSnikov nazyva svitymi.
Cirkvi pise listy, v ktorych napomina:,robite
hriechy, aké ani u pohanov nepocut™. A
potom im hovori, nechyba vdm Zziaden dar
milosti, charizmy, dary Ducha. Bozie slovo
jasne odliSuje, ¢o je hriech a ¢o su hriechy.
Hovori napriklad: “Hla, Bozi baranok, ktory
snima hriech sveta.” Hriech je skutocnost,
ktora stvisi s nasou telesnostou, prirodzenym
zivotom, nejaky sklon konat’ hriechy ako zlé
skutky. Cize hrie$nik je ¢lovek, nad ktorym
vladne hriech. My sme krestania, a predsa
mame nejaké hriechy. Teda aj krest’ania robia
hriechy, ale nezijeme cely zivot v tom, Ze sme
hriesni. To je chybné. Musime jasne vediet,
kym sme v Kristovi. Lebo to je dovod, preco
musia l'udia Krista poznat’. Pan Jezi$ hovori,
ze Duch Svity zjavi svetu, ¢o je hriech
(v jednotnom ¢isle), a to Ze “neveria vo mna”.
To znamena, Ze je nejakd moc v cloveku,
ktora nad nim vladne a prindsa mu odsudenie
a smrt’. A vysledkom toho, Ze nad nim vladne,
je, ze robi mnohé hriesne skutky. A potom je
ina moc, JeziSova smrt, moc jeho krvi. To je
to, preco Boh vyvolil Barabasa, lebo keby
Barabasa obesili, popravili, ukrizovali, to
by nespasilo nikoho, ani jeho samého. Ale
JeziSova smrt’ spasila mnohych, ako hovori

Bozie slovo. Ked Bozie slovo pouziva
vyraz “mnohych”, tak mysli velké pocty,

| teda vSetkych. Kristova smrt, jeho krv, jeho

utrpenie, jeho obet’ zachranila svet od toho,
¢o nazyvame hriech, od vzbury proti Bohu,
od vyvrhnutia z Bozieho kralovstva.

A ked ktokol'vek pride k JeziSovi a uveri
v neho, prijima spasu, ktora ho robi novym
¢lovekom. Ked’ krstime dospelych l'udi, ktori
maji uz vela hriechov, nemusia ist'" pred
krstom na svit( spoved’. Pokrstime ich a s
Cisti, az potom, ked zhreSia, tak uz musia
ist’ na spoved’. Musia preukazat’, ze uverili v
Jezisa. Krst je znamenim tejto viery, a krst z
nich zmyva hriech.

Toto potrebuje kazdy ¢lovek na svete, byt’
spaseny. Clovek nebude spaseny tym, Ze je
slusny, ze robi dobre, ale tym, Ze ho obmyje
JeziSova krv. Sme potom jasne identifikovani,
kym sme a aki sme. To, €o je v nas podstatné,
je, Ze sme spaseni a kym sme zachraneni.

Vo svitej omsi slavime smrt’ a vzkriesenie
Pana a dotykame sa vecnej zmluvy, ktoru
urobil Otec vo svojom Synovi. M6zeme prist’
k JeziSovi a povedat’: bez ohl'adu na to, Pane,
aky som, ¢o som urobil, a ¢o som este neurobil,
viem, Ze prichddzam k Tebe, aby som Ta prijal
do svojho Zivota, pretoze Ty si mojou spasou.
A viem, ze to, ¢o teraz prijimam, JeziSovu
smrt’ a vzkriesenie, je dovodom na to, aby
som sa modlil k Bohu, aby mi ukazal, kde s
I'udia a ktori to su, ¢o dozreli na to, Ze mozu z
mojich ust pocut’ Slovo, aby poculi, Ze spasu
dostanu v JeziSovi Kristovi.

I my moéZeme vo svitej omsi znovu
nabrat’ nielen nabozenské zazitky, ale urobit’
tiez rozhodnutie. Ist’ ku sviatému prijimaniu
znamena prijat JeziSa do svojho Zivota.
No nemézem ho prijat’ do svojho Zivota, a
povedat’ mu: “Do tohto sa nestaraj, ked’ Ta
budem potrebovat’, tak Ti poviem”. Prijat
JeziSa do svojho zivota znamena povedat’:
“Pane, si Panom méjho Zivota, rob so mnou,
¢o chces”.
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Ako rozmysla Boh?

7 Bozieho slova mame teda jasna predstavu
o tom, ako zmysla Boh v Kristovi, ¢o vidi
ako podstatné. Boh si vybral hriesnikov ako
Barabasa, a Jezi$a nechal zomriet’. Je to tazké
prijat. My by sme chceli JeziSa mozno branit,
ako ho chcel branit’ Peter, a ako ho chcel
Pilat prepustit. No ked’ ho chcel Peter branit,
Jezi§ mu povedal: ”Chod’ mi z cesty odporca,
satan.” Takyto Bozi krok nas odzbrojuje, lebo
nie sme spaseni, pretoZe sme dobri alebo sme
nieco urobili. Uvedomujeme si, Ze sa snazime
viest’ dobry zivot, modlime sa, aby sa l'udia
v nasej rodine polepsili, ale nie vzdy to tak
je. Spoznavame, ze mame byt tomuto svetu
kvasom. Milovat T'udi tak, ako ich miluje
Boh. Milovat’ I'udi tak, ako spoznavame, Ze
Boh miluje nas.

Ked’ toto porozumieme, ze Boh nas takto
miluje, Ze ja som ten Barabas, ja som ten
nejaky zidovsky nacionalista, ktory bojoval
proti utlaku, ja som ten star$i syn, i mladsi syn,
a Boh vybral JeZisa, aby trpel za mia i za
inych 'udi, musi ma to odzbrojit’. Ked pridem
k takému hrieSnemu ¢loveku, hrieSnemu nie
preto, Ze robi horSie veci ako ja, ale preto, ze
nad nim vladne hriech, lebo neveri v Jezisa,
tak musim mat’ v srdci Bozi sucit a tizbu, aby
aj on bol spaseny a privedeny k JeziSovi. Toto
je prvy dovod, aby sme sa modlili za to,
nech nis Boh nauci zvestovat’ evanjelium
inym 'ud’om.

Nemyslim teraz na nejaké stratégie a
techniky, neSirime ideoldgiu, nerobime
kampan, aby sa 'udia oboznamili, Ze toto je asi
krestanstvo. Lebo mozno prave preto ti slusni
ludia povedia: “Toto vSetko robim, akurat
nechodim do kostola a nemusim sa obratit’.”
Hovorim o pravde, ktora zjavuje Boh, Ze my
ako krestania sme sucastou tejto zvesti. Boh
hladuje po svete, a my sme 'ud’'mi tohto sveta,
ktori sme mali to St’astie, ze sme sa dostali do
konfrontacie s evanjeliom, uverili sme a prijali
spasu. Sme povolani davat’ to d’ale;j.

Ak nehovorime o nejakych
postupoch a metddach, ktoré si moze Clovek
sam zvolit, musime povedat jedno slovo,
ktoré hovori sv. Peter: “Bud’te vzdy pripraveni
svedcit’, ak sa vas niekto opyta.” On to hovoril
preto, Ze boli prenasledovani a mohli byt
kedykol'vek vyzvani vyznat, ¢i veria v JeziSa.
Sv. Pavol takymto 'ud'om hovoril, aby boli
vzdy pripraveni vydat’ svedectvo. Ked’ sme
ochotni a vieme, Zze Boh je skuto¢ny, ked
vieme, Ze l'udia potrebuju byt spaseni vierou
v JeziSa Krista a Zijeme tym, akoby nase srdce
hovorilo: ”Pane, urob situaciu, kedy sa budem
moct’ dotknut’ bolesti ¢loveka, zaslepenosti
jeho zivota a Ty ho budes mat’ pripraveného,
aby z mojich Ust pocul, Ze Ty si jeho Spasitel
a Pan.”

Rozvaznost’ krest'ana

Pre nas rozvaznost znamena, ze vieme,
ze sme Bozimi detmi. Prijali sme JeziSa
ako svojho Spasitela a vieme, Ze nepatrime
hriechu. Zijeme kazdy def v radosti, lebo keby
sme sa spoliehali len na svoje usilie, mohli by
sme Zzit' v odsudeni, no nasou spésou je Pan.
Mobzeme mat’ aj chyby, problémové rodiny,
dokonca aj nedostatky v povahe, pretoze
neprinaSame l'ud’om spéasu tym, Ze sa hrame
na dokonalych, ale tym, Ze im hovorime o
JeziSovi, ktory tak ako spasil nas, moze spasit’
aj ich. To je pripravenost’ slova. Nemusime
byt pripraveni v teoldgii, nasa pripravenost
na evanjelizaciu je v tom, ze sa spolichame na
pravdu, ktora zjavuje Duch Svity. On zjavuje,
ze ked verime v JeziSa, sme oslobodeni
od hriechu, ako hovori:
“Hriech je to, Ze neveria
vo mna,” lebo len viera
v JeziSa Krista Cloveka
oslobodzuje
od hriechu,
zatratenia a
vecnej smrti.
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Kazdy z nas sa uZ isto stretol
s pozdravom ,,...bry...“, ktory s takou
obl'ubou pouzivaji mladi. Neraz som
pocul i videl, ako nejeden ucitel' po
viacnasobnom upozorneni jednoducho
na takyto pozdrav nereagoval, zvlast,
ked bol sprevadzany nezucastnenym
pohl'adom. Aj v krestanskom prostredi
som sa stretol s podobnym formalizmom
pri skrdtenom pozdrave ,,Pochvélen...*.

Vicsiprejav ucty uz odraza pozdrav, ku
ktorému pridame oslovenie: ,,Dobry den,
pan ucitel'! Dobry denl, pani doktorka!*
O primeranej ucte sa dd hovorit’ aj

v pripade, Ze sme, nast’astie aj v tunajSom
mestskom prostredi, svedkami krasneho

krestanského pozdravu: ,,Pochvaleny
bud’ Jezi§ Kristus!“ Pekné je zakoncit’
aj telefonicky hovor milymi slovami:
,Pozehnany den!*

Ak stretneme znameho, ktorého radi
vidime, alebojetozvykomvspolocenstve,
predovSetkym v rodine, sprevadzame
slovné spojenie: ,Pozdravujem tal!*
,» Vitaj!“ ,Ahoj!*“ obvykle objatim. Isteze,
vtedy prezivame vel'mi prijemné pocity.

Rovnako krasne byvaju pozehnania
nasich mam alebo starych rodicov, ktori
pravidelne davaji svojim detom ¢i
vnukom krizik na ¢elo pred spanim, alebo
ich vyprevadzaju do S$koly, pripadne
za inymi povinnostami, krizikom na
Celo, usta, srdce a ruky. Zvycajne toto
gesto sprevadzaju slovami: ,,Nech je

Pan v tvojej mysli, nech chrani tvoje
usta, nech je Panom tvojich citov
a nech sprevadza tvoje skutky.” Lahko
si dokaZzeme predstavit ovocie takého
pristupu k detom. Netreba sa bat’. Mozno
saspociatkubudiuusmievat’ alebo zazerat’,
no po ¢ase mladi nastavuju ¢ela sami.

A ako pozdravujeme nasho Pana?
Tym, ze sa pred krizom, BoZou mukou,
v kostole ¢i kaplnke prezehname. Nie
bezducho, formalne. Co tymto symbolom
krizana sebe vlastne hovorime? ,,Nebesky
Otce, tu som, ctim si t'a, chvalim, velebim
ta a dakujem ti za zivot, za tvojho
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Co hovori
nas
POZDRAV?

Syna Jezisa Krista, mdjho Spasitela
a Vykupitela, za Ducha Svétého, mdjho
Tesitel'a. V tejto chvili patrim jedine
tebe, Pane, BoZe nas. Rovnako zbozne
sa prezehname po knazskom pozehnani
na konci svitej omSe. A po jeho
zaverecnych slovéach: ,,Chodte v mene
Bozom!* pri odchode z chramu gestom
kriza vravime Panovi: ,,S tebou, nebesky
Otce, odchddzam z tohto miesta, plny
tvojej lasky, tvojho pokoja, aby som ho
priniesol do svojej rodiny a vSade tam,
kam pdjdem.*

V  Skutkoch apostolov  ¢itame:
»Mnozstvo veriacich malo jedno srdce
a jednu dusu.“ Co keby sme to skusili aj
my? Za¢nime trebars pozdravom. Vlozme
doii svoje srdce a svoju dusu.

Andrej Sivéo
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Zvestovanie daruy Ducha

Ked Jezi§ ohlasuje u¢enikom dar Ducha
Svitého, kladiedoraznadartrvalej pritomnosti.
Pri Poslednej veceri vyhlasuje: ,, 4 ja poprosim
Otca a on vam da iného Tesitela (Paraklita),
aby zostal s vami naveky.* (Jn 14,16)

Chce tym dat odpoved’ na sklamanie
ucenikov; tito sa len tazko zmieruju s tym,
ze ich Majster ich opusti. Aby im pomohol
vyrovnat’ sa s jeho odchodom, neuspokoji sa
s tym, ze im povie: ,,Keby ste ma milovali,
radovali by ste sa, ze idem k Otcovi...” (Jn
14,28) Bezpochyby uprimna laska, nezistna
a Slachetna, by ich nutila tesit’ sa zo Stastia
Syna, ktory sa vracia k Otcovi. AvSak bolest’
z rozluCenia je prili§ ziva, nez aby radost
mohla vytryskntit’ zo stdc tych, ktori sa celou
svojou bytost'ou priputali k Majstrovi a prefiho
vSetko opustili.

Aby kompenzoval tato bolest, Jezi§

potrva navzdy...

Ako vysvetlit, ze je nevyhnutny JeziSov
odchod, aby mohol byt’ zoslany Duch Svéty?
Objasni to sled udalosti Nanebovstipenia
a Turic: Kristus musi byt’ naplno osldveny vo
svojej I'udskej prirodzenosti, aby mohol vyliat’
Ducha Svitého vo svete. Musi definitivne
vystupit’ na nebesia a posadit’ sa po pravici
Otca, to znamena, ze musi dostat’ iCast’ — a
to vratane svojho tela — na vSetkom lesku
spasitenej bozskej moci, aby tak mohol
odovzdat Tudstvu

im ohlasuje prichod niekoho, kto sa mu [}

podoba, ,,iného Paraklita®“. On bol tym prvym
Paraklitom, prvym Ochrancom l'udi alebo
ich orodovnikom, ked’Ze bol ich Spasitel'om;
Duch Svity bude zastavat’ analogickt tlohu,
kedZze a on je Paraklitom, Ochrancom
Pudstva. AvSak on zostane s ucenikmi
navzdy: na rozdiel od Jezi$a, ktory bol len
taky kratky cas s tymi, ktorych povolal,
aby ho nasledovali, pritomnost Ducha
Svitého nebude mat’ ¢asové ohranicenie.
Spolo¢nost’, ktori bude robit’ uc¢enikom,
bude definitivnou spolo¢nost'ou; nikto im
nebude moct’ vyrvat’ tuto spolocnost’ a
nikdy sa nebudi musiet’ s nim rozlucit,
ako sa musia rozlucit s Ucitelom,
ktorého viditenu pritomnost’ stratia. Je
to urcity spdsob, ako im dat’ pochopit,
7ze tou vymenou ziskavaju: za stratu
kratko trvajlicej pritomnosti dostavaju
nemenej bohatu bozsku pritomnost’, a tato

Jean Gajog
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otazky a'odpovede

plnost’ Ducha, ktora vlastni.

Na to, aby sa mohla nastolit’ jeho duchovna
pritomnost’, bolo treba, aby zmizla JeziSova
fyzicka pritomnost — taka, ako ju zakusili
a ako si ju vazili u€enici. Odchod, na ktory
Jezi§ nardza, neznamena odstranenie jeho
duchovnej pritomnosti; prave naopak, ked
vyhlasuje: ,,Nenechdm vas ako siroty* (Jn
14,18), naznacuje, Ze jeho pritomnost’ bude
opat’ dana tym, ktori boli jeho druhmi v jeho
pozemskom zivote. Tato pritomnost’ sa vSak
pre nich zaodeje do novej formy: dostana ju
skrze Ducha Svétého. Jezi§ musi byt fyzicky
prec, aby mohol duchovne prist’.

Prichod ,,iného Paraklita“ nebude mat
za ciel nahradit JeziSovu pritomnost
pritomnostou Ducha, ale dat’ Spasitel'ove;j
pritomnosti plné duchovné rozvinutie, ktoré
bude mat’ eSte vacsiu ucinnost. D4 Kristove;j
pritomnosti vSetku silu prenikania a jej
univerzalne vyzarovanie.

Uloha Ducha Svitého nespoéiva v tom,
ze mé dat’ zabudnit' na Jezisa, zastriet’ jeho
pamiatku. Prave naopak, ,,On ma oslavi,
vyhlasuje U¢itel’ (Jn 16,14). Duch vrhne jasné
svetlo na toho, kto je a zostane Spasitelom
ludstva; umozni, aby ho lepSie poznali a
pritiahne k nemu vsetkych I'udi.

Nebude teda nijakého konkuren¢ného boja
anamiesto toho, aby bol ndhradou za Kristovu
pritomnost’, budeprichod Ducha Svétéhosluzit’
na to, aby eSte viac vzrastlo jej vyZarovanie
a ucinnost. A prave tymto sa odovodiuje
tvrdenie, ze bliziacim sa odchodom ucenici
ziskaju: nielenze dostanu Ducha Svétého, ale
budd mat’ uZitok a dobrodenie z prehibenej
pritomnosti ich Ucitel'a samotného.

Z knihy Jean Galot: Duch Svity — Duch
spolocenstva. Vydalo vydavatel'stvo Dobra
kniha, Trnava 1999, s. 237-240.

Preco je velatych, ktori dostanu dary Ducha Svatého, ale tak malo svatych
medzi nimi? Aky je rozdiel medzi ¢lenom Katolickej charizmatickej obnovy

v Duchu Svatom a sv. FrantiSkom, sv. Ignacom, Matkou Terezou?

Nezaoberat’ sa sam sebou.

Vyhybat’ sa zvlastnostiam.

Netuzit’ po laske a obdive.

Velké dary Ducha vedeli spravne v pokore pouzit. To nam casto chyba a
duchovna pycha a faloSna pokora nas nebadane ovladnu. Matka Tereza odporucila
svojim sestram par bodov, ako sa mézu cvicit’' v pokore:

Nechciet’ usmernovat’ zalezitosti druhych l'udi.

Radostne prijimat’ opa¢né nazory a napomenutia.
Nevsimat’ si chyby druhych.

Prijimat’ urazky a prikoria.

Prijimat’ nevS§imavost’ a nevraZivost’ druhych.

Byt laskava a mila, aj ked’ ma niekto poburi.

Nikdy si nezakladat’ na svojej dostojnosti.

Ustapit’ v diskusii aj ked’ mam pravdu.

Vybrat’ si vZdy to, ¢o je t'aZsie.

Spifiame tieto body? Napredujeme na ceste pokory? Sme schopni v pokoji
a laske prijat’ cokol'vek od kohokol'vek, kedykol'vek?

A. Teplanova
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Otazky a odpovede

Je pravda, Ze ¢lovek, ktory ma druhy
stupeii reiki, potrebuje uz exorcizmus?

Reiki je technika uzdravovania, ktora bola
vynajdena v Japonsku na konci devitnasteho
storo¢ia Mikaom Usuim. Podl’a tohto ucenia
sposobuje chorobu isty druh naruSenia alebo
nerovnovahy ,,zivotnej energie” ¢loveka. Vy-
konavatel’ reiki uzdravuje tak, ze svoje ruky
kladie na konkrétne miesta na tele pacienta,
aby tym umoznil tok reiki — ,,univerzalnej zi-
votnej energie* — od seba k pacientovi. Vyko-
navatel reiki musi najskor podstupit’ iniciaciu
alebo ,,zosuladenie* prostrednictvom ucitel’a
reiki. Tento obrad ho robi ,,zostladenym® so
,»Zlvotnou energiou univerza“™ a umoziuje mu
stat’ sa pre fiu kanalom. Su tri rézne urovne
zosuladenia — iniciacné stupne (niektori hovo-
ria o Styroch).

Tato technika je nebezpecna nielen pre
psychické i fyzické zdravie Cloveka, ale aj
vieru i duchovny zivot a nevylucuje sa ani d¢-
monické zotrocenie (potvrdzuje to prax mno-
hych exorcistov). Preco? Lebo reiki sa spaja
s idololatriou, Spiritizmom i synkretizmom.

(1) Idololatria: V mysleni reiki mizne roz-
diel medzi ¢lovekom, svetom a Bohom. U¢i-
telia reiki totiz vysvetluju, Ze nakoniec do-
spejeme k vedomiu, Ze my sme univerzalnou
zivotnou silou a ze vSetko je energia, vratane
nas samych. Teda pri udel'ovani reiki sme viac
ako len kanalom reiki, my sme reiki — univer-
zalnou zivotnou energiou. Toto je falosny ob-
raz o Bohu: Boh je energiou, Bohom som ja.

(2) Spiritizmus: Niektoré formy reiki ugia,
Ze sa treba utiekat’ o pomoc k anjelskym by-
tostiam alebo ,,sprievodcom ducha reiki*. To
vedie k riziku otvorenia sa zlym silam alebo
mocnostiam. Okrem toho sila reiki je nezna-
mou (okultnou) i neosobnou silou. Spdsob ako
ju mozeme zakusit' je mediumisticky tranz
(clovek je kandlom — médiom — tejto sily).

Mediumizmus
(nova forma
Spiritizmu
— vyvolavania
duchov) spo-
¢iva v tom, ze 4
skrze umysel-
nt a riadenu
duchovnu pa-
sivnost’ vstu-
pujeme do zmeneného stavu vedomia a odo-
vzdévame kontrolu nad sebou nejakej nezna-
mej sile, ktoru reikisti nazyvaju kozmickou.
Avsak v skutoCnosti je to Casto kontakt so
svetom Spiritizmu — so svetom zlych duchov.

(3) Synkretizmus sa prejavuje v tom, ze
reiki spolupracuje s mnohymi inymi pseudo-
vedeckymi i okultnymi praktikami, najcastej-
Sie propagovanymi cez New Age. Okrem toho
tu dochadza k pomieSaniu pojmov i k spajaniu
nabozenstva s magiou a duchovna s okultiz-
mom. Vidime to napriklad na vyjadreniach
typu ,,citim sa nabity negativnou energiou®,
,»myslim, ze méme v byte negativne zony*,
,,0n je pozitivnym ¢lovekom, lebo prenasa na
mna dobru energiu® a pod..

Z uvedeného vidime, Ze Clovek praktizu-

(4.
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otvara pre posobenie zlych duchov. Mnohi
to robia z nevedomosti. No neznamena to, ze
takyto clovek je uz hned posadnuty; moze
ist’ len o wtlak. Ano, svedectvda mnohych by-
valych reikistov potvrdzuju potrebu exorciz-
mov, ale neznamena to, ze je to pravidlom. Ci
potrebuje alebo nepotrebuje exorcizmus, je to
vzdy na posudeni exorcistu. Avsak este pred
vykonavanim exorcizmov musi takyto clovek
zanechat' praktizovanie reiki a zrieknut' sa
vSetkého, ¢o s tym suvisi. A v neposlednom
rade zit' intenzivne svoju vieru — duchovnym

zivotom.



Mozno dat’® do jedla posvitenu
alebo exorcizovanu sol’ osobe, ktora
o tom nevie, moze to ublizit’?

Exorcizovana sol’ (ale aj voda ¢i olej)
patri medzi svéteniny. Teda je to posvitny
znak, pouzivanim ktorého mézeme dosiah-
nut’ duchovné ucinky. Duchovnym u¢inkom
exorcizovanej soli je predovsetkym ochrana
nejakého miesta pred démonickym vplyvom
alebo pritomnostou zlych duchov. Taktiez
posiliiuje v konkrétnej osobe tizbu po oslo-
bodeni od vsetkého zlého a od vSetkych na-
strah. Zaroven nés pripravuje na prijatie Bozej
milosti a na spolupracu s nou. Nepdsobi v§ak
sama od seba, ale vd’aka prihovornej modlitbe
Cirkvi. Jej i€innost’ sa moze zvySovat’ vd’aka
viere toho, kto ju pouziva (porov. SC 60-61;

KKC 1667, 1670; CIC 1166).

Exorcizovana sol’ sa pouziva zvycajne pri
pozehnavani nasich pribytkov, réznych budov
i dokonca aut a pridava sa do jedla.

V prvom pripade sypeme exorcizovanu
sol’ do kutov izieb. V aute sa zvycCajne sype
pod rohoZze ¢i koberceky. Nielen kiaz, ale aj
kazdy laik moze tato sol’ takto pouzit. Nie
je to ziadny magicky ritual. Sol’ sa pouziva
preto, lebo vd’aka svojej stalosti moze dlhsie

¥ posobit’ na dané miesto (ako napriklad exorci-

zovana Ci pozehnana voda; ta sa vel'mi rychlo
vypari). Predovsetkym sa pouziva na miesta,
ktoré su zamorené pésobenim démonov alebo
st na nich uvalené kliatby. Do kutov izieb ¢i
pod rohoze v aute sa sype preto, aby sme po
nej nestupali.

V druhom pripade — pridavanie do jedla —
mdzeme exorcizovani sol’ bezne pouzivat pri
vareni i dochucovani jedal aj bez upozornenia
konzumentov jedla. Takymto sposobom sa

Nl exorcizovana sol’ dostava do tela a pozitivne v
§ iom pdsobit’ proti vSetkym predmetom kliat-

by ¢i magie, ktoré sme mohli pozit’ uz skor
1 moze spoOsobit’ rychlejSie vylucenie tychto
predmetov prirodzenou cestou alebo davenim.
Teda aj ked’ moze vyvolat’ spominané t€inky,
neublizi ¢loveku. Inou reakciou méze byt to,
ze Clovek odmietne dané jedlo konzumovat,
bez blizsieho vysvetlenia. V takomto pripa-
de nie je ve'mi mudre nutit’ ho, aby jedol. To
vSak neznamena, Ze tento ¢lovek je uz posad-
nuty zlym duchom. Casto ide len o uréity druh
utlaku zo strany zlych duchov.

Musime sa vSak vyhybat’ magickému po-
uzivaniu exorcizovanej soli — povercivosti.
Je Uplne zbytocné totiz dufat’ v jej zazracny
ucinok (aj vody i oleja) — je zbyto¢né dochu-
covat jedlo — pokial’ nie sme pripraveni sami
sa usilovat’ o hlboky duchovny zivot a rast vo
viere.

Na otazky odpovedal Imrich Degro
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Spolocenstvo Obnovy v Duchu Svitom z Nitry
pod vedenim Katky Kmetzovej:
Maria, Eva, Anna, Stefania, manzZelia Maria a Marian,
Veronika, Dudmila, Kristina

Pén nas pozval na stretnutie s Nim. |
Stretdvame sa, aby sme v Duchu a pravde
chvélili a d’akovali Trojjedinému Bohu za
jeho milosti a dary, aby sme vzyvali Bozieho
Ducha o jeho stalu pritomnost v nasich
zivotoch, aby néds Pan vyucoval a formoval
Bozim Slovom, aby sme sa navzajom zdielali
o tom, ¢o Pan kona v nasSich Zivotoch a sluzili
modlitbou prihovoru.

Modlitba prihovoru je velkym darom,
ktorym si navzajom v laske sluzime. V nej
sa prejavuju charizmy slova, modlitby
v jazykoch, charizmy obrazov, proroctvo.
Modlitbou prihovoru sluzime vo vlastnom
spolocenstve aj pri stretnutiach Charizmatickej
obnovy ¢i v semindroch Duchovnej obnovy
pre bratov a sestry, ktorych nam Pan posiela.

POZVANIEIODIPANA

Clenovia nasho spolodenstva prezili
skusenost’ vyliatia Ducha Svitého prevazne
pred dvanastimi az pétnastimi rokmi. Tento
velky darndmsprostredkoval vramci seminara
Obnovy v Duchu Svitom na$ duchovny otec
Peter Brodek. Plni vd’acnosti v modlitbach
predkladdme do Bozich rik jeho netnavné
usilie o nase duchovné napredovanie a
otcovskd starostlivost’ o celt duchovnu rodinu
v ramci Charizmatickej obnovy Slovenska.

Dakujem Ti, Pane, za pozvanie do
spolocenstva bratov a sestier, ktori sa rozhodli
Péanovo slovo nielen pocuvat, ale ho aj zit.
Chvalit’ Pana svojim Zivotom!

Kristina Sandrikova




Uzdravenle

Mam pat’ deti. Po Stvrtom poérode sa u mna
objavili vel'ké bolesti v chrbtici. Spociatku boli
mierne a ob¢asné, ale postupne sa zhorSovali
a mala som ich kazdy den. Bolesti som mala
hlavne celtl noc — nevedela som sa ani otacat’,
mnoho mesiacov som v noci musela len chodit’
po izbe, lebo vtedy boli najmensie. Rano som
sa nevedela postavit’ na nohy — nevedela som,
¢o sa so mnou deje. Bola som odkazana na
pomoc mdéjho manzela a mojich deti.

Zacala som chodit’ na rozne vySetrenia
— od neurologov, ortopédov, chirurgov po
reumatologov. Kazdy ma lieCil inak, brala
som vel'mi silné lieky, ale bolesti neprestavali.
Naopak, dopoludnia som nevladala ani chodit,
dokonca som musela chodit’ ohnut4, lebo som
nevedela dychat. Boli tyzdne, ked’ ma musel
mdj manzel obliekat’” a obuvat, lebo som sa
nedokazala zohntt'.

Po desitich rokoch chodenia po lekaroch,
mi odporucili znamu reumatologicku. Ta mi
urobila §pecialne vysetrenia a vysledkom bola
diagndéza: Bechterevova choroba. Lekarka
nechcela verit', Ze som tuto ojedinel chorobu
dostala v takom mladom veku (27 ro¢na).

Bechterevova choroba je chronické
ochorenie, pri ktorom dochadza
k neinfekénému zapalu chrbtice. Spociatku sa
prejavuje bolestami v krizoch, bolestou pri
dychani. Zapal postihuje najcastejsie bedrovy

wINech som dokazom Tvojej dobroty...
Ty Pane si mi pomohol a potesil si ma.“
(Z86,17)

usek chrbtice a postupuje do d’alsich oblasti.
Postupne dochadza k zvéapenateniu vizov
a chrbtica je az uplne neohybna.

Tato choroba je nelieCitelnd, di sa ju
len spomalit’ liekmi a cvicenim. Prognoza
ochorenia zavisi od v¢asnej diagndzy..., mne
ju zistili po desiatich rokoch a chrbticu som uz
mala v spodnej Casti tiplne neohybnt.

Zacala som bojovat — denné cviCenia
(napriek velkym bolestiam), rehabilitacie,
lieCenia, lieky, lekarske kontroly kazdé tri
mesiace... Silu mi dodéavali hlavne modlitby
prihovoru.

Na $pecialne kontroly chodim kazdy rok do
Piestan — kde mam RTG a podrobné merania
chrbtice, nakol’ko sa zrastla.

Pred rokom mi bolesti ustapili a ja
som odmietla brat’ lieky, ktoré som mala
predpisané. Lekar nebol nadSeny. Zo svojej
praxe vedel, ze tato choroba je sprevadzana
velkymi bolestami, a lieky proti zapalu
a bolesti su nutnostou. Ja som sa vSak citila
zo dna na dei lepsie.

V marci tohto roku som na d’alSej kontrole
lekéarovi s radostou mohla povedat’, Ze nemam
ziadne bolesti — ani cez def, ani v noci. Lieky
neberiem uz druhy rok a mézem Sportovat.
Lekar mi odobral krv a zistil, Ze tam nemam
zapal. VSetky ostatné krvné vysledky boli
v norme. Bol udiveny, Ze merania mojej
ohybnosti chrbtice boli ovela lepSie, ako
minuly rok (napriek tomu, Zze ak chrbtica
»Zrastie, je to uz nezvratné!).

Péan uzdravil to, ¢o lekari napriek velkej
snahe nedokézali. Ukézal, Ze je najlepsi Lekar
a Jeho moc je nekonecna.

Chodim bez bolesti, spim bez bolesti a
vazim si kazdy krok, ktory mozem urobit’ bez
zat'atych zubov.

Nech je pochvalené meno Panovo!

Soria
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OlbrEaitieintite’

Zamysliet'sanadvyznamomslova,,obratenie*
ma inSpiroval kratky rozhovor, ktory som si
vypocula pred kostolom po svétej omsi. Niekto
zo skupinky postavajucich povedal: ,,Videli ste
ta zenu? Az teraz, ked” ochorela, nasla cestu do
kostola. Predtym v jej Zivote boli iné priority. V
prvom okamihu som chceela citovat’ zo Svétého
pisma. Prichddzala mi na mysel’ jedna kapitola
za druhou. Skoro na kazdej strane v Pisme sa
hovori o odpusteni, napriklad: ,, Prisiel som
liecit' chorych... ESte dnes budes so mnou u
mojho Otca... (lotrovi na krizi). Zena, nikto ta
neodsudil, ani ja ta neodsudzujem. Chod’ a viac
nehres... “ a mnoho d’alSich. Tieto citaty by som
zakoncila aryvkom Zalmu: ,, Len jeden je sudca,
kto si ty, aby si sudil. “ Z ich postoja som bola
smutna. TieZ patrim k ,,obratencom*.

MJj otec bol presvedCeny ateista, a hoci
mama nie, prisposobila sa mu. Byvali sme na
dedine, tak nast’astic mia a brata dala pokrstit’.
Boli sme aj na prvom svétom prijimani a ja som
stihla i birmovku. Potom sme sa prestahovali
do mesta a na vela rokov boli pre mna kostoly
iba historickymi pamiatkami, ktoré som ako
turistka s obdivom rada navStevovala, vratane
Chramu svitého Petra v Rime. Nikdy som sa
nezamyslala nad tym, ze je to pribytok nasho
Péana. Videla som iba umelecké skvosty, ktoré
vytvorili l'udia, ale ani raz ma nenapadlo, Ze preto
su také nadherné, lebo ich tvorili z nesmiernej
lasky k Bohu.

Roky plynuli a m6j syn uz bol Studentom
v tretom ro¢niku na vysokej skole. Jedno rano,
ked’ bol doma, som iniciativne chcela ustlat
jeho postel. Nadvihla som vankts a pod nim
bol dreveny krizik na kozenej retiazke. Vyrazilo
mi to dych a s iZasom som nan pozerala. Bolo
to tak, ako by som bola nasla drogy. V nemom
uzase som sa opytala syna, ¢o to je. Povedal:
»Je to darCek, ktory som dostal od svojho
birmovného otca k birmovke, som veriaci, ale
nechcem, aby sme o tom teraz hovorili. Je to
moje presvedCenie. M06j Gzas nebral konca,
ale reSpektovala som jeho Zelanie a neopytala

tuto zmenu v jeho Zivote. Ved’ ani ja, ani
stari rodi¢ia, sme mu nedali ziadne krestanské
zaklady.

Tato udalost’ spdsobila, ze sa v mojom srdci
vel'mi mierne pootvorili dvere do ,,komnaty*,
v ktorej boli od detstva zamknuté spomienky
z vyuCovania nabozenstva, skor by som
povedala, detské predstavy o Jeziskovi, ktory
nosi darceky. Tvrdo som ich vSak zatlacila do
uzadia, lebo som si myslela, ze uz je neskoro, ze
mi Boh nikdy neodpusti, ako som nafitho na dlhé
roky zabudla. Ved’ som si ho nepripomenula ani
jedinou modlitbou.

Moja priatel’ka, ktora bola a je veriaca, mi
Casto hovorila, ze sa za mna modli uz desat’
rokov, aby som nasla cestu k Panovi. TieZ ma
vytrvalo pozyvala na rozne katolicke stretnutia
a prednasky. Aj napriek mojim odmietaniam
to nevzdavala, kym som skutoc¢ne raz iSla na
krestansku prednasku. Ni¢ som neocakavala,
skor by som povedala, ze som bola skepticka.
Myslela som si, Ze raz pdjdem a potom mi uz
moja priatelka da ,,pokoj“. Spominam si na
knaza, ktory prednasal. Bol mily, prijemny,
usmiaty. S odusevnenim a iskrou v o¢iach hovoril
o tom, ako ma Boh miluje. Ze svoj ,,boj* 0 mia
nikdy nevzda. A hoci som mnohokrat v zivote
padla, pre neho som vzdy jeho milované dieta.
Povedal, ze Ho Otec poslal na tento svet, aby
vzal na seba vSetky moje hriechy, vSetky moje
chyby, poklesky i omyly, a ak sa z nich Gprimne
vyznam, nikdy viac si na ne nespomenie, lebo
budi z mojej duse raz a navzdy zmyté Jeho
| krvou. Pre kazdého z nas ma néaru¢ plnu lasky,

lebo Boh je Laska. Z oci sa mi rinul prad slz
a celym telom prechadzal nepoznany pocit
nesmierneho St'astia.
Odvtedy uplynulo niekol’ko rokov. Uz
s radostou som sa zucastnila viacerych
duchovnych seminarov. Mam radost, Ze sa
moézem s bratmi a sestrami zo spolocenstva
KCHO pravidelne stretavat. Moj zivot s Panom
| je to najkrajSie, co ma mohlo stretntt’. Tesim sa
| z kazdého jedného brata ¢i sestry, ktori najdu
| tito cestu spasy a modlitbami d’akujem Bohu za
kazdé obratenie. Vierka z Humenného

sa ho — az o par rokov neskor — ¢o sposobilo |




Priatelia ma pozvali na splav. S Jankou
a Vladom sme boli na svitej omsi v kostole
v Medzibrodi. Potom sme vyrazili na vodu.
Nepotrebné veci zostali v aute. VSetci mali
riadnu vystroj (neopremy - Zeny, prilby -
okrem Ivana, zdchranné vesty). Ja som chodil
autom popri rieke a filmoval, ddm to na
internet.

O pol tretej mi Vlado zavolal, Ze st pri
prichrade v Istebnom, odo mna tak dva
kilometre, a Ze ide posudit,, ¢i jas (cela rieka
- Sirka pétdesiat metrov, prudila Uzkym
priechodom) prejdu na ¢Inoch alebo ho obidu.
Vysvetlil som mu, kde ich presne ¢akam a ze
u mna si mézu urobit’ prestavku.

Asi o pat minat som sa zacal modlit’
ruzenec, akoby z dlhej chvile, ¢o sa mi zdalo
momentalne najlepSie. Vlado sa pozrel na
jas z hora a usudil, ze ho uspesne prejdu,
ako pred dvoma rokmi, ale teraz bolo vody
v koryte viac asi o pol metra, bola studena
len 10°C a Spinava po dazd’och. Po prejazde

“splav “Orava maj

——— v P
Na splav som iSiel aj ked’ som pdévodne
nechcel a nebol som prihlaseny. Do auta sa
zobralo vsetko, ¢o by bolo ostalo v ¢lnoch
a stratilo sa. Boli sme na nedelnej svitej
omsi pred splavom. Ked sa Slavka topila,
ja som sa modlil, bez toho, aby som chapal
suvislost. Bez auta by neboli zachranili asi
nic, boli by bez penazi , dokladov, kI'acov od

jasom sa Cln prevratil a Slavku zobral vir
ku dnu. Velka sila vody ju tlacila dole, do
hibky vody viac ako dva metre. Iba raz sa
jej podarilo trochu nadychnut a znovu bola
na dne. Ked’ mlela z posledného, Vladovi
sa inStinktivne podarilo chytit ju za ruku
a vytiahnut’, ani si neuvedomil, Ze sa mohol
tiez utopit’. Ivan s Jankou isli za nimi a ked’
videli, ze sa prevratili, Ivan si povedal, ze
oni to prejdu, ale prevratili sa tiez. VSetko,
¢o bolo v ¢lnoch, i8lo na dno alebo dole
riekou. Vlado bol z toho v takom Soku, ze
zabudol, kde ich ¢akam a spamdtal sa asi o
Styri hodiny. Boli otraseni.

A ja Cakam a Cakam — telefonujem, ale
Vlado sa neozyva. Zrazu vidim plavat’ sudy,
flase, karimatky a iné, ale ma nenapadlo, Ze
by to bolo nase. Kone¢ne hadam o dve hodiny
vidim, Ze sa chcu dostat’ na breh, oproti mne,
ale na druhej strane. PriSiel som k nim po
moste na aute a tam som sa dozvedel, ¢o sa
stalo.

2012

auta a mobilov, otraseni a premoceni v zime
a auto mali v Tvrdosine Sest'desiat kilometrov
daleko.

Zly duch chcel znicit
povedal nie. Prekazil jeho plany. Nech Mu je
slava naveky!

zivoty, ale Boh

Frantisek Hrudka
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Doktorka Karolina M. Kasperkiewicz, ZiaCka a doktorantka profesora
Karola Wojtylu, si na neho spomina:

»>om presvedéend, ze  biskup
Wojtyla bol vzorom dobrého ¢loveka.
Na prvu prednasku profesora Wojtylu
som priSla neskoro a nesmelo som
vchadzala do prednaSkovej  saly.
Namiesto nespokojnosti som sa stretla
s dobroprajnym usmevom. Pocas
magisterskej skisky ma prof. Wojtyla
zaskoCil tazkou otazkou. Mala som
vysvetlit' rozdiely a povedat, ¢o maja
spolocné morélna norma sviatého Tomasa
a kategoricky imperativ Immanuela :
Kanta. V prvom momente som si iba g
tazko vzdychla, ale otdzku som zvladla. [
Az po skuske som sa dozvedela ako.
Profesora som po skuske stretla na
chodbe, povedal: ,Sestra Karolina, |
odpust'te mi, neviem, preco mi napadla
takd tazka otdzka. Uvedomil som si to
prilis neskoro, ale cely ¢as som sa modlil,
aby ste odpovedali spravne. A tak sa aj
stalo!*

U3sSmietvinte
plotueteintia"

Isty knaz z Rakaska v roku
1994 cestoval vlakom. Zrazu zistil, Ze
jeho vlak nestoji v meste, v ktorom ma
mat’ doleziti kéazen. Zufaly v modlitbe
prosil o pomoc a prihovor svéta Teréziu
z Lisieux. Vlak zastal v stanici, kde
potreboval kinaz vystipit. Prekvapeny
sa pytal ruSnovodica, preco stoja. Ten
odpovedal: ,,Na kol'ajniciach stdla mniSka,
musel som zabrzdit’.*




predstavujeme

~
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KONTAKTNE

Koordinator
Dusan Luka¢, Rimskokatolicka cirkev, Farnost’ Gelnica, 056 01 Gelnica,

tel.: +421 903 635996, e-mail: lukacd@psg.sk

Zastupca koordindtora
Peter Brodek, Knazsky seminar, Samova 14, 950 50 Nitra,

tel.: +421 911 934788, e-mail: brodek@ksnr.sk
Kontakt so zahrani¢im

Alzbeta éuplatové, Hruby Sur 21, 903 01 Senec,

tel.: +421 0245903 054, +421 904 234113, e-mail: alzbeta.suplatova@mail.t-com.sk

KoSice:
Imrich Degro, Rimskokatolicka cirkev, Farnost’
Haniska, Hlavna 121, 044 57 Haniska,
tel.: 0903 156746, e-mail: degro@ktfke.sk

Peter Slavik, Tiebi¢ska 15, 066 01 Humenné,
tel.: 0908 989538, e-mail: peter.sl@centrum.sk

RoZiava:
Maria Lorincova, Nova 704, 053 33 Nalepkovo,
tel.: 0904 549333, e-mail: lorincova@slovanet.sk

Spis:
Milan Hvizdo§, Dubrava 17, 053 05 Beharovce,
Tel: 0904 109 521

Juliana HyroSova, Papiernicka 18/11,
034 01 Ruzomberok,
tel: 044 4341264, 0902 737623, 0918 077803,
e-mail: tereziavelka@zoznam.sk

Banska Bystrica — JAS:
Vaclav Kocian, J. C. Hronského 17, 960 01 Zvolen,

tel.: 0903 571499, e-mail: jaszv@in.slovanet.sk

Banské Bystrica:
Viera Nemcova, J. C. Hronského 17, 960 01 Zvolen,

tel.: 0910 978 956, e-mail: vierka.jas@zoznam.sk

Zilina:
Jozef Kvasiiovsky, Hurbanova 2306, 022 01 Cadca,
tel.: 0904 273060, e-mail: jozefpc@azet.sk

Miroslav Bil¢ik, Rimskokatolicka cirkev, Farnost’
Konska ¢.127, 013 13 Rajecké Teplice,
tel.: 0904 607 070, e-mail: mbilcik@gmail.com

Nitra:
Maria Bernatkova, Soblahovska 14, 911 01 Trenéin,
tel.: 0903 585586,
e-mail: bernatkova.maria@zoznam.sk

Trnava:
Anton Gubala, Rimskokatolicka cirkev,
Farnost’ Madunice, 922 42 Madunice,
tel.: 0905 512749, e-mail: franton48@seznam.cz

Helena Karaskova, Zahumenska 4, 919 26 Zavar,
tel: 033 5597394, 0915 429973,
e-mail: karaskova@topcomp.sk

Bratislava:
Elena Ferancova, Krasinského 9, 821 04 Bratislava,
tel: 02 43296917, 0905 335854,
e-mail: seminar.elena@gmail.com

Pavol Tomanek, Na zahradach 1318/19,
908 77 Borsky Mikulas,
tel.: 0908 831894, e-mail: tomoc@centrum.sk

Oficialna stranka katolickej cirkvi na Slovensku

Katolicke noviny - Tradi¢né noviny sucasného krest’ana

Slovenska katolicka televizia

Slovenské katolicke radio

Aktualne akcie zo sveta krest’anstva

Bohosluzby, kostoly a farnosti katolickej cirkvi

www.kbs.sk
www.katnoviny.sk
www.tvlux.sk
www.lumen.sk
www.vyveska.sk

www.dokostola.sk
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29. jun az 1. jul 2012 v Trnave,

Podrobnejsie informacie o konferencii:
www.jas-zv.sk alebo na t.¢. 045 2861 261

v mestskej Sport. hale ,,Slavia* ul. Rybnikova 15 ( U " |
T« ‘ s |

‘ 4. a7 8. jiil 2012
“‘c\“ VNUTORNE UZDRAVENIE
,‘w 10. aZ 14. jil 2012
SKRYTE POSOBENIE ZLEHO DUCHA V DNESNEJ DOBE
(pokracovanie seminéra “Boj s diablom”)
Ci¢many 16. az 18. jul 2012 Exorcizmus T
Kontakt, informacie : 0905 335 854 Prihlasky na e-mailovej adrese: seminar.elena@gmail.com

STRETNUTIE DUCHOVNE CVICENIA

SPOLOCENSTIEV V NITRE
A PRIATELOV OBNOVY V

DUCHU SVATOM Knazsky semindr Sv. Gorazda v Nitre

pozyva veriacich do svojich priestorov

na duchovné cviCenia v termine:
Tren¢in 13. oktober 2012. Program

ORI R A G A s el | 12.-15.7. 2012 - téma: »Zit Panovo
Xaverského— Piaristi. Na stretnutie slovo*
ARG VR GOl 19 -22. 7. 2012 - téma: ,,Jakubov

charizmatickej obnovy Nitrianskej zapas*
diecézy. Exercitator: Mons. Peter Brodek.

Prihlasit sa mozno na tel.: 0911
958 334



Kto by nechcel byt mocnejSim ako
zlo?! Myslim si, Ze vSetci viac ¢i menej
neustile zapasime s roznymi pokuSenia-
mi a citime sa ohrozovani roznym zlom.

TSR AK chceme vyhrat’, musime poznat’ stra-
\ tégiu i techniku nasho nepriatel’a. Znamy

> exorcista spolu s menej znamym novina-
rom nas ufia, Ze zakladnymi zbranami

nasho nepriatela s klamstvo a podvod

a Ze ziadna oblast’ 'udského Zivota nie je

Jak mﬁmé‘.al mu cudzia. Preto plnost’ poznania zna-

RGP TP mena polovicu uspechu. A plnym vit'az-
a vyhybat se mu

Gabriele Amorth

stvom je zase laska, ku ktorej sa méZeme
dopracovat’ modlitbou a pokorou.

CHAREKNEZNEC A

/2012

Tato ,,vykopavka“ (je to kniha vydana v r.
2000) nAm mézZe poméct’ vidiet’ seba samych T omae
vo vSetkych dimenziich Zivota — telesnej, ZRANENYCH
psychickej i duchovnej. PrinaSa zaujimavé EMOCII
pohPady na preZivanie hnevu, odpustanie Zdolavanie
inym i sebe, prezivanie viny a depresii, ako Zivotnych rdn
aj sucitu. Poniika nam navod na spravnu . S
sebakritiku a lasku k sebe samému. Vyzy-
va nas k ,vlastneniu“ seba samych, teda
k zodpovednosti voci sebe, a nie k sebaobvi-
novaniu. Hovori o naboZenskej viere, ktora
pomaha a harmonicky integruje nase emo-
cie, ale ktora sa pri nespravnom pouZivani
moZe stat’ aj Skodlivou a moZe prinasat’ vel’a
»hepotrebného* utrpenia.

Je to kniha, o0 obsahu ktorej by sme mali nielen premysPat’ pri jej osob-
nom Citani, ale aj diskutovat’ v skupinach.

Knihy si mdZete zakupit' v predajniach s ndboZenskou literatirou




