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Boze méj, neverim, ze ty zosielas dazd’

a nechavas hriat’ sinko podla zelania, na objednavkau...
Boze moj, neverim, ze nas vedie$ tam, kam ty chces,
a nam neostava nic iné, len sa nechat’ viest'...
Nie, Boze mdgj, neverim, ze ty si diktator,
ktory ma plni moc, a vnucujes svoju volu...
...teraz viem, 6, Boze mdj, ze ty to nechces,
ze ty to nemoézes, pretoze ty si Laska,
pretoze ty si Otec a my sme tvoje deti...

Boze moj, verim teda, Zze nas mas rad...
Verim, ze tvoj Duch lasky v srdci nasho zivota nam
kazdy den verne vdychuje zelania tvojho Otca.

A verim, ze udalosti, ktoré sa nas
tykaju... tie, ktoré sme si vybrali, i tie,
ktoré sme si nevybrali, ¢i uz dobreé
alebo zlé... m6zu sa vsSetky, vd'aka
tvojmu Duchu, ktory nas sprevadza,
vd’aka Tebe, ktory nas mas rad v
tvojom Synovi, vd’aka nasej slobode,
otvarajucej sa tvojej Laske, stat’ cez
nas a pre nas zakazdym prozretel'né.
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Sv. otec Benedikt X VI. vyhlasil Rok viery, ktory bude
trvat’ od 11. oktobra 2012 az do 24. novembra 2013. Preco prave
11. oktober? Lebo je to deni 50. vyroc€ia otvorenia Druhého vati-
kanskeho koncilu a 20. vyrocia vydania Katechizmu Katolickej
cirkvi. Aj koncil aj katechizmus nam prinasa vel'a informécii o
viere, o tom, o je viera, ako ju mame zit’, ako ju mame rozvi-
jat a pod.. No st to informadcie, ktoré samy o sebe nemaju silu
sprostredkovat’ nam vieru, ¢o dosvedcuje aj fakt, ze mnohi maja
vieru, ktora posobi viac-menej len v rovine intelektu. Mozeme
povedat’, Ze maju doktrinalne spravnu vieru. Tito l'udia sa podo-
baji zékonnikom a farizejom, ktorym sa nik nevyrovnal v zna-
losti zakona. Ano, takato viera ma naozaj vel'ku hodnotu, ale to este nie je plnost’ viery, o ktorej nam
hovori Bozie slovo. To, ¢o tu este chyba, je obratenie sa k JeziSovi svojim srdcom.

Na druhej strane musim zase konstatovat,, ze mnohi krest'ania maju vieru v Boha, ale malo vedia
o Bohu. Teda ich viera ma vel'mi maly obsah; je nie¢im neuréitym, hmlistym, vSeobecnym az abs-
traktnym. A prave preto tito ['udia nevedia, v akych konkrétnych veciach mézu verit’ Bohu. Nie su
schopni ziadat’ a ani prijimat’ od Boha to, ¢o im On chce dat’. Su ako Samaritanka, ktora Jezis stretol
pri studni. Jej vzt'ah s Kristom spocival iba v rovine telesnych potrieb; chcela od neho iba obycajnu
vodu, aby nemusela chodit’ znovu k studni. Preto jej Jezis§ hovori: ,,Keby si vedela...“ (Jn 4,10). Ano,
keby sme vedeli, o vSetko nam méze dat’, ziadali by sme a prijali by sme od neho dar jeho samotné-
ho i Otca, skrze dar zivej vody Ducha.

Ak si k tomu vSetkému este uvedomime, ze viera je vlastne osobné rozhodnutie prijat’ zvlastnu,
ale i Gzasnu spravu o laske, tak potom by sme sa mali vlozit’ do prezivania i praktizovania svojej
viery celi. To znamena zapojit’ svoj intelekt, aby sme stale viac spoznévali, kto a aky je Boh — jeho
lasku k nam; zapojit’ svoju vol'u, aby sme stale chceli aj my milovat’ jeho — odpovedat’ na jeho lasku;
zapojit’ svoje emdcie, aby nasledovali naSe rozhodnutia lasky. Preto vyslovujem zelanie, aby nas
milujuci nebesky Otec skrze nasledujuce riadky naplnil novym poznanim, posilnil i povzbudil nasu
vOl'u a uzdravoval nase zranené emocie.

Vigilia Turic v Nitre
Skola modlitby v Piestanoch
Ovocie Ducha Svatého I.
Duchovny vyznam daru jazykov
Kerygmatické pravdy viery
Slovo ako prostriedok na ceste do zivota
Méze byt na strachu nie¢o dobré?

Je to Bozie pozehnanie

Oslobodenie srdca
Viera

Tajomstvo Feng Suej

O radosti a veselosti podla sv.Filipa Neriho




spravodajstvo

UTCTIR, VANITRE

,Vylejem zo svojho Ducha,“ hovori Boh prorokovi Joelovi. A v oCakavani
prislubenia sa ziSli spoloCenstva Katolickej charizmatickej obnovy v Nitre

na Vigiliu Turic 26. maja.

Kostolom sv. Gorazda od rana zneli mohut-
né chvaly. Pan splnil prisl'ibenie. Duch Svéty
naplial srdcia aj mysle pritomnych.

Prednéska vdp. Dusana Lukaca vychadza-
la zo slov proroka Ezechiela: ,,Vylejem zo
svojho Ducha na Izraelov dom a uz nikdy
neskryjem pred nim svoju tvar.“ Zamyslel
sa nad zmyslom toho, preco prichadzame na
stretnutie. Odkial’ sme prisli, o sme zanecha-
li doma, ¢o o¢akavame... ,,Sme tu ako uceni-
ci, zhromazdeni vo veCeradle a mame cakat’,
¢o Boh urobi,” povedal vdp. Lukac. ,, Musi-
me vediet’ a nebat’ sa vyjst’ z veceradla a byt’
svedkami Krista, hovorit’ o Bohu bez strachu
nielen v spolocenstve a v kostole,” dodal.

Po obede bol okolo kostola dostatok mod-
litbovych skupiniek pre kazdého, kto potrebo-
val modlitbu prihovoru. Pritomni knazi v tom
Case spovedali.

Nasledovala adoracia s pozehnanim uceni-
kov, absolventov semindra Obnovy v Duchu
Svétom.

V amfiteatri za kostolom zaroven prebiehal
program pre mladez. Pripravili ho bohoslovci
Knazského seminara v Nitre. Vtipné scén-
ky, poukazujice na naSe slabosti, s hlbokou
duchovnou pointou, chvaly a silné svedectvo
Janka Mackuliaka zaujali a povzbudili nie len
mladez, ale aj starSich.

Prednaska vdp. Véaclava Kociana bola
zamerana na Cyrilometodské jubileum, v
duchu vyzvy Svitého Otca: ,Eurdpa, Zziv
svoje korene!* Zamyslel sa nad historickymi
faktami v dejinach nasho naroda. ,,Je dolezité
spravne vysvetlovat’ dejiny a vidiet Boziu
prozretelnost’ v nich,” povedal vdp. Kocian.

Vysvetlil, ako Boh prejavil milost’ - novy zaci-
atok nasmu narodu, poslanim vierozvestcov
Cyrila a Metoda. Obdobie jubilea je pozehna-
ny cas, je potrebné vyprosit’ nové prebudenie
naroda v cyrilometodskom duchu. Ako pove-
dal Svity Otec: ,,Slovensko ma osobitni1 tlo-
hu v Eurépe, je povolané pontknut’ dar viery
v Krista a odovzdanosti Panne Marii.*

Po bloku svedectiev a odpovedi na otazky
nasledovalo slavenie Eucharistie. Svitii omSu
celebroval J. Ex. Mons. Marian Chovanec,
ktory povzbudil pritomnych k zivotu v Duchu
Svétom.

Andrea Teplanova

foto: G.Sunderlikova

Stale sa potrebujeme ucit’ vediet’ povedat’:
wZazil som, Ze JeZis je Zivy.“ (Lukac)
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SKOLA MODIJTBY _V PIESTANOCH

V dnoch 17. az 19. augusta 2012 sa konala na Zahradnlckej Skole
v Piestanoch ,SKOLA MODLITBY*“. Viedol ju otec Imrich Degro spolu
s modlitbovou skupinkou zo Spolo¢enstva sv. Michala Archanjela z KoSic.

Téma bola ,Svata omsa“.

Otec Imrich Degro hovoril v katechézach o
tom, Ze prave svita omsa by mala byt’ vrcho-
lom pre kazdého krestana katolika. Napriek
tomu, Ze niektori aj denno-denne chodia na
svétu omsu, neprezivaju ju tak intenzivne, ako
by mali. Neprezivaju ju s JeZiSom a v Jezio-
vi.

Tato katechéza bola rozdelend do viace-
rych Casti. Pred kazdou castou bola modlit-
ba chval, kde sme chvalili Pana a otvarali sa
Duchu Svitému a slovu, ktoré sme nasledne
pocuvali, a v ktorom sme nasli odpovede na
otazky: Ako prezit’ sviti omsu, aby sme pri-
nasali ovocie? Ako plnit’ Boziu vol'u? Preco
je dolezité vyznat, ze sme hriesni l'udia a l'u-
tovat’? Ako byt ustavicnou obetou pre Boha?
Ako sa otvorit Duchu Svitému? Co mame
obetovat’ a Co prinasat’ ako obetu?

Pre mnohych to boli veci tplne nové.
Prednasky, striedané s reflexiou danej témy
a zdielanim, sa formou malych skupiniek -
spev, chvaly, modlitby prihovoru, nakoniec
vrcholili vecerom odovzdania Zivota Panovi.

Stcastou skoly modlitby bola aj Sede-

rova veCera (zidovska Velkonocna vecera
— Pesach) s modlitbami a stolovanim, ktora
pripominala Posledni veceru Péana Jezisa.
Nezabudnutel'nym a silnym zézitkom bola
adoracia v posledny defi Skoly modlitby, kde
sa pred Eucharistickym JeziSom o. Degro nad
kazdym ucastnikom modlil modlitbu prihovo-
ru.

Pocas tychto troch dni sme vytvorili jedno
vel'ké spoloCenstvo osemdesiatich I'udi, plné
lasky, radosti a pokoja v Duchu Svétom.

Na zéver bol kazdy z pritomnych obdaro-
vany farbickou, aby sme teraz, ako novi l'udia,
mal’ovali novy svet, kralovstvo lasky a spra-
vodlivosti na zemi tym, Ze budeme eucharis-
tickymi osobami, svitymi 'ud’'mi podl'a vzoru
nasho Péna.

Tieto tri dni boli pre nas nacerpanim
novych sil a Bozej lasky. Dotyk tejto Bozej
lasky bol hmatatelny a viditel'ny vo svedec-
tvach l'udi, ktorych sa Duch Svity vyznamne
dotkol a ktori sa s touto skiisenost’ou podelili
pocas zaverecnej svitej omse.

Ucastnici §koly modlitby v Piestanoch



OVOCIE DUCHA sv,}TEHo l.

Nasledné kratke uvahy o ovoci BoZieho
Ducha maji ambiciu priblizit’ plody BozZej
Stedrosti, BoZej dobroty v Pudskych srdci-
ach, ktoré spolupracuju s BoZou milost'ou.

Ovocie Ducha, na rozdiel od darov, cha-
riziem a sluZieb sa prejavuje v tom, Ze dary
i sluzby st u kazdého iné. Nem6Zeme byt’
vSetci prorokmi, ucite’'mi, apoStolmi ale-
bo robit’ zizraky, hovorit’ jazykmi (porov.
1 Kor 12,28-31), avsak vSetci bez rozdielu
moZeme byt laskavi, dobrotivi, pokojni
atd’. Ovocim Ducha Svitého v nas, su vlast-
ne nase charakterové ¢rty, ktoré nas robia
podobnymi charakteru JeZiSa Krista.

Kvalita a mnoZstvo prinasaného ovocia

Pan Jezi$ niekolkokrat pripomenul, aké je
dolezité, aby sme boli nositeI'mi ovocia Bozie-
ho Zivota v nas. Bezprostredne pred vyzvou
k pravému ucenictvu, ktoré¢ sa spaja s hl'ada-
nim a plnenim Bozej vole, nas povzbudzuje:
,»Dobry strom rodi dobré ovocie, kym zly
strom rodi zlé ovocie. Dobry strom nemdze
rodit’ zl€ ovocie a zIy strom nemdze rodit’ dob-
ré ovocie. Kazdy strom, ktory neprinasa dobré
ovocie, vytnll a hodia do ohna. Teda po ich
ovoci ich poznate.“ (Mt 7,17-20) V uvedenej
evanjeliovej perikope Péan Jezi$ hovori o kva-
lite ovocia. Hovori o tom, Ze ovocie ma byt
dobré. Zaiste moze byt dobré len vtedy, ked’
je dobry clovek, ked’ sa snazi o dobro vsade,
kdekol'vek sa nachadza. To vsSetko vo velkej
miere zavisi od korena. Tym korefiom, ktory
nam dava moznost’ konat’ dobro, je sam JeZis,
a Clovek, ktory sa s nim vie v zZivote pevne
spojit, zacne rodit’ jeho ovocie dobrého Zivo-
ta. Ide teda o kvalitu.

V dalSom JeziSovom rozpravani vsak ide

aj o mnozstvo a ide aj o trvacnost’ ovocia.
Hovori to v podobenstve o vinici a ratolesti-
ach: ,,Kto ostava vo mne a ja v fiom, prindsa
vel'a ovocia.”“ (Jn 15,5) A d’alej: ,,Nie vy ste si
vyvolili mna, ale ja som si vyvolil vas a usta-
novil som vés, aby ste i§li a prinasali ovocie a
aby vase ovocie zostalo.“ (Jn 15,16)

Clovek, ktory kona v spojeni s Kristom,
spoznava, ze On sdm posvicuje jeho skutky,
jeho iniciativy a namahy. Vd’aka Bozej milos-
ti sa 'udsky a krestansky zivot stava plodnym,
vzhladom na pritomnost’ i na buducnost’. Na
druhej strane, skutky ¢i iniciativy, uskutoc-
nované bez Krista, aj ked’ navonok mézu byt’
vel'mi pekné, ak sa nezrodili z Bozieho Ducha,
je mozné pochybovat o ich trvacnosti i zaslu-
he pre vecnost. Mo6zu byt’ ako bublina, vel’ka,
iskriva, ale prazdna. Trvalé, kvalitné i vel'ké
ovocie sa rodi z Boha, a preto On sam je jeho
zarukou. To vSetko tiez ovplyviiuje - podla
podobenstva o rozsievacovi - ochota poctuvat’
Krista a uskuto¢novat’, ¢o nam hovori. ,,Dobra
pdda, (teda ten, kto pocliva a zachovava Bozie
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slovo), prinesie mnohonasobnu trodu. Jeden
tridsatnasobnu, iny Sest'desiatnasobnil a moz-
no niekto i stonasobnt.” (Porov. Mt 13,8-9)

Cas prinasania ovocia

Okrem kvality, mnoZstva a trvacnosti ovo-
cia, Pan Jezi$ hovori este aj o Case, v ktorom
je potrebné prinasat ovocie. Pripomeiime
si udalost, ked’ Pan prechadzal okolo figov-
nika a hladal na nom ovocie, ale nenaSiel.
Evanjelista vysvetluje: ,,lebo nebol cas fig®.
(Mk 11,13) Jezi§ hl'adal na figovniku ovocie
v Case, ked’ musel vediet, Ze to nie je mozné.
Nasledne povie: ,,Nech z teba uz nikdy nik
neje ovocie!“(Mk 11,14). A figovnik vyschol.

V uvedenej udalosti mame hl'adat’ zasadné
poucenie pre nas. Totiz, ze Jezi§ od nas oca-
kava naSu pripravenost’ kedykol'vek prindsat’
ovocie Bozieho zivota. Figovnik je mozné
ospravedlnit, pretoze sa riadi prirodzenym
vegetacnym zakonom, ale clovek by sa nemal
skryvat’ za rdzne vyhovorky, ked’ Jezi§ od nés
ocakava stalu pripravenost. Nielen chvilku
byt dobrym, nielen chvilku byt v spojeni s
Kristom a prinasat’ skutky lasky. Jezi§ ocaka-
va odpoved’ na vyzvu: ,,Ostaiite vo mne a ja
vo vés.“ (Jn 15,4) Na inych miestach hovori
o tom, Ze prichad-
za necakane. O
jeho prichode nik
nevie, ani o tom
kone¢nom, ale ani
o tych dennych, |
a predsa ocakava [
od nas stalu pri- |
pravenost’ a z nej
sa rodiace prime-
rané ovocie. Duch
Bozi je nas Ozivo-
vatel, ktory nas
zvnutra povzbud-
zuje k prezivaniu
Bozej pritomnosti

i k rodeniu Bozich skutkov a Bozieho
ovocia. Do akej miery je to spojené s
I'udskou namahou, to by sme mohli hodnotit
kazdy sam v sebe. Ale nesmieme stracat’ zo
zretel'a, ze ak sme schopni urobit’ nie¢o dobré
akrasne, Ze je to vzdy len z milosti Bozej. Teda
prinasat’ ovocie v pravy ¢as a v hojnej miere
nie je ani tak umerné nasej zvySenej aktivi-
te, ale predovsetkym miere nasej otvorenosti
voc¢i Duchu Svétému, v ktorej mu davame pri-
lezitost’ konat’ v nas i cez nas. Duch Svity sa
v nas stava zarukou, Ze nebudeme nadmieru
vycerpani, unaveni, ale v pravom case rodi-
aci taky Zivot, aky si od nas praje Boh. Preto
,»ak Zijeme v Duchu, podl'a Ducha aj kona-
jme* (Gal 5,25) a zarodme ovocie Bozieho
Ducha!

Dobry skutok alebo BozZie dielo?

Predstavu o prinasani ovocia dobrého Zivo-
ta prevazne viazeme k predstave konat’ dobré
skutky, konat’ vel'a dobrych skutkov a konat’
ich v pravom case. Niekedy vSak mozeme stat’
pred otazkou, ¢i skutky, ktoré koname, st aj
Bozie alebo len nase? Ci ich je dostatok alebo
ich je malo? Ci ich koname v&as alebo nesko-
ro, a podobne. Zaiste, nie vzdy budeme mat’




potrebnu istotu o tom, Ze sme pri nasej snahe
vykonali Bozie dielo. A prave o tom diele by
bolo 0sozné nieco povedat’. Niekedy sa uspo-
kojime len s dobrym pocitom v srdci po vyko-
nanom diele. To je vSak len zaciatok dobrého
diela; mali by sme tiez vnutorne skimat’ Sirsie
dosledky vykonaného skutku, nielen fakt, Ze
sme ho vykonali.

Pozname evanjeliova stat’ o milosrdnom
Samaritanovi, ktory sa neobmedzil len na
dobry skutok, ze zibozeného cloveka dostal
z toho najhorsieho. On sa eSte aj d’alej onho
staral. Nevykonal len dobry skutok, ale konal
dobré dielo. Snazil sa SirSie vidiet’ i pochopit’
svoju ulohu v sluzbe bliznemu i Bohu.

Péan Jezis, ked mu cez strechu polozili k
noham ¢loveka na nosidlach a prosili ho, aby
ho uzdravil, nepovedal: ,,vstan, vezmi si 16zko
a chod’ domov*®, ale: ,,...odpustaja sa ti hri-
echy“. Az potom uzdravil aj jeho telo. Jezi$
sa neobmedzil len na skutok, ktory od neho
ziadali, ale aj na potrebu duse. Konal nielen
dobry skutok, ale aj dobré dielo.

Panna Maria, ked’ sa dozveda pri zves-

formacia_,,A'chcem, aby:stelvsetcilhovorililjazykmigl (| Kor&l4Y5)!

tovani, ze Alzbeta je uz v Siestom mesiaci,
ponahl'a sa k nej nielen preto, aby jej ozna-
mila, Ze nesie pod srdcom Bozieho Syna, ale
aj preto, aby jej v starobe pomohla. Neprinasa
len spravu ako dobry skutok, ale zostava pri
Alzbete tri mesiace, aby jej sluzila. Maria sa
pod vplyvom Ducha vie ponahl'at’ k uskuto-
¢neniu toho, €o si praje Boh a vie aj zostat,
pokial si to praje Boh. V Duchu Svétom neko-
na len dobry skutok, ale aj dobré dielo.

Veriaci ¢lovek, ak chce rodit’ ovocie Bozie-
ho zivota, Bozieho Ducha, je povolany nechat’
sa viest’ jeho podnetmi a v nich vidiet moz-
nosti konat’ nielen dobré skutky, ale aj dobré
dielo.

Ovocie Ducha Sviitého konkrétne

Svity Pavol v liste Galatanom pise: ,,...
ovocie Ducha je laska, radost, pokoj, zho-
vievavost’, laskavost’, dobrota, vernost’, mier-
nost’, zdrzanlivost’. Proti tomuto zakona niet.*
(Gal 5,22-23)

Peter Brodek
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DUCHOVNY. VYZNAM,DARU JAZYKOV.

»A chcem, aby ste vSetci hovorili jazykmi* (1Kor 14, 5)

»Re€ v jazykoch“ prekvapuje, a predsa, smejeme sa z nej, dokonca sa na
nej pohorsujeme. Svaty Pavol bez vahania hovoril zo skisenosti, ked’ povedal
Korintanom: ,,Keby sa tak zisla cela Cirkev a vSetci by hovorili jazykmi a prisli
by aj jednoduchi l'udia alebo neveriaci, nepovedali by, Ze blazniete?“ (1Kor 14,
23) Ale sv. Pavol tiez dobre vie, Ze ,,¢o je u Boha blaznivé, je mudrejsie ako I'u-

dia“ (1Kor 1, 25).

Mnohi uz zazili tuto charizmu, nad ktorou sa
mozno pousmiali, alebo ktora ich mozno trochu
podrazdila, ked sa ini poc¢as modlitbového stret-
nutia nechali uniest, u¢iac sa ju postupne povazo-
vat za mocny spOsob budovania ,,vnutorného
Cloveka®, lebo ,,kto hovori jazykmi, buduje seba
samého® (1Kor 14, 4). A presne tento bod chcem
objasnit’: preco a ako v nas re¢ alebo spev v jazy-
koch buduje vnutorného ¢loveka.

Mozno nie je az tak neuZitocné poznamenat,
ze to nie st nijakym spdsobom len vyslovené slo-
va, st viac ¢i menej zazraénym sposobom pravou
recou, ktort dana osoba nikdy nestudovala (nestu-
dovala to, ¢o je fakticky povedané, ako to ukazuju
isté svedectva).

Osoba, ozivovana Duchom

Na to, aby sme pochopili duchovnu hodnotu
reci alebo spevu v jazykoch, treba zacat' vnutor-
nym ¢lovekom, teda od prystiaceho zdroja tejto
rec¢i alebo spevu: osobou, oZivovanou Duchom
Svatym.

Z tohto uhla pohl'adu sa nam zda, ze glosola-
lia moze byt povazovana za vonkajsie vyjadrenie
vnutorného modlitbového naladenia a, vel'mi kon-
krétne, modlitby chvaly, ktora vladne v hlbokom
¢loveku, ozivovanom Duchom.

Dobre to pochopme. Ked’ v Liste Rimanom
sv. Pavol tvrdi: ,,Nevieme ani to, za ¢o sa mame
modlit’, ako treba; a sam Duch sa prihovara za nas
nevyslovitelnymi vzdychmi“ (Rim 8, 26), moze
nas to zvadzat’ k tomu, aby sme neSikovne apliko-
vali tento vers na pripad glosolalie. Znamenalo by



to, Ze tymito nevyslovitelnymi vzdychmi sa za nas
prihovara Duch sam a bez nas.

Bez toho, ze by sme si to uvedomili, upadneme
teda do pasce ,,bezprostredného nadprirodzena®.
Této re¢ v jazykoch by bola ¢istym dielom Ducha
a osoba ako taka by na nom nemala Ziadnu ucast,
iba ak na vonkajSom slovnom vyjadreni.

Je vel'mi doélezité objasnit’ tento ver§ svitého
Pavla tym, ktory mu predchadza: ,,Sam Duch spo-
lu s nasim duchom dosved¢uje, Ze sme Bozie deti*
(Rim 8,16).

Duch nijako neméze nahradit’ modlitbu nasho
ducha. Pripaja sa k naSmu a zrodiuje ho. Ako to
dobre hovori sv. Irenej z Lyonu, duchovny ¢lovek
sa sklada z intimnej jednoty tela, duse a Ducha
Svétého (Adversus Haereses V, 9,1). Keby sa v nas
Duch modlil bez nas, keby to bolo len skrze slova
naSich pier, tieto slova by nam duchovne neosozili
o ni¢ viac ako slova Balamove;j oslice, hovoriacej
slova, ktoré jej Jahve vlozil do ust (Nm 22, 28).
Pochopit’ takto charizmu jazykov by znamenalo
vyprazdnit’ ju zo vSetkého duchovného bohatstva,
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vyznamného pre budovanie vnutorného ¢loveka.

Nie! Re¢ a spev v jazykoch vyviera z hlboké-
ho zdroja, ktorym je ¢lovek, ozivovany Duchom.
Jeho re¢ a spev su neoddelitelne jeho i Bozieho
Ducha. Su jeho prejavom v Duchu.

Velmi pekny text sv. Cyrila Alexandrijského
nam pomdze lepsie pochopit’ tuto vnitorn ,,sucin-
nost™ osoby a Ducha: ,,Skrze vodu vsetko jestvuje,
pretoZe je to prave voda, ktora tvori zelen a Zivot.
Z neba pada voda z oblakov. Pada stale ta ista,
avSak zakazdym inak kona. Jediny zdroj zavlazi
celi zahradu; jeden a ten isty dazd’ pada na celu
zem. Zbelie na Talii, sCervenie na ruzi, ofialovie
na fialkach a hyacintoch, nekonecne sa meni podla
druhu, iny je na palme, iny vo vinici, jednoducho,
vsetko vo vSetkom, a predsa len v jednej podobe a
nikdy nie je iny, ako by bol. Prisposobuje sa vSak
prirode s rdznymi rastlinami, pre kazd z nich v
najvhodnejsej podobe. Tak je to aj s Duchom Svi-
tym* (Katechéza XVI., 11 a 12).

Ano! Duch Svity miluje kazdého podla jeho
vlastnej originality. Synov Duch sa nesnazi nahra-




dit’ nasu iniciativu vstipit do vztahu lasky s
Otcom, natol’ko sa nam podriad’uje, Ze sa stavame
v Duchu absolutne jedine¢nou ti¢ast'ou nenahradi-
tel'ni Synom vo svojom vztahu lasky k Otcovi (Rim
8, 14-17). Pre Otca je kazdy v Synovi ,,jedinec-
nym kvetom medzi milionmi a milionmi hviezd*
(Saint Exupéry, Maly Princ). Teda jeho spev je
uplne osobnym, nevyslovnym: ,,Spev, ktory som
mal spievat, nebol nikdy zaspievany, az dodnes*
(Tagore, Lyricka obeta, ¢.13). A nakoniec, samot-
ny spev, ktory spieva, je jeho osobnym bohatstvom
v Duchu. Také je toto ,,meno, ktoré nepozna nik,
iba ten, kto ho dostane® (Zjv 2, 17).

To nam pomaha pochopit’ hlboku realitu daru
jazykov ako i jej vel'mi G¢inny vplyv na usporia-
danie vnutorného ¢loveka v nas.

Vyjadrenie hlbokého nadSenia ¢loveka

Dar jazykov sa nam zda byt’ ako zajakavanie sa
osoby, ktora sa pod vplyvom Ducha snazi povedat’
jej ,nové meno®, teda Uplne originalny spev chva-
ly, ktory, ako hovori kniha Zjavenia, kazdy z nas
bude perfektne spievat’ v nebi: ,,A od tronu zaznel
hlas: Chval'te nasho Boha, vSetci jeho sluzobnici, aj
vy, ¢o sa ho bojite, mali i vel’ki! Potom som pocul
akoby hlas vel'kého zastupu a ako hukot mnohych
vod a ako rachot mocného hromobitia, ktory volal:
Alelujal!“ (Zjv 19, 5)

Samozrejme, kazdy zvola: ,,Aleluja!®, kazdy
bude chvalou Jahvemu, ale vo svojom osobnom
jazyku. Kazdy bude vo svojej Uplnosti, vo svojej
osobe nadSenim z chvaly, zivym vyjadrenim chva-
ly vo svojom tele ako i vo svojom duchu, vo svo-
jej citlivosti ako 1 vo svojej inteligencii, vo svojej
citovosti ako i vo svojej voli, jednoducho, v celej
svojej osobe, naplno zjednotenej, vélenenej, zla-
denej, ktora bude spievat svoje ,,nové meno®, teda
jej ,,pasaz®, ktora je nenahradite'na v Barankovom
speve.

Pretvorenie zlomeného vniitorného ¢loveka

Zda sa nam, ze charizma jazykov nachadza
vsetku svoju duchovnii hodnotu v tejto jednak
osobnej ako i eschatologickej perspektive. Pod
vanutim Ducha zmftvychvstalého Krista, Ducha
slobody (,,Kde je Panov Duch, tam je sloboda.”
2Kor 3, 17; Gal 5, 16) v sebe samej charizma glo-

solalie zahffia moc prestavby ,,vnitorné-
ho ¢loveka®, ktory je zlomeny, rozdeleny
hriechom (dedi¢nym i osobnym). Ma moc posilnit’
zivotné spojenie medzi Duchom, dusou a telom
a skrze nu umoziuje ,,.Dychu Zivota™ UplnejSie
ozivovat’ kazdého cloveka v harmonickej sucin-
nosti vSetkych sil.

Vdaka tejto charizme Duch Svity kona vo
vnutornom ¢loveku tak, ako kona aj v celom Mys-
tickom tele, o ktorom sv. Pavol hovori: ,,Z neho
celé telo, pevne zviazané a pospajané vsetkymi
ozivujucimi spojivami, podla ¢innosti primeranej
kazdej Casti, rastie a buduje sa v laske.“ (Ef 4, 16)
Charizma glosolalie ma schopnost’ obnovit’ plnt
hru ¢lankov a spojeni vnitorného ¢loveka natol’ko,
Ze ten moze vyjadrit’ svoju hlboktl osobnu jednotu
v speve, ktory mu je vlastny, vnutorny i vonkajsi
zaroven, a ktory je vyjadrenim chvaly, ktora Coraz
viac patri Bohu v Duchu Svitom.

Sposob vypovedania bohatstva hlbokého
nadSenia

Mohli by sme namietat,, ze vzhl'adom na inte-
ligenciu ako najvzneSenejSiu schopnost’ cloveka
je naozaj zvlastne, ze tato charizma sa nevyjad-
ruje v zrozumite'nom jazyku. Takato namietka je
typicka pre zapadni mentalitu, pre ktora logicky
dovod prerastol do znienia podstaty, osoby a rov-
nako i inteligencie. Tato charizma nie je ohrani-
¢ena zvlastnou formou inteligencie racionalnej ¢i
pojmovej. V hibke kazdej re¢i je nevyhnutne Ziva
intuicia, existen¢na, bez ktorej by tato re¢ bola
len taranim. A kazda rec, ak je dokonald, nemoze
nikdy vyjadrovat’ celé bohatstvo intuicie. Basnik i
mystik to m6zu obaja potvrdit’.

Ked je intuicia zvlast ziva, hlboka, existencna,
kazda pojmova forma jazyka obmedzuje vyjadrenie
osoby, ktora chce ,,povedat™ svoju intuiciu, svoje
pravé vnutorné bohatstvo, svoj spev. ,,Clovek je
nedosiahnutel'ny, je v pohybe; Nenecha sa uzavriet
do pojmu..., je predmetom obdivu. (Paul Tournier,
Osobnost” a osoba). Osoba je tryskom, pramenom,
nadSenim... Ako vypovedat’ bohatstvo ¢loveka? A
ako v poriadku duchovného zivota ,,vypovedat™
bohatstvo jej hlbokého nadsenia? Moze len jachtat
s radost'ou celkom preniknutou vzdavanim vd’aky
svoje ,,nové Meno“. Ked’ sa ¢lovek snazi vyjadrit’
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vhodnymi slovami svoje usilie ,,tlmo¢enia“, neu-
puta pozornost’ inteligencie a nevysusi alebo mini-
malne neochudobni ziv( skisenost’, zivé nadSenie
z chvaly, tryskajucej z najvacsej hibky ¢loveka, z
jeho srdca, z jeho ducha: , ked’ sa modlim, modli sa
moj duch” (1Kor 14, 14).

Tak charizma jazykov postupne obnovuje
povodné spojenia vnutorného cloveka a umoziuje
hlbokému nadSeniu ¢loveka spontanne sa vyjadrit’
prostrednictvom tela (slova, spevy, gestd), bez
toho, aby bol ,,ochudobneny* pojmovym vyjadre-
nim, totalne neschopnym vhodne pretlmocit’ zita
skusenost’ jeho chvaly v Duchu.

Zdroj zjednotenia a vnitorné-
ho uzdravenia

Charizma jazykov silno pri-
spieva k opdtovnému duchovné-
mu, psychickému i telesnému
zjednoteniu ¢loveka, k jeho
,,vnatornému uzdraveniu®.

Hlboké nadsenie z gloso-
lalie obnovuje jednotu ¢loveka,
pretoze v Duchu harmonicky
»zapaja“ vsetky jeho schopnosti.
Navyse prekypujlice nadSenie z chva-
ly, zjednotené zvnutra, zivé vyjadrenie Clo-
veka, davajiceho sa Panovi pod hnutim Ducha, je
celkom v protiklade s uzatvaranim sa cloveka, co
ho samého nici, hoci sa chce chranit’ pred agresiou
prichadzajicou z vonka.

Korlkokrat denne sme vystaveni pokuSeniu uza-
tvarat’ sa do seba samého! Dobre si to uvedomoval
aj zalmista, ked’ povedal: ,,Preco si smutna, dusa
moja? A pre¢o sa chvejes?” (Z 42, 6) Avsak, ak
na to nedavame pozor, budujlic si postupne mury
svojho vézenia, ¢lovek sa odcudzuje, deli, straca
zo zretel'u svoje ,,pravé bytie®.

Tagore sa o tom presved¢il: ,,Moje pravé meno
je vézenie, kde ten, ktorého zatvaram, place. Sta-
le sa snazim postavit’ okolo seba mur; a zatial’ co
tento mur zo dia na den rastie k nebu, v tme jeho
tienla stracam zo zretel’a svoje pravé bytie™ (Lyric-
ka obeta, ¢.22).

Radikalne oponujici tomuto obrannému
hnutiu, skrze ktoré sa ¢lovek schovava za marmi
svojho vézenia, je dar jazykov mocnym prostried-
kom, ktory nam Duch ponuka k dispozicii, aby

nam pomohol zburat’ tieto mury, uprostred ktorych
sa ¢lovek uzatvara, oslabuje a postupne sa nici.

Glosolalia ulahcuje ,,prepuknutie v chvalu*
Mohli by sme namietat’, Ze tento ciel by sme
celkom dobre dosiahli aj prostrednictvom hlboke;j
modlitby chvaly bez toho, ze by sme sa utiekali k
charizme glosolalie. Aj svity Pavol a mnohé zal-
my nas pozyvaju: ,,Ustavicne vzdavajte vd’aky za
vsetko Bohu a Otcovi v mene nasho Pana Jezisa
Krista.” (Ef 5, 20).
Ale charizma jazykov upevnenim vnutornych
spojeni a ¢lankov vel'mi ulahcuje ,,prepuknu-
tie v chvalu“. Pod jeho vplyvom von-
kajsie ,,vydanie sa na cestu” reci v
jazykoch trénuje oraz rychlejsie
a Coraz hlbsie vnutorné nadse-
nie z chvaly z vlastnej vole,
ucinnost’ ako i citlivost’ voci
situacii, ktord sme na zaciatku
pocitovali ako uto¢nu, hrozia-
cu ¢i destruktivnu.

Sila modlitby v jazykoch na
prekonanie pokuSenia
V diele Dyka a kriz sved¢i David
Wilkerson o vyzname modlitby v jazykoch
pri prekonavani pokus$eni: ,,Stale sme pokusani,
povedali isti byvali drogisti, ,,ale teraz sa uteka-
me do kaplnky modlit.* Ked” sa modlili, hovorili
v jazykoch, mali $tastny vyzor a boli si sebou isti.
Ked’ vstali, pokusenie bolo zahnané.

Bez toho, Ze by sme nejako tuzili po takmer
automatickom oslobodeni, odskusali sme bohat-
stvo tejto modlitby, ktora kazdého ¢loveka, kazdu
osobu zjednocuje, ked jej nieo hrozi, ked zaci-
naju pokusenia, sklicenost, ked’ sl ranené jej
city. A hoci sa moze zdat’ zvlastna, kazdopadne
je nadSenim z chvaly, zivej viery, absolutne jedi-
necnej lasky Otca, JeziSa Krista a Ducha Svitého.
Coraz viac sa tak stava re¢ v jazykoch pre ¢loveka
zivym, vystiznym, hlb§im nadsenim z ,,vnatorné-
ho ¢loveka®, ,nového ¢loveka®, ktory v radosti z
Ducha a mocou Ducha ,,bl'aboce svojmu Otcovi
jeho nové Meno, u¢iac ho povedat’ ,,Otec” jeho
vlastnym spdsobom, ktory je pre neho jedinecny
a originalny.
brat Benedikt
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KERYGMATICKE

Rovnako ako mézeme poznavat’ fyzikalne zakonitosti v
prirode a vo vesmire, mdézeme poznavat’ aj duchovné zako-

PRAVDY
VIERY

ny. Teda pravdy, ktoré uréuju nas vztah k Bohu. Chcem vam

predstavit’ tieto pravdy.

Prva pravda: Boh t'a miluje a ma pre teba
pripraveny nadherny plan.

Této pravda hovori o Bozej laske k ¢loveku:
,,Boh tak miloval svet, ze dal svojho jednorodené-
ho Syna, aby nezahynul nik, kto v neho veri, ale
aby mal ve¢ny zivot® (Jn 3,16). No zaroven kladie
predo mna otazku: Hl'adas kazdy den prejavy tejto
lasky voci sebe a d’akujes za ne Bohu?

Dalej nés tato pravda upozoriiuje na BoZi plan s
nami: ,,Ja som prisiel, aby mali Zivot a aby ho mali
hojnejsie” (Jn 10,10). Boh chce dat’ ndSmu Zivo-
tu plnost’ a zmysel. Ak je tomu tak, pre¢o potom
vacsina l'udi nepreziva vo svojom Zivote plnost’?
Odpoved’ou je druha pravda.

Druha pravda: Si hrieSnmy a oddeleny od
Boha.

Tu sa dozvedame, Ze ,,VSetci zhresili a chy-
ba im Bozia slava® (Rim 3,23). Inymi slovami
povedané, boli sme stvoreni preto, aby sme zili v
spolo¢enstve s Bohom (ciel’ nasho zivota). Roz-
hodli sme sa vsak zit’ podl'a vlastnych predstav a
planov, nezavisle na Bohu.
Tymto svojim rozhodnutim
sme zni¢ili spolocenstvo s
Bohom. Tento na§ postoj
sa Casto prejavuje navonok
ako odpor voc¢i Bohu alebo
ako l'ahostajnost’ vo¢i Bohu.
Biblia tieto postoje nazyva
hriechom.

Hriech nas oddel'uje od
Boha, ,,lebo mzdou hriechu
je smrt...“ (Rim 6,23). A
ked’ sme oddeleni od nieko-
ho, nemo6zeme prezivat’ jeho
lasku a poznat’ jeho tuzby i
plany. Hriech vytvara hlbo-
ka priepast medzi nami a
Bohom. A my sa neustale
usilujeme prekonat’ thto pri-

epast’ a ziskat' plnost’ zivota vlastnou snahou, ¢i
uz dobrym Zivotom, etikou, filozofiou a pod.. Sme
zamerani na vykon, lebo si chceme zasluzit’ Boziu
lasku. Ni¢ z toho vSak neriesi problém hriechu a
jeho nasledkov. Co teda mame robit’? Ako mozeme
prekonat’ toto oddelenie? Odpoved’ najdeme v tre-
tej pravde.

Tretia pravda: JeZi§ je jedinym rieSenim.

V JeziSovi mézeme zakusit’ i prezivat Boziu
lasku voci nam. V niom mdzeme poznat’ Bozi plan
pre svoj zivot. PreCo prave v JeziSovi a nie v nie-
kom inom? Lebo:

(1) Jezi§ zomrel za nas: ,,Boh dokazuje svoju
lasku k nam tym, ze Kristus umrel za nas, ked’ sme
eSte boli hriesnici* (Rim 5,8).

(2) Jezi§ vstal z mitvych: ,,..Kristus zomrel
za na$e hriechy podl'a Pisem; Ze bol pochovany a
ze bol treticho dna vzkrieseny podla Pisem, ze sa
zjavil Kéfasovi a potom Dvanastim. Potom sa zja-
vil viac ako pét'sto bratom naraz... Potom sa zjavil
Jakubovi a potom vSetkym apostolom a posledné-
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mu zo vsetkych... zjavil sa aj mne* (1 Kor 15,3-
8).

(3) Jezis je jedinou cestou: ,,Ja som cesta, prav-
da a zivot. Nik nepride k Otcovi, iba cezo mna.“
(Jn 14,6)

Inymi slovami povedané, len Boh méze pre-
klenut’ priepast, ktora nas oddeluje od neho, a
ktortt sme my vytvorili svojim hriechom. On to
urobil tym, Ze poslal svojho Syna, JeziSa Krista,
aby zomrel na krizi namiesto nds za nase hriechy.

Pripominame si kazdy den tieto tri duchovné
pravdy? Vyzna-
vame, 7€ V ne
verime? Nesta-
¢i vsak tieto tri
duchovné prav-
dy len poznat
(pripominat’ si
ich a vyzna-
vat' ich). Pre-
¢o? Lebo len
poznanie nam
nesprostredku-
je Boziu lasku.
A tu sa dosta-
vame k S$tvrtej
pravde.

Stvrta prav-
da: Prijmi
JeZisa za svoj-
ho Spasitel’a a Pana.

Az ked prijmeme JeziSa, budeme prezivat
Boziu lasku voci sebe a pozname jeho plan pre
$Voj Zivot: ,,...tym, ktori ho prijali, dal moc stat’ sa
Bozimi detmi; tym, ¢o uverili v jeho meno* (Jan
1,12).

Ako mozeme prijat’ JeziSa za svojho Péna a
Spasitel'a? Mézeme ho prijat’ vierou, lebo ,,...spa-
seni ste milost'ou skrze vieru; a to nie je z vas, je to
Bozi dar: nie zo skutkov, aby sa nik nevystatoval*
(Ef 2,8-9).

Co znamena prijat’ JeZi$a vierou? Jezis vstu-
pi do nasho Zivota, ak ho pozveme, lebo hovori:
»--.stojim pri dverach a klopem. Kto poc¢iivne moj
hlas a otvori dvere, k tomu vojdem a budem s nim
vecerat’ a on so mnou.“ (Zj 3,20). Preto nestaci len
rozumom prijat’, ze Jezi§ je Bozi Syn a ze zomrel
za naSe hriechy. Nestaci ani ziadny emocionalny

zazitok. Prijat’ JeziSa znamena prijat’ ho vierou, a
to zase znamena prijat’ ho rozhodnutim svojej vole
— rozhodnut’ sa pre neho, pre zivot s nim. Povedat’
mu ,,chcem® a toto chcem opakovat’ kazdé rano,
opakovat’ ho v kazdej skuske, v kazdej krize...

Kedy a ako moZeme prijat’ JeZiSa? Mozeme
ho prijat’ hned’ teraz. V modlitbe. Modlitba je roz-
hovor s Bohom. Boh nas pozna, pozna nase srdce,
preto nie je dolezité, aké krasne slova zvolime, ale
dolezita je naSa uprimnost.

Uvadzam aj priklad takejto modlitby: ,,Pane
Jezisu, potre-
bujem  Ta.
Dakujem Ti,
ze si zomrel
na krizi za
moje hriechy.
Otvaram Ti
dvere svojho
zivota a pri-
jimam ta ako
svojho  Spa-
sitel'a a Pana.
Dakujem Ti,
za  odpuste-
nie hriechov.
Ujmi sa vede-
nia  modjho
zivota a zmen
ma, aby som
bol takym, akym ma chce$ mat’. Amen.*

Vyjadruje tato modlitba to, ¢o by si chcel? Ak
ano, mézeme sa teraz takto modlit’ a Jezi§ vstupi
do nasgho Zivota. Ak nie, tak skimajme, preco nie.

Ako si mdZeme byt isti, Ze JeZzi§ skutocne
vstipil do nasho Zivota? Bol si Gprimny, ked’ si
v modlitbe pozyval Jezida do svojho Zivota? Ano,
tak sa tak aj stalo. Nie, Jezi$ nie je v tvojom Zivote.
Ako to viem? Jezis$ sI'ibil, ze k nam vstapi (porov.
Zj 3,20). Preto si mdzeme byt isti, ze Boh odpove-
dal na nasu modlitbu. On je spolahlivy a pravdivy.
Preto m6Zeme denne d’akovat’ Bohu za to, ze Jezi$
vstipil do nasho zivota, a ze nas nikdy neopusti:
,Nezanecham ta, ani neopustim® (Hebr 13,5).
Teda na zaklade Jeho prisl'ibenia mézeme si byt
isti, Ze Jezi$ Zije v nds a Zze mame vecny Zivot od
okamihu, ked’ sme ho pozvali. On nikdy neklame,
jeho slovo je pravdou.
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Vieme, ¢o sa stalo, ked’ sme prijali JeziSa?
V okamihu, ked’ sme ho s vierou prijali, stalo sa
toto: Jezi§ vsthpil do nasho zivota (porov. Zj 3,20),
boli nam odpustené hriechy (porov. Kol 1,14), stali
sme sa Bozimi det'mi (porov. Jn 1,12), dostali sme
veény zivot (porov. Jn 5,24) a za¢ali sme zivot, pre
ktory nas Boh stvoril (porov. Jn 10,10; 2Kor 5,17;
1Sol 5,18).

Ni¢ nadhernejSie sa nemohlo stat! Prijatie
Jezisa Krista je najvyznamnejSou a zarovei naj-
radostnej$ou udalost’'ou v Zivote kazdého ¢loveka.
Dakujme preto Bohu za vietko, ¢o pre nas urobil.
Vd’aéné srdce je srdce naplnené vierou.

A ¢onaSe emocie? Hovoria nieco iné? Nebud’-
me zavisli na emécidch. St dblezité, ale nie rozho-
dujtce. BozZie zasI'ibenia dané nam v Bozom slove
maju byt’ naSou autoritou i zdkladom nasej viery.
Krestan zije vierou. To znamend, Ze sa spolieha
na Boha a jeho slovo. Nas zivot pojde dopredu len
vtedy, ked’ budeme doverovat’ Bohu a konat’ podl'a
jeho slova.

Prijali sme JeZiSa, ale €o teraz d’alej? Mame
rast’ vo viere, hl'adat’ spoloéenstvo bratov i sestier
a vydavat svedectvo.

Co znamena rast’ vo viere? Zvyknime si robit’
nasledujice veci:

(1) Pravidelne sa modlime (porov. Jn 15,7).
Clovek, ktory sa nemodli, neinvestuje do vztahu
s Bohom. Kto hovori, Ze nema ¢as na modlitbu,
to znamend, ze nema ¢as na Boha. Mame denne
k dispozicii 24 hodin, nikto nema ani viac, ani
menej.

(2) Pravidelne ¢itajme BoZie slovo (porov. Sk

nad nim, nepozname Boha. Nestac¢i vSak
len raz si precitat’ Bozie slovo, to je velmi malo.
Bud’ mame Pismo podc¢iarkované, niektoré cita-
ty zvyraznené, popisané rozne poznamky a pod..
Bozim slovom mame ,,kfmit* nielen svoje oci, ale
predovsetkym svoje vnutro. Potrebujem zit’ Bozie
slovo, pretoze tam sa mi zjavuje Boh a ukazuje sa
mi.

(3) Pravidelne pristupujme k Eucharistii a
sviatosti zmierenia (porov Jn 6,22-65).

(4) Pravidelne vzyvajme Ducha Svitého,
aby nas viedol (porov. Sk 1,8; Gal 5,16n).

(5) Doverujme Bohu a posliichajme ho (po-
rov. Jn 14,21; 1Pt 5,7).

Ak ide o spolocenstvo, tak Bozie slovo nas
vyzyva, aby sme neopustali naSe zhromazde-
nia, ale sa vzajomne povzbudzovali (porov. Hebr
10,25). Viac polienok spolu hori jasnym plame-
nom. Ak vsak odlozime jedno polienko stranou,
rychlo zhasne a vychladne. Podobné je to aj s vie-
rou. Preto sa zapojme do spolocenstiev modlitby.
Ak nepozname ziadne spolocenstva, necakajme na
pozvanie, ale ujmime sa iniciativy a my pozvime
niekoho na spolo¢nti modlitbu.

Nakoniec nezabudajme, ze mame vydavat
svedectvo zivota. Ina¢ povedané, denne vyznavat
Jezisa svojim zivotom i slovami (porov. Mt 4,19;
Jn 15,8). V tejto suvislosti sa nickedy stretavam
s vyhovorkou: ,,Ja sa nemozem ukazat’ ako veri-
aci, lebo hresim, zlyhavam, davam zly priklad...“
Moja odpoved’ na tito vyhovorku znie takto: ,,Pra-
ve tam, kde si, Boh nema iného, len teba. Tak s tym
nieco urob.*

Imrich Degro

17,11). Ak necitame Bozie slovo a neuvazujeme
ST i




Dnes vas, mili Citatelia, pozyvam na stret-
nutie so slovom. Slovo ma tizasny potencial.
Cely svoj produktivny vek som sa venoval
jeho gramatickej, vyznamovej, Stylistickej ¢i
komunikativnej zlozke. Zaroven som si bol
vedomy toho, ze Slovo, o ktorom tak uchvat-
ne piSe evanjelista Jan, je hlavnym pokrmom
duse. Bez pismen kazda dusa chradne, zZivori,
ba podoba sa mrtvemu kametiu, vravi svéty
Konstantin v slavnom Proglase. Nejde mi tu
vSak o nejaku apotedzu, oslavu slova. Skusme
sa spolu vydat’ na cestu za tym Slovom, kto-

NA CESTE DO ZIVOTA

% »

ré ,,sa stalo telom a prebyvalo medzi nami®.
Za Jezisom Kristom. Pre¢o? Pretoze len tym,
ktori prijali toto Slovo, ktori sa obliekli do
Kristovej pokory a lasky, Otec dal ,,moc stat’
sa Bozimi detmi*. Takyto ¢lovek sa uz nerodi
,,ani z krvi, ani z vole tela, ani z vOle muza, ale
z Boha“. Toto je ciel,, toto je tuzba kazdé¢ho
krestana: byt svitym. Zit' Slovom tu na zemi,
aby sme raz mohli byt dedicmi nebeského
kralovstva.

Preco je svitost’ skor vzacnost'ou ako bez-
nou realitou krestanského Zivota? Ci nesta&i
samotna tizba po svitosti? Nestaci. Za tizbou

aktualna'téma

musi ruka v ruke kracat’ odhodlanie, vola zit
zivotom toho, koho milujeme. ,,Kto ma milu-
je, zachovava moje prikazania“, hovori Pan.
Milovat’® znamena poznat’. Poznanie bez
lasky ni¢ neosozi. Laska Zije davanim seba.
To su podl'a mna tri etapy na ceste k svétos-
ti. Prva plynule prechadza do druhej a tretia
ich spéja a zaroveii zavruje. Co je pre nas v
prvom rade dodlezité? Poznavat’ Pana v slove
evanjelia, vo svedectve, v skutkoch apostolov,
¢i prostrednictvom prorokov, Bohu zasvite-
nych l'udi. Pana nemoZno poznat bez vruc-
neho vztahu k
nemu. Nanute-
né poznavanie
je malo uzito-
¢né, stava sa
skor bremenom.
Ak ho motivuje
ctiziadost, je
zdrojom hlape;j
pychy.  Zial,
tyka sa to obcas
aj 'udi, posobia-
cich v duchov-
nej oblasti.

Aby sme
ziskali  vacsiu
istotu v sebe

na ceste, svoje
kroky vedieme
tam, kde mdézeme byt priamymi aktérmi aj
svedkami lasky k Bohu: do kostola, krestan-
skych spolocenstiev, predajni s naboZenskou
literaturou, do farskej kniznice. Vyuzivame
dostatocne vsetky spomenuté moznosti? Zda
sami, ze nie. V krestanskom sebazdokonal'o-
vani akékol'vek polavenie ¢i oddych znamena
stagnaciu.

Pretvaranim seba pomocou Slova sa nauci-
me davat’ druhym to, €o od nas Jezi§ pozadu-
je: seba, svoj Cas, svoje ruky, oci, sluch, svoj
hlas, svoje srdce.

Andrej z Humenného
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Mbze byt

na strachu

nieco dobré? //

Strach nas sprevadza prakticky od narode-
nia. Preco? Obavame sa totiz vSetkého nové-
ho, neznameho. Nepokoj sa nas zmociuje
pred kazdym zavaznym rozhodnutim: mame
strach, ¢i nas ini I'udia prijmu, ¢i obstojime v
konkurencii v $kole, v praci, ¢i sa dokazeme
vyrovnat’ druhym, ¢i sme v Case existencnej
neistoty schopni postarat’ sa o seba, o rodinu.
Obavame sa zlyhania, privelkych narokov,
rozhodovacich institucii a predovsetkym nasi-
lia. Fyzického, slovného a v sucasnosti coraz
CastejSie aj moralneho — vydierania, nutenia
ku kompromisom alebo dokonca ku konaniu,
ktoré Gplne odporuje naSmu svedomiu. Ne-
jde pritom iba o lekarov, ale i o predavacky,
domovych dovernikov a vobec I'udi, ¢o nest
hmotnt zodpovednost’. Kolkokrat sme sa uz
stretli s ponukou zaplatit’ za sluzby bez faktar
kvoli DPH! Kol’ki dostant pracu len ,,nacier-
no“, bez platenia odvodov? Kolki chranime
seba, ba dokonca i druhych fingovanymi ¢is-
lami, klamstvom? Napadnuti, prepadnuti,
okradnuti tiez vedia svoje. Skratka, zo strachu
a z manipulacie s nim sa stal biznis. A nielen
ten filmovy, hitchcockovského razenia.

Ma strach alternativu? Sme proti jeho cha-
padlam tGplne bezmocni? Myslim si, ze my
krestania nie sme bezbranni. Prave naopak.
Nasou silou je Jezi§ Kristus. Nasou zbraiou
je pravda. A pravda, ako vieme, oslobodzu-
je. Vsetko zavisi od naSej odvahy doverovat’

tomu, ktory premohol smrt’, a ktory pre kazdé-
ho z nas otvara int perspektivu zivota.

I ja som trpel réznymi podobami strachu
a veI'mi som obdivoval I'udi, ktori sa dokaza-
li postavit’ proti hrozbe, nasiliu, vynucovane;j
usluznosti. Vytrvali v pevnom, charakternom
postoji napriek nevyhodam ¢i konzekvenci-
am, ktoré preit museli znasat’. O nich hovori
evanjelium, ze st svetlom sveta, ze s sol'ou
zeme. Takito I'udia st pozehnanim cirkevné-
ho spolocenstva i celého naroda. Po nedavne;j
skasenosti viem, Ze aj oni musia stale zapa-
sit’ s pokusenim typu: ,, Co z toho mas? Pozri
sa, ako ziju ini! A my vec¢ne v uzadi!* Nie,
nie su to hrdinovia, o ktorych stoja televizne
kamery a za ktorymi sa hrni novinari. Mézem
vSak zodpovedne napisat’, Ze stretnutia s taky-
mi 'ud’'mi st nesmierne krasne, obohacujuce.
Vyzaruje z nich pokoj, vyrovnanost, istota,
ktora déva jedine Cisté svedomie. Pomyslel
som si: ,,Aké to nadherné l'udské typy, ktoré
vSetku radost’ i bolest’ odovzdavaju JeziSovi
a ktoré takpovediac denne Ziju pred jeho tva-
rou! Strach, Gizkost’, obava, kde je vasa sila?*

Mobze byt na strachu nie¢o dobré? Isteze.
Ale len ked’ ide o dobro toho, koho miluje-
me. Mam na mysli rodi¢ovsky strach o dieta,
aby si neublizilo. Pozitivne su obavy prvopri-
jimajucich deti, birmovancov, Studentov pri
skaskach, absolventov pri nastupe do zamest-
nania, lebo za nimi je tizba nesklamat’ dove-



ru, odakavania. Co sa vyrovna chveniu sfdc
mladomanzelov pred ich ,,Ano* Panovi, sebe,
pribuzenstvu, celej Cirkvi, ¢oho sme svedka-
mi zvlast pocas letnych sobdt? Su to vzrusuj-
uce, jedinecné a neopakovatelné chvile. No

najkrajsi, najuzitoc-
nejsi strach je neura-
zit’ previnenim Péna.
Milovat ho, ako
vravi apostol Jan,
skutkom a pravdou.
Nestratit'  hriechom
jeho milost’ a neod-
kladat’ na dlho svi-
atost’ zmierenia. Z
hanby ¢i zo strachu.
Prosme teda:
»Pane Jezisu, ty
dodavaj mojmu srd-
cu odvahu pevne stat’
za tebou, za velkou
pravdou tvojej bez-
hrani¢nej lasky, ktord nekalkuluje, ale ktora
zije laskou a z lasky.“ Laska v skutocnosti
vyhana strach, i ked’ jeho jemné chvenie je
prave v milujicom srdci poéziou Zivota.
Andrej Sivéo

Wecliiang, nic e

Aktivny hlupak - horsi ako triedny nepriatel’.
Tento moderny frazeologizmus sa, bohuzial’
niekedy vzt'ahuje aj na nas. Komu sa nestalo,
ze vo vel'kej snahe pomoct’ alebo v presved-
¢eni, ze ho vedie Bozi Duch (i ked’ to ostatni
tak nevideli), nepoc¢tvol radu a modlil sa, ¢o
nemal a ako nemal. A nastal problém u toho, za
koho sa modlil alebo v spolo¢enstve, rodine.
Nie kazdy z nés sa vzdy a za kazdého ma mod-
dlitbu prihovoru, za uzdravenie, oslo-
ie htba slov a postupov pouzitych
laska a viera nasho srdca st
a nie je modla. Uzdravuje
odlitba“. Slovné spojenie
ho* zavana pychou. My
varame za niekoho. Vo vel-
okore a poslusnosti musime rozliSovat'.
Ako obstat’ v modlitbe? V moci Bozej lasky.

me'di’a’

Nakol'’ko sme v nej ponoreni, si mézme overit’
v Bozom slove:

slovolaskazametnime svojim menom, napriklad
Jana ,,je trpezliva, ... je dobrotiva, nezavidi,
nevypina sa, nevystatuje sa, nie je nehanebna,
nie je sebeckd, nerozcul'uje sa, nemysli na zIé,
netesi sa z nepravosti, ale raduje sa z pravdy.
VSsetko znasa, vSetko veri, vSetko dufa, vSetko
vydrzi.“ (1. KOR 13,4)

Andrea Teplanova
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predstavujeme

Jeho pozehnanie je také hojné, ako rozvodnena rieka, ako ked’ povoden napaja sucht zem.

Velmi velkym pozehnanim pre vznik nasho
spoloéenstva v Hradisti bol seminar Obnovy v
Duchu Svitom v Nitre. Zacastnili sme sa ho Mir-
ka, Marcelka a ja. Bolo to na jar v roku 2010. Cez
adoraciu po vyliati Ducha Svitého som zostala v
nemom uzase. Myslim, Ze sme vsetci prezivali nie-
¢o podobné. Bratia a sestry sa modlili v jazykoch
a hucalo to tam ako v uli. Mala som dojem, Ze
vSetci dostali dar jazykov. Viedol nas otec Mons.
Peter Brodek. Bolo nas Styridsat’$tyri u¢enikov a
sluzobny tim z Nitry. Tieto jazyky presli do spe-
vu. Celkom takto som si predstavovala nebo. Spev
anjelov a uprostred nas Boh Otec, Syn Jezis§ a
Duch Svity, Panna Maria a vSetci sviti. Kralov-
stvo Bozie zostlpilo k nam. VSetko sme prezivali
s vel'’kou radost'ou a nadSenim.

Cloveka, ktory mé v srdci Ducha Svitého, spo-
znate uz z d’aleka. Nemdzete sa mu ani dlho poze-

(Sir 39,27-28)

rat’ do o¢i, lebo z nich vychadza Ziara. Doslova is-
kria. Ked’ sa vas dotkne, napriklad pri modlitbe, o
chvil’u citite ziaru aj vy. Takto na nas pdsobil otec
Peter a jeho tim.

Uz pocas seminara prisiel do nasej farnosti za
kaplana pater Miroslav Kukla. Je charizmatik. My
sme to povazovali za vypocutie naSich modliti-
eb. Duch Svity ndm pripravoval cestu. S patrom
Miroslavom prislo pozehnanie medzi nés. UZ ndm
ni¢ nebrdnilo vzniku spolo€enstva. Prvykrat sme
sa stretli 28. 5. 2010 u nds doma v Hradisti. Na
zaCiatku sme boli pater a d’alSie tri sestry. Odvtedy
sa stretavame kazdy piatok, vzdy po svitej omsi a
adoracii. Uz v zaciatkoch naSich stretnuti nds nav-
Stivili bratia a sestry zo spolocenstiev z Ruzomber-
ka a vzdy je pre nés velkou radostou, ked’ medzi
nas opakovane zavitaju. Tiez sme viackrat navsti-
vili ich spoloCenstva a zacastnili sme sa stretnutia




s patrom Rufusom Pereirom.

Pan stale rozmnozuje tych, ktori mu uveri-
li. Teraz je nas v spolocenstve desat’ ¢lenov. Raz
do mesiaca mavame spoloCenstvo otvorené. Pri-
chadzaju k nam bratia a sestry z Banoviec nad
Bebravou a z Hornych Vestenic. V pastoracnom
centre v Hradisti, pri kaplnke Panny Marie sa nas
nickedy stretne aj tridsat’ a viac. Pomahame si
navzajom. Modlitbou prihovoru slizime vo vlast-
nom spolocenstve a modlime sa aj za bratov a sest-
ry, ktorych nam Pan posiela. Modlime sa za ich
uzdravenie a problémy. Takouto modlitbou sluzi-
me aj pri stretnutiach charizmatickej obnovy v Nit-
re, v Trenéine a tiez v Hlohovci. Otec Leopold Jab-
lonsky zavital aj do nasho spolocenstva v Hradisti.
Boli sme jeho navstevou posilneni vo viere. Pre
vel’ky zaujem bratov a sestier nas pater Miroslav
usporiadal seminar obnovy v Duchu Svitom podla
Ernesta Sieversa: Zivot v Duchu. Seminér sa konal
od 25. 9. 2010 do 27. 11. 2011. V tento deni bolo
rozoslanych dvadsat'devit novych ucenikov.

Co nam v nasom spolocenstve chyba je ,,ziva“

hudba. Mali sme v srdciach velka radost’,
ked’ nds v HradiSti dvakrat navstivila
skupina Gen 80 z farnosti Pruské. Poznaji vSet-
ky nase obl'ubené piesne chval. Spievaji s nimi
aj ich deti. Ich rodiny Boh obdaroval detmi vel'mi
Stedro. Teraz navstivime s naSim spolocenstvom aj
ich farnost’ v Pruskom. Po svétej omsi, adoracii a
chvalach im poslizime modlitbou prihovoru.

Dakujeme Trojjedinému Bohu za milosti a
dary. Snazime sa Panovo slovo zit. Dakujeme
Panne Marii za jej ochranu. Velké podakovanie
patri naSmu panovi fardrovi Jozefovi Tomico-
vi, jeho pochopenie a podpora prindSa do ndsho
spolo€enstva pokoj a radost. Osobitné Péan Boh
zaplat’ vyslovujeme naSmu kaplanovi Miroslavovi,
ktory stal pri zrode nasho spolocenstva a s otcov-
skou starostlivostou ho sprevadza. Chceme aj my
pre neho byt pozehnanim. Prajeme mu, aby Jezi§
Kristus bol pre neho a pre nés vsetkym.

Eva Knazeova Hradiste

S MOE O ENEE RO

Mam péat'desiatdevét’ rokov. Som vydata trid-
sat’sedem rokov. M6j manzel je alkoholik. Zo zaci-
atku nasho manzelstva to nebolo také Casté pitie,
ale bolo pre mna bolestivé a pribudanim rokov sa
to stupiiovalo.

Velmi tazko sa zije s alkoholikom, to vie
pochopit’ len ten, kto to prezije. Vtedy som mala
také nutkanie napisat’ knihu: Zila som s dia-
blom v l'udskej kozi. Ale starostlivost’ o moje tri
dospievajuice deti, mi to ani nedovolovala. Bola
som mamou aj otcom zaroven. Deti o mne hovo-
rili, ze som prisna mama. Snazila som sa s nimi
komunikovat’, ale niekedy som ich uz ani pohladit’
nedokazala. Ani plakat’ som nemohla. Zazila som
tyranie ekonomické, fyzickeé, psychické, sexualne,
Casté ponizovanie a nadavky aj pred detmi a inymi
Pud’'mi.

Hradala som pomoc u jeho rodiny, kde som
nepochodila. Liecil sa aj na psychiatrii, nepomoh-

lo to. Hl'adala som d’alej. Kinaz ma informoval, ze
ked’ mu protialkoholicka liecba nepomohla, su len
dve cesty: rozviest’ sa alebo bojovat’ o zachranu
jeho duse. Uvazovala som: Ako sa moézem roz-
viest, ked’ viem, ze diabol chce rozbit’ rodiny?
Aky im dam priklad v dnesnej dobe? Rozhodla
som sa pre to druhé.

Ked mi zomrela mama, tak som povedala Pan-
ne Marii: Panna Maria, ja uz nemam nikoho okrem
deti, iba teba. A ona sa ma ujala. Chodila som na
rozne pute. V MedZugori som zazila Nebo na
Zemi. Cez sestru Mariu ma priviedla do spoloéen-
stva sv. Archanjela Rafaela v Presove. Tam som
zazila velka lasku od sestier, a to ma ¢im d’alej,
tym viac napiialo Kristovou laskou. Absolvovala
som duchovné cvicenia s p. Vellom aj iné duchov-
né cvicenia. Po absolvovani kurzu Sievers som
sa naucila spravne Citat’ a pouzivat’ Svaté pismo.
Zacala som intenzivnejSie zit’ Zivot s Panom. Cho-
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svedectvo

dila som casto na svéta
spoved’, casto, skoro
denne na sv. omSu a
svité prijimanie. Citala
som Svité pismo, okrem
iného hlavne Zalmy.
Vel'mi rada som pocu-
vala aj duchovné relacie
na radiu Lumen. Citala §
som krestanské knihy a
casopisy. Mo6zem pove-
dat, ze mam hlad po
Péanovi, ze to nepresta-
va ani dnes, chcem o
fom vediet’ vzdy viac a
viac ho poznavat'.

Kvoli  manzelovi
som zacala chodit’ aj do spolocenstva Kruciaty
oslobodenia ¢loveka. Tam ma Pan oslobodil od
predsudkov, citila som sa slobodnejSia a myslela
som si, ze som uz uplne slobodna.

Az toho roku v Skole modlitby v Herlanoch
som pochopila, Ze rozumom som slobodnd, ale
moje srdce je ¢imsi zviazané. V mojej skupinke
bol veduci pokorny a velmi mily, ale jemu som
také veci nechcela hovorit’, zdal sa mi vel'mi mla-
dy, aby ma pochopil. Tak som poziadala sestry zo
spolocenstva, ktoré pozndm, aby sa nado mnou
pomodlili. Otvorila som im svoje zranené srdce
a situdciu v mojej rodine. Skrze ich modlitbu pri-
hovoru ma Pan oslobodil od ducha negativizmu,
dvihol ma z prachu, daroval mi nové srdce a ,,nosi
ma na rukéch®. Prihovarali sa aj za moje zranené
deti. Plakala som od radosti a placem od radosti
stale, aky je Pan izasny, milujuici, laskavy a milo-
srdny, Ze vypliia nase tazby. Neviem to vietko ani
vyslovit’ slovami, len srdcom. Vd’aka Ti, Pane.

Pén kona aj d’alej. On je vel'kodusSny.

V mojej rodine ma povazovali za fanaticku,
nenormalnu, Ze to s vierou prehanam.

Hned’ v sobotu, ked’ som prisla domov s takym
novym, citlivym srdcom, srdcom plnym lasky,
prvy utok bol cez moju dcéru. Pre mali¢kost’ nedo-
rozumenia som vel'mi plakala a nemohla som ten
plac zastavit. Modlila som sa s bolestou v srdci,
odovzdavala som to Panovi na zmiernenie jeho
bolesti a obetovala som to za svoje deti. Dcéra ma
prosila o odpustenie a Pan pripravil situaciu, v kto-

rej som jej mohla vysvetlit, preco potrebujem zit s
Pénom a ¢i by bolo lepsie, keby som bola alkoho-
licka, alebo keby som sa liecila na psychiatrii.

Vdaka Ti, Pane, Ze to pochopila a nas§ vzajom-
ny vzt'ah si zmenil k lepSiemu.

V nedel’u po duchovnych cviceniach som bola
u mojho najstar§icho syna na navsteve a nemal
problém ist’ na svita omsu, ako to byvalo predtym.
Ticho, v srdci som plakala od radosti a d’akovala
Pénovi.

Na sviatok Sedembolestnej Panny Mérie mi
volal stredny syn z Medzugoria. Hovoril, ze je
teraz tam a pytal sa, co mi ma kupit’ na pamiatku
a kam efte — na aké miesta — tam moze zajst’. Zije
totiz v Cesku a bol na dovolenke v Chorvatsku.
Neviete si predstavit’ ti radost v mojom srdci.
Zase som plakala od radosti.

Vdaka Ti, Pane, za vSetko, Ze si ma nosiS na
svojich rukach, ze si mi daroval Tvoj pokoj, Tvoju
radost,, ze si uzdravil nase narusené vztahy v rodi-
ne, ze nas tak nesmierne milujes. Chvalit’ a zvele-
bovat’ ta chcem, moj Pane, navzdy a naveky. Aj
tak to nie je dost za to vSetko, o si mi daroval a
darujes. Mozem Ti uz len d’akovat’ dennodenne za
kazdu chvil'u mojho Zivota, kym len budem zit'.

Tymto svedectvom sa chcem podakovat aj
duchovnému otcovi Imrichovi a vSetkym ¢lenom
spolocenstva Sv. Michaela Archanjela, ktori na tej-
to Skole modlitby akymkol'vek spdsobom slazili.

Gabriela




VURE BRAY

Zacnem otazkou, ktorti mi pri jednej prilezitosti
polozil na§ duchovny otec Jozef: ,,Viera s vel'kym
V, aka je vasa viera s malym v?*

Jedno $tvrtkové letné rano som vstala s nor-
malnou a prirodzenou bolestou, ktord prichadza
raz do mesiaca. V ten den som mala naplanova-
ny mensi vylet s detmi. Aj napriek tymto mojim
prirodzenym problémom sme na ten vylet isli.
Vsetko bolo super a ked’ sme sa okolo obeda vra-
tili domov, zaCala som vnimat’ zvlastnu Unavu.
Deti chceli na obed pizzu, tak som povedala, ze
si najprv oddychnem a potom ju urobim. Po chvili
prisiel domov aj m6j manzel Pavol a moj stav sa
zacCal zhorSovat. Zacali ma boliet’ krize a brucho.
Mala som pocit, Ze sa mi rozpadne panva a moje
usi 1 ramena tiez dostali zabrat’. No napriek tomu
som im ta pizzu urobila, ale uz som nemala dost’
sil upratat’. Musela som si 'ahnut’. Snazila som sa
zaspat), ale ta bolest’ zacala byt’ taka intenzivna, ze
spanok neprichadzal do tvahy. Tak som chvilku
pocuvala svoje oblibené pesni¢ky a snazila som
sa ostat’ v pokoji, ale ani to nepomahalo. Z moje;j
sktsenosti viem, ze ked’ uz ni¢ iné nezaberie, tak
modlitba zaberie vzdy. Zac¢ala som sa modlit’ a ta
bolest’ zacala naberat’ na sile. Mala som pocit, ze
do mojich obli¢iek a maternice mi niekto vrazil
vidli¢ku, chvilu tou vidlickou tocil, a vzapéti to
vSetko cheel vytrhnt’ von. Keby som v tej chvili
bola sama doma, tak urcite kri¢im od bolesti a zvi-
jam sa ako had po zemi. V tichu som plakala. Po
chvili pri§li ku mne deti a pytali sa ma: Mamka,
¢o ti je? Nemohla som im ani len povedat, ¢o mi
je. Potom sa ku mne vratila moja dcéra Roman-
ka a znova sa ma pytala: Mamka moja, ¢o ti je?
Objala ma, bolest’ sa stimila a ja som povedala, ze
ma bolia krize. T4 bolest’ sa znovu vratila a bola
intenzivnejsia ako predtym. Zacala som vyznavat
vieru, zriekat’ sa tejto bolesti a pdsobenia magie
namierenej proti mne a mojej rodine a vSetkého
zlého. Prosila som JeZiSa o silu a Pannu Mariu o
prihovor. Na chvil'u sa to vsetko stlmilo, ale ked’
sa to vratilo, malo to riadnu silu a k tomu v§etkému
som pocula, ako sa mi niekto vysmieva a hovori
mi, Ze sa vSetci na mia vykaslali, a Zze som osta-
la sama. Zacala som najprv opakovat’ meno Jezi§

a potom som sa modlila Verim v Boha a Zdravas
Maria, dokola. Neviem kol’kokrat som tieto mod-
litby zopakovala, ked som zrazu pocula slova:

1¢¢

,,Neboj sa! Nevzdavaj sa!* Ja som uz len povedala:
MJgj Pane, obetujem ti v§etko, ¢o mam a vsetko, ¢o
moézem. VSemohuci Boze, vSetko odovzdavam do
tvojich rak.

Ked'Zze bol uz veler, tak som ulozila deti a
i8la som spat’, s modlitbou v srdci a s prosbou o
silu. Bol prvy piatok v mesiaci a u nas sa doobe-
da vysluhovala sviatost’ zmierenia. Bolo potrebné
otvorit’ kostol (som totiz kostolni¢kou). Ani nevi-
em, ako som prisla do kostola. Potom som pristu-
pila ku sviatosti zmierenia a po rozhovore mi otec
Imrich povedal, Ze mi udeli sviatost’ pomazania
chorych. V tej chvili som vel'mi taZzila po uzdrave-
ni a verila som, Ze JeZi$ je jediny, ktory mi moze
pomoct’. Uz cestou domov som sa zacala citit’ lep-
Sie a spomenula som si na vetu: ,,Moja a tvoja vie-
ra ta uzdravila.” Pri§la som domov a zacala citat’
Svété pismo. V tej chvili som vnimala, ako ¢osi
odchadza prec.

Po obede bola vystavena Sviatost’ Oltarna a ja
som len chvalila Boha za vsetko, ¢o pre mna uro-
bil. Ale aby toho nebolo dost’, ¢o pre mna urobil,
dal mi este jeden darcek. M6j manzel v ten def po
rokoch pristipil k sviatosti zmierenia, bol na svétej
omsi a prijal Eucharistiu.

Viera
foto: archiv V
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ZAvasichllistovi

Sestra Helena z Banskej Stiavnice nim okrem
iného pise:

,MWW&MAWTWVW&M

Napisali ste nani|

Clarigme, myslela som 4%, ¢ by 16 Aali poufid 45 in i vy, 4] Bilamert w. Bownadety je vel'mi pouiny.”

Testament sv. Bernadety

Vdaka ti, JeziSu, za chudobu mamicky a otecka,
za stary mlyn, za hrubé dosky nasho domu, za pra-
S§ivé ovce, ktoré som pasavala. Vdaka ti, Boze,
ze som hladovala a nebola takmer nikdy nasyte-
na; vd’aka ti za starost’ o deti a za pasenie oviec.
Vdaka ti, Boze, za prokuratora i komisara, za
zandarov, za tvrdé slova pana farara Peyramala...
Za dni, ked’ si prisla, Svita Panna, aj za tie, ked’
si neprisla, budem schopna d’akovat’ az v raji. Za
prijaté zauchd, za posmesky, za urazky, za tych,
ktori ma pokladali za blazna, za podvodnicku, za
zlodejku, vd’aka ti, Maria - Matka. Za to, Ze som
nikdy neovladala pravopis, za pamét’, ktora som
nikdy nemala, za moju nevedomost’ a hlupost,
vdaka. Dakujem, lebo keby bolo na zemi iné diev-
¢a, nevedomejsie a hlupejsie ako ja, bola by si si
iste vybrala ju... Za moju matku, ktora zomrela tak
d’aleko, za bolest’, ktorti mi spdsobil otec, ked’ pri-
Siel a namiesto toho, aby otvoril naru¢ pre svoju
mala Bernadetu, mi povedal ,,sestra Maria Bernar-
da“, vd’aka ti, JeziSu. Vd'aka, Zze si mi dal srdce
také jemné a citlivé a preplnil si ho horkost'ou.

Vdaka za matku prestavenu Jozefinu, ktora pred
otcom biskupom vyhlasila, Ze sa nehodim na nic.
Vdaka ti, mdj Boze, za sarkastické poznamky
nespravodlivost’; za vSetok tvrdy chlieb pokorova-
nia d’akujem ti zo srdca, mdj Boze. Dakujem ti,
ze som bola ta, ktorej matka Terézia mohla Casto
opakovat’: , Nerobte zo seba sviticu!“ Vd’aka ti, ze
som mohla byt ta, ktorda bola vystavena tol'kym
skaskam, Ze moje sestry hovorili o mne: ,,Aké
Stastie, ze nie sme Bernadetou®. Vd’aka ti, ze som
bola Bernadetou, ktorej hrozili vdznenim preto,
Ze som ta videla, presvétd Panna; ze sa na mna
l'udia divali ako na zvlastne zviera, na Bernadetu,
takd iboht, Ze ked’ ma videli, hovorili si: ,,A to je
ta?* Ni¢ viac, ako toto uboziatko. Vd’aka ti, Boze,
za toto moje ubohé telo, ktoré si mi dal, za vsetky
choroby, za moje hnisajuce rany, za horucku, za
vSetky bolesti kruté i bezcitné. Vd'aka ti, Boze, za
tuto moju dusu, ktort si mi dal, za pust’ a vnttorna
prazdnotu, za tvoje noci i zablesky svetla, za tvoje
ticha i za tvoje hromy; za vsetko, i za to, Ze si d’ale-
ko i blizko, vd’aka, 6, mdj Boze, vd’aka.*

Fonti vive. Caravate, 1960




otazky a’odpovede

Tajomsto
Feng Suej

Ako by sme mali prijimat’ feng Suej, ked’ dneSna doba ho prezentuje ako vne-
senie harmonie, zdravia, blahobytu, uspechu a uzdravenia vzt'ahov v rodine. Je
vhodné zariadit’ si podl’a neho byt alebo zahradu?

Vdp. Miroslav Kukla: Nie vsetko, ¢o
dne$néd doba preferuje alebo prezentuje ako
dobré, v skuto¢nosti aj dobrym je. Zvlast’ my
krestania by sme mali byt obozretnejsi, mali
by sme rozlisovat’, o aky druh ducha ide. Pra-
vidla rozliSovania nam pontka napriklad sv.
Ignac z Loyoly v duchovnych cvi¢eniach. My
charizmatici mame byt otvoreni a prosit’ si o
charizmu rozliSovania, ktora nas vystriha pred
pouzivanim veci, ktoré nie su vhodné pre nas
duchovny rast.

,Feng Suej je stard ¢inska metoda, ktora sa
zaobera harmoniou ¢loveka so zivotnym pro-
stredim. Po starocia sa povazuje za tradicnt
cestu ku $t’astiu. V metdde st obsiahnuté na-
bozensko-filozofické zéklady taoizmu a staro-
bylé vestecké umenie.*

Teda cela metdda nema s krest’anstvom ni¢
spolo¢né. My dobre vieme, Ze ak
je nieco spojené s okultizmom,
treba sa od toho vzdialit.
Okultizmus nie dobry alebo
zly. Vsetko ¢o je okultné
je pre Cloveka nebezpecné.
Boh zakazuje vsetky druhy
okultizmu a Bozie slovonés priam
vystriha pred modlosluzbou.

Pozri : Ex 20,2-3. ; Lv 20,27; Dt 18,10-14;
Mudr 12,4; Ez13,17-18; Lv20,6; Sk 16,16-18;
Sk 13,6-11. Napokon najvysSou autoritou je
pre nas Spasitel’ sveta Pan Jezi§ Kristus, ktory
v Matisovom evanjeliu hovori: ,,Lebo vystu-
pia falo$ni mesiasi a falo$ni proroci a buda
robit’ vel'ké znamenia a zazraky, aby zviedli,
ak je to mozné, aj vyvolenych. Mt 24,24,
Ak si teda krestan zariad’uje byt, zahradu,
tak nech si zavola kiiaza, aby mu to posva-
til. Posvitenie je prejavom toho, ze prosime
Boha, aby nas pribytok pozehnal a naplnil
svojim Duchom. Harmonia, $tastie, pokoj,
¢lovek najde len vtedy, ak bude plnit’ volu
Nebeského Otca. A aka je ti vola? Zit podla
Bozich prikdzani a svedomito si plnit’ svoje
kazdodenné povinnosti. Otec, matka rodi-
ny, ako otec, matka, ktori sa staraju a ktori
miluju svoju rodinu a venuju ¢as Bohu, rodi-
aj inym l'udom.
Tu je potrebné
pripomenut’, ze
mame svoj Zzivot
odovzdat’ JeziSovi Kris-
tovi a jeho urobit’ Panom
.\ svojho pribytku.
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»Radostna mysel’ posiliiuje srdce a dava vytr- Kostolnik, ktory prave v kostole upratoval,
valost’ v dobrom; kto chce sluzit’ Bohu, ma Pahostajne zametal i pod vznasajicim sa
byt preto stale plny radosti!“ muZom a udivenému navstevnikovi vysve-

tlil, akoby na tom ni¢ nebolo: ,,No a? Otec
,,Posvitna veselost je prava cesta, aby clovek Filip je iba v extaze.*

4

zostal dobry.*

Podl'a jeho skusenosti sa veseli 'udia daju
lahsie viest' cestou ducha nez zachmurenci.
Zvolanie, ktoré ¢asto opakoval: ,Skrupule a
melanchélia, chodte pre¢ z mdjho domu!®,
sa vtedy stalo prislovim. Zivo&i§na vaznost’,
urputné piplanie sa v problémoch a obavach,
nadmerné podlichanie melancholii podl'a jeho
nazoru prinasaju so sebou nebezpecenstvo, ze
,,sa ukrivdi Duchu Svétému®.

Bluznivym damam, ktoré si pred nim kl'akali
a prosili o pozehnanie, postrapatil uces a ute-
kal prec. Alebo namiesto modlit’ sa ich posie-
lal do nemocnic s nevyliecitelne chorymi,
pachnucimi a zavSivavenymi.

Hovori sa, Ze akysi ni¢ netuSiaci navstevnik
kostola Santa Maria Valliecella div neod-
padol, ked’ videl, Ze pred hlavnym oltarom
sa kus nad zemou vznasa nejaky clovek.

Informacia pre
odberatel’ov
casopisu

Novi odberatelia pre buduci rok mézu vyplneny objednavkovy formular poslat’ na adresu redakcie.
Odberatel’'om, prihlasenym v minulych rokoch, posielame ¢asopis aj v budicom bez objednavky.
Prispevok za budicoro¢né tri ¢isla s poStovnym je 3 €

a mozno ho uhradit’ prilozenou postovou poukazkou.



T HUM O

Turista pride ku Genezaretskému jazeru, kde
stoji mala lod’ka, ktora prevaza turistov na
druhu stranu. Spyta sa lodnika: ,,Prepécte, co
stoji cestovné na druhu stranu?”

Majitel' lodky sa na neho pozrie a povie:
,,Dvadsat’ libier.”

,»Nie je to trochu moc?” — prehlasi turista.

Maly chlapcek sa vratil z nedelnej detske;j
besiedky cely uplakany. Ked’ sa ho mamicka
opytala, preco place, odpovedal: ,,Pan farar
nam povedal, aby kazdy, kto chce ist’ do neba,
zdvihol ruku.*

»No a Co, zdvihol si ruku aj ty?“, pyta sa

,»Vazeny pane, toto je Gene-
zaretské jazero. Po tomto
jazere chodil Kristus peso!”
Turistasausmejeapovie:,,Nie
je divu, pri tych cenach!”

Malé dievcatko sedi na kole-
nach deduskovi, ktory jej Cita
rozpravku. Cas od Gasu nati-
ahne ruku, aby sa dotkla jeho
vraskavej tvare. Potom zase
svojej a znova deduskove;j.
Nakoniec sa pyta: ,,Dedko,
stvoril ta Boh?*

,,Ano“, odpovie dedko. ,,Boh
ma stvoril pred mnohymi

Mame povest dost’
vlaznych krestanov...

mama.
,,2Ako som mohol!* — Zalos-
til chlapcek — ,,ved’ si mi
povedala, aby som z kostola
iSiel rovno domov.*

U nasich susedov v Ceskej
republike na hodine na-
bozenstva sa prebera podo-
benstvo o Dobrom pastie-
rovi. Katechéta kladie na
zaver hodiny ziakom otaz-
ky:

,»lak, deti, kto je Dobry
pastier?*

,,Pan Jezi§!*

rokmi.

»Aha“, povie dievcatko a pyta sa d’alej: ,,Ded-
ko, mna tiez stvoril Boh?*

,,Ano, samozrejme®, odpovie dedko. ,,Boh ta
stvoril celkom nedavno.

Dievcatko sa znova dotkne oboch tvari a povie:
,»Bohu to ide ¢im d’alej, tym lepsie, ze?*

Adresa objednavatel

,»Vyborne, deti! A kto su
ovecky?
,», 10 sme my!“
., Vyborne! To mam radost’, Ze tomu tak rozu-
miete. A kto je vlk?*
»Predsa pan kardinal! (Cesky kardinal ma
priezvisko VIk)

Objednavka ¢asopisu (@374 V¥ nalroks201:3]

a:

Adresa redakcie:

Ulica:
Katolicka
charizmaticka Obec:
obnova .
PSC:

Hviezdoslavova 7
949 12 Nitra

Meno a priezvisko:

Pocéet kusov z kazdého cisla:
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Katolicka charizmaticka obnova Slovenska
KCHOS, Hviezdoslavova 7, 949 11 Nitra, www.kcho.sk

RozZinava
Dus$an Luka¢ (koordindtor KCHOS)
Rimskokatolicka cirkev, Farnost’ Gelnica, 056 01 Gelnica,
tel.: 0903 635996, e-mail: lukacd@psg.sk

Bratislava
Elena Ferancova (zastupca koordinatora)
Krasinského 9, 821 04 Bratislava,
tel: 02 43296917, 0905 335854, e-mail: seminar.elena@gmail.com

Rozinava
Maria Lorincova, Nova 704, 053 33 Nalepkovo,
tel.: 0904 549333, lorincova@slovanet.sk

Trnava
Anton Gubala, Rimskokatolicka cirkev,
Farnost’ Madunice, 922 42 Madunice,
tel.: 0905 512749, e-mail: franton48@seznam.cz
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Helena Karaskova, Zahumenska 4, 919 26 Zavar,
tel: 033 5597394, 0915 429973,
karaskova@topcomp.sk

Nitra
Peter Brodek, Kiiazsky seminar, Samova 14
950 50 Nitra, tel: 0911 934 788, brodek@ksnr.sk

Maria Bernatkova, Soblahovska 14,
911 01 Trenéin, tel.: 0903 585586,
bernatkova.maria@zoznam.sk

Kosice
FrantiSek Klimo, tel.:907534970, fklimo@yahoo.com

Peter Slavik, Tiebi¢ska 15, 066 01 Humenné,
tel.: 0908 989538, peter.sl@centrum.sk

Banska Bystrica
Viera Nemcova, J. C. Hronského 17, 960 01 Zvolen,
tel.: 0910 978 956, vierka.jas@zoznam.sk

Vaclav Kocian, JAS - zdruZenie pre katolicku
evanjelizaciu a obnovu v Duchu Svitom, J.C.Hronského 17,
960 01 Zvolen, tel.: 0903 571499,
jaszv(@in.slovanet.sk, www.jas-zv.sk

Spis
Milan HvizdoS, Dibrava 17, 053 05 Beharovce,
Tel: 0904 109 521

Juliana Hyrosova, Papiernicka 18/11,
034 01 Ruzomberok, tel.: 044 4341264, 0902 737623,
0918 077803, tereziavelka@zoznam.sk

Zilina
Jozef Kvasnovsky, Hurbanova 2306,
022 01 Cadca, tel.: 0904 273060, jozefpc@azet.sk

Miroslav Bil¢ik, Rimskokatolicka cirkev,
Farnost’ Konska ¢.127, 013 13 Rajecké Teplice,
tel.: 0904 607 070, mbilcik@gmail.com

OVNE CVI

Knazsky seminar Sv. Gorazda

v NITRE

1. az 4. februar 2013
7. az 10. februar 2013

Téma duchovnych cviceni:

,Mudrost’ sv. Cyrila a Metoda*

Exercitator:

Mons. Peter Brodek
na tel.: 0911 958
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Frijmi pasvamie na Docksine Ohasvm
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Nba? Trwmdin : Kostol Plarkiter

Frednita s VAp. Peter Rirodek
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V sucasnosti sme svedkami neustile zvicSujucej sa
pritazlivosti magie. Okrem toho badime vel’'mi silnu
tendenciu odievat’ magiu i jej praktiky do Siat spiri-
tuality, psychologie alebo alternativnej mediciny, ¢o
vnasa do nasho myslenia mnoho zmitku i nejasnos-
ti. Autor knihy, kiaz arcidiecézy Palermo (Sicilia),
odhal’uje, v ¢om spociva zakladny podvod magie a
preco je nezluditePna s krestanstvom. Okrem toho
upozoriiuje aj na to, Ze magickda mentalita méze
preniknut’ aj do krest’anskej spirituality. Teda do
sposobu, akym prijimame sviatosti ¢i sviteniny. Kni-
ha sa vyznacuje triezvost'ou i jasnym rozliSovanim a
vychadza z hibkovych $tidii danej problematiky i zo
skusenosti autora, ktory niekol’ko rokov pésobil ako
diecézny exorcista. Dolezitym prinosom publikacie
je ponuka zrozumitel’'nych kritérii pre rozpoznanie
a rozliSovanie praktik magie i magickej mentality v
kontraste s krestanskou vierou.

CHIARIKNIZNEC A

3/2012

Téato starSia kniha (vySla v r. 2005) prina-
Sa zaujimavy pohlad psychiatra na to, ¢o
sa deje v naSom vnutri pri modlitbe. Autor

nam chce pomdct’ pochopit’, Ze tak ako st Pablo Martfnez ,
Pudia rozni, tak aj modlitby su rozne, teda sl o M OD‘LITB A;'
Ze nejestvuje jedna Sablona, podla ktorej |

sa vSetci modlia. Okrem toho poukazuje na ' Pohladipsychiatza
rozne faktory — ako si nasa povaha, osob- L ST U8 | v .f.ud;[f

ked sa modlime

nost’, vzdelanie, okolnosti Zivota, ktoré maju
znacny vplyv na nasu modlitbu. Neobchad-
za ani niektoré problémy, ktoré pri modlitbe
moZeme prezivat, a dava praktické navr-
hy na ich rieSenie. Porovnava aj vychodnu
meditaciu a krestansku modlitbu a pouka-
zuje na odliSnost’ ciel’a, ktory chce dosiah-
nut’ vychodna meditacia a ciel’a, ktory chce
dosiahnut’ krest’anska modlitba.

Knihy si mdZete zakupit' v predajniach s naboZenskou literatdrou
alebo telefonicky objednat’ na Cisle: 0911 958 334



