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Pénne, prosiﬁ'l, hech ohniva a sladka moc
tvojej lasky uchvati moju dusu a odtrhne -
“ju od vSetkého, ¢o je tu pod nebom, aby

somzomrelzlaskyktvojejlaske,akosity

zomrel z lasky k mojej laske.
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Prisiel cas,

kedy sme
pozvani zjedno-
tit sa s JeziSom

v laske, sebazapie-
rani a modlitbe na
pusti a v obetovani
seba samého inym.
Pater Pio povedal:
,»Ked chceme pre-
mienat’ I'udi, nestaci
k tomu, aby sme ich milovali. Nevyhnutné
je najprv milovat Boha a obetu. Ako je
mozné horiet pre zem, ked’ je clovek stude-
ny pre nebo?*

A lasku i vieru k Bohu ziskavame najmé
modlitbou, prijimanim premeneného Péna v
Eucharistii a ¢itanim Svétého pisma, ale aj
dobrej duchovnej literatiry. Dafame, ze aj
v tomto Cisle nasho c¢asopisu prinaSame
vsetkym Ccitatelom povzbudenie vo viere
a rast v laske. Aby sme spolocne este viac
,,zahoreli pre nebo a aj pre zem“.

Andrea Teplanova
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Kto su malicki vo viere

Duchovnyrastajeho prostriedky. Pod tymto nazvom sauskutocnilo septembrové
trojdiiové duchovné cviéenie KCHO v Juskovej Voli, ktoré viedol duchovny
otec Imrich Degro z KoSickej arcidiecézy. Sustredil sa na jeho najbeznejsi a
najCastejsi prejav v krestanskom prostredi - na modlitbu.

Modlitba je vychodiskom i esenciou vnutorného Zzivo-
ta a zadroveit komunikacnym kandlom s Bohom. Pra-
ve modlitba podla otca I. Degra je tym olejom, ktory
udrzuje nasu dusu v pohotovosti, dokial’ nepride Zenich.
50 ucastnikov stretnutia sa najprv oboznamilo s fazami
modlitby, jej zdsadami a prekdzkami. Je len pochopitel’-
né, ze myslienky z prednasok otca I. Degra sa stali pod-
netom na rozoberanie v siedmich skupinach. Ako vyzera
tvoja osobna modlitba? Aké zmeny spdsobila v tvojom
osobnom zivote? Spolo¢nym znakom viacerych vyznani
bol pociato¢ny hlboky otras alebo trapenie, po ktorom
nasledovala Bozia milost’. Z viacerych vyjadreni, vyz-
nani spomeniem aspon dve.

Janko: ,,Zil som vel'mi zle. Bol som na tarchu inym i
sebe. ST'ub v Kostole Bozieho milosrdenstva v Krakove
mi otvoril, o€istil duchovny zrak a dokladne mi umyl
aj telesné o¢i. Osobné stretnutia s Bozou Matkou a Je-
ziSom Kristom nie su odvtedy u mna zriedkavost'ou.
Ako vyzera moja modlitba? Za¢inam slovami, no potom

sa cely ponaram do obrazu Kristovej tvare. Ci prestali
skusky, pokusenia? Ach, kolko ich je! Bozk na Kristove
jazvy na nohéach ma vracia do reality, do pokoja.*
Bartolome;j: ,,Moje stretnutie so silou modlitby sa zacalo
v Censtochovej pred obrazom Madony. So starym &lo-
vekom som sa i ja rozligil o¢istnym kupelom siz. Co
nasledovalo potom? Ponaranie sa do Svétého pisma.
Vztahy v mojej rodine nadobudli uplne novu kvalitu.
Najkrajsie ovocie modlitby? Vnutorna premena a duch
lasky a pokoja v rodine.

Ozajstna modlitba méa dvoje dveri. Na prvych je napis:
»Pod’ za mnou!* Z tohto JeziSovho pozvania vyplyva,
ze modlitba je predovsetkym akt vole, nase rozhodnutie
nasledovat’ Krista, zacat' dialég s Bohom. Tento krok,
ako vravi otec I. Degro, sa nezaobide bez uznania nasej
hriesnosti, bez pokania, bez dévery v Bozie milosrden-
stvo a bez pripravenosti prijat’ jeho milost. Na druhych
dverach ¢itame: ,,Chod’te a ohlasujte Bozie kralovstvo.*
Medzi tymito modlitbovymi pozvaniami ¢i vyzvami
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sa odohrava na$ modlitbovy zivot. Kto prijal Krista do
svojho zivota, uz neméze mlcat. Musi vydavat’ svedec-
tvo o Bozej moci, o svojej premene, o uc¢inkovani Ducha
Svétého v osobnom zivote i v zivote modlitbového spo-
loCenstva. Znamena to vyhl'adavat’ stratenych, zattla-
nych, zatrpknutych. Ako sa da takymto 'ud’om hovorit
o Bohu? Prakticka rada znie: ,,Najprv hovor ty Bohu o
konkrétnom ¢loveku, nactiivaj Boziemu hlasu a potom
vrav ¢loveku o Bohu.* Nikdy nie tak, aby sme pohor-
Sovali jeho malickych. ,, Kto st ti mali¢ki?* pytali sa
mnohi. Odpoved’ otca I. Degra si zapamétal hadam kaz-
dy: ,,Malicki vo viere su ti, ktori konaju dobro, no nie su
ochotni znasat’ zlo.“ Vyvrcholenim stretnuti s duchom,
s poslanim modlitby bol ponor do Otéenasa, prechod od
ja k my, od ststredenia na seba k potrebam ostatnych, od
povrchnosti & plytkosti nabozenského Zivota k hibkam
zivého vzt'ahu s Bohom.

Co znamenaji takéto duchovné cviGenia pre uéastnikov
okrem vzdjomného spoznavania a posilnenia vo viere?
Aj stretnutie s Bozou mocou, sprostredkovanie a sve-
dectvo zivej viery, spozndvanie sposobov a ucinkov

modlitby. Jedna z ucastni¢ok sa vyjadrila, ze
kym minuloro¢né stretnutie jej pomohlo preko-
nat’ osobny problém, teraz ziskala svetlo a posilu na rie-
Senie manzelskej krizy. Dojalo ma tieZ vyznanie Clen-
ky charizmatického spolocenstva, ktora prevaznu cast
roka zije pri dcére v New Yorku a naplanovala svoju
navstevu rodného kraja tak, aby mohla byt na duchov-
nom cviceni. Ak k precizne pripravenym prednaskam
priratam neobycajne silny zazitok z adoracie, hudob-
no-slovné chvaly, obohatené o slova zalmistov, mézem
konstatovat’, ze z tohoro¢nych duchovnych cviceni v
Juskovej Voli si kazdy nacerpal zo zivej vody Bozieho
slova tol’ko, kol’ko len mohol a chcel prijat. O bezchyb-
nu organizaciu duchovnych cviceni sa ako kazdoro¢ne
postarala Vierka Gali§inova.

Neda mi nepodelit’ sa s este jednou ziskanou myslien-
kou: ,,Chces vediet, ako to vyzerd s tvojou pokorou?
Skumaj, do akej miery si vd’acny. Vd’acnost’ a pokora
totiz kracaju ruka v ruke.*

Andrej Sivco
foto: autor

Spolocenstvo spolocenstiev v Trencine

V oktébri Trencin privital spolo€enstva Nitrianskej diecézy aj sympatizantov
Obnovy v Duchu Svatom. Piaristicky kostol bol naplneny uz pol hodinu pred

zacatim chval.

V prednaske na tému Zucastiiovali sa na bratskom

spoloCenstve otec Peter Brodek pripomenul:
»opolocenstvo je prilezitost povedat, ale najmi
pocuvat, ako moézem byt uzitocny pre tych, o
pocuvaju.*

Zvedavi dostali odpovede na otazky. Napriklad to,
ze stretnutie doma na modlitbe je prianim celej Cirkvi
a nie je mozné mu zabranovat. Pokial' spoloc¢enstvo
vyvija aktivity vo farnosti, snazi sa spolupracovat’
s duchovnym otcom farnosti.

Po adoracii nasledovali bratské rozhovory pocas
obednej prestavky a neskoér mal kazdy moznost
prihovornej modlitby v skupinke.

Homilia, ktort predniesol dp. Michal Srank, bola
zamyslenim sa nad Bozim milosrdenstvom. Figovnik
je obraz trpezlivosti Boha. Ked prezivame krizu, Boh
nam dava Sancu - okopava nas a dava nadm ziviny,
nie vonavé. Kolko rokov ma Boh okopava? Co eite
musim zmenit'? Casto chceme zmenit’ inych a nie seba.
Niekedy je tazko odpovedat preco som chory, preco
su katastrofy, preco to dopust'as? Preco? Pretoze to ma
v Bohu velky vyznam. Boh ma svoj sposob rieSenia

veci. Mali by sme skumat’, ¢o mi tym chce povedat’.

Bozie cesty nie st nasimi cestami. Je dolezité prijimat’
veci v naSom zivote a hl'adat’ v nich Bozi zmysel.

AT
foto: M. Teplanova




sprayvodajstvoe

Rady pre spolocenstva
Zucastnujeme
' Sa naozaj

na bratskom
spolocenstve?

* Na spolo¢enstve hl'adame Krista, jeho pritomnost’ v Duchu Svitom a u¢ime sa uplatiiovat’ jeho lasku
k inym l'ud’om.

* Bratstvo krest'anov nevytvarame my - l'udia na zéklade rozhodnutia, ale JeziSov prisl'ub, kde su dvaja
alebo traja v jeho mene - je tam pritomny. Ide o osobny dotyk Panovej pritomnosti, ktory mézeme v
spoloéenstve zazit. Nosime v sebe tajomstvo tejto skiisenosti. VA¢si pokoj, laskavost’, vniitorna radost’
v srdci je tajomstvo Panovej pritomnosti.

+ ,,JJedno srdce a jedna dusa a vSetko mali spolo¢né a nik nehovoril, ze nieco je jeho, medzi nimi nebolo
nudzneho.” Odpovede lasky zodpovedajii potrebam lasky.

* Niekedy duchovné zmyslanie prekryje telesné. Ananids a Zafira predali rol'u - vldida Ducha, ale nedaju
vSetko, hoci ich Duch k tomu povzbudzoval.

+ Casto chceme mat’ charizmu uzdravovat, prorokovat - ale vzdy je najddleZitejsia charizma lasky.

* Moc spolo¢nej modlitby zasahuje nas aj nase okolie.

* Spolocenstvo vytvara priestor na zdiel'anie, aby sme hovorili, ¢o Pan urobil v nasom Zivote za po-
sledné obdobie, nie len ¢o zazivame v hmotnom svete, na prvom mieste treba hovorit’ o Panovi. Spolo-
¢enstvo je prilezitost’ povedat’, ale najma pocuvat, ako mdzem byt uzitocny pre tych, ktori poc¢uvaju.

* Do spolocenstva prichadzaju I'udia na zaklade povolania, nemusia to byt len priatelia. Boh povolal
niekoho do spolocenstva, a preto si vazme kazdého v spolocenstve. Nie je tu niekto len na to, aby mi
bolo dobre, ale niekedy aj na nase posvétenie. ReSpektujme Bozi vyber!

* V postojoch k 'ud'om sa v nas Casto objavuje ,,stary ¢lovek® - ziarli, posudzuje, chce mat’ posledné
slovo...

* Niekedy citit’ na stretnuti duchovny boj - niekto chce robit’ to, iny iné. Napétie az rivalita niekedy
vznikne v spolo¢enstve. Boh je Bohom poriadku.

* Nedoveru sposobi, ked’ uniknt rec¢i kam nemaju, nediskrétnost, prezradenie tajomstva. Musim mat’
Bozi dovod, ked’ o niekom hovorim.

« Ziarlivost’ spdsobuje snahu ziskat’ si niekoho na svoju stranu a vzd'al'ovat’ sa od inych.

» Obnova neprehliada pouzivanie, nie neuzivanie a zneuzivanie chariziem.

* Viac sa modlit’, obetovat,, aby sme videli ovocie.

* Milujte Cirkev!

* Svity Otec Frantisek povedal: ,,Ak sa mladost’ (v Duchu) nerozda, zostarne.“ Aj my ideme nickedy len
na ,.stary olej* - trochu mézeme, ale je blizko zadrhnutie.

Myslienky z prednasky otca Petra Brodeka: Zucastiiovali sa na bratskom spolocenstve.
foto: pT
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Zasadnutie Rady KCHO

V sobotu 17. januara sa stretnutie Rady KCHO v
Cadci na Kygerke zacalo svitou om3ou, ktor(i cele-
broval vdp. Dusan Lukac , gen. vikar Peter Brodek
vdp. Vaclav Kocian, vdp. Anton Gubala. Pritomni
boli aj vdp. Miroslav Bil¢ik, Elenka Ferancova,
FrantiSek Klimo, Maria Bernatkova, J. HyroSova,
Vierka Nemcova, Maria Lorencova, Jozef Kvas-
novsky a hostia: Milka Husarova , Rudolf Jurga,
Honza a Anka Bernatkovi.
Dakujeme hostitelovi vdp. Markovi Rybanskému
za vrucne privitanie a poskytnutie priestorov, po-
hostenie, ako aj vSetkym ucastnikom na bohosluz-
be, aj tym, ktori sa akokol'vek pri€inili a postarali o
pokojny priebeh celého stretnutia. Za vSetko srdec-
ne Pan Boh zaplat’.

Jozef Kvasnovsky

Ukoncenie seminara
Zivot v Duchu Svatom v Cadci

V Cadci na Kyé&erke 18. janudra 2015 bolo ukon&e-
nie seminéra: Zivot v Duchu Svitom. Prebiehalo od
jesene minulého roka. Zucastnilo sa ho desat’ ticast-
niok. Dakujeme vdp. Rybanskému za jeho sluzby,
poskytnutie priestorov aj ucast’ a modlitby.

Jozef Kvasnovsky, foto: autor

Trnavsky arcibiskup
ocenil apostolat

Trnavsky arcibiskup Mons. Jan Orosch vyjadril v lis-
te vd’acnost’ za apostolat, ktory Vdp. Vaclav Kocian
uskutociiuje prostrednictvom charizmatickych konfe-
rencii.

,»leSim sa zdujmu veriacich, zvlast mladych, ktori
prichadzaju, predovsetkym preto, aby chvalili Boha,
pookriali na duchu a zvel'ad’'ovali svoje poznanie v ob-
lasti viery. Verim, Ze ovocie tohto podujatia a d’alsich
inych budu prinasat’ ovocie v zivotoch veriacich I'udi
na slavu Boziu a ich duchovny uzitok,” napisal Mons.
Jan Orosch.

vdp.éclav Kocian 7
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Vernost’

V uvahe o vernosti by sme mohli hovorit' o manzelskej
vernosti, o vernosti priatel'ov, ako i o vernosti Bohu a
Cirkwvi.

V medzil'udskych vztahoch, najmi vo vztahu manzelov
k sebe navzajom sa kladie vyznamny doraz na manzel-
skt vernost’. Uz pri uzatvarani manzelstva sa kiaz pyta
snubencov, ktori uzatvaraju svoju celozivotnii zmluvu,
¢i budd jeden druhému vernym manzelom, manzelkou;
vernym navonok i vnutorne. V manzelstve to znamena
poskytnut’ oporu, vytvorit’ predpoklad dovery, moznost
opriet’ sa jeden o druhého a spolo¢ne si pomahat’ k vza-
jomnému §t’astiu s nadejou, ze sa nikdy nestrati.
Vernost'ou sa opierame jeden o druhého, ale aj pri tej na-
jopravdivejSej vernosti vieme, Ze raz pride chvila, kedy
v tomto pozemskom zivote sa budeme musiet’ rozist’.
Pan Boh nas v8ak v Duchu Svitom upriamuje na vys-
$i stupen vernosti, ktory mdzeme prezivat' v osobitnom
vzt'ahu k nemu samému. On zo svojej strany je nekonec-
ne verny voc¢i nam, lebo seba samého zapriet’ nemoze.
U proroka Izaidda ¢itame nasledovny Bozi vyrok: ,,Ci
zabudne Zena na svoje nemluvila a nema zl'utovania nad
plodom svojho lona? I keby zabudla, ja nezabudnem na
teba. Hl'a, do dlani som si t'a vryl.*“ (Iz 49,15-16)

Boh neméze zapriet seba samého, a preto je tu jeho
zaruka o stalej nekonecnej vernosti, opory, na ktortl sa
moézeme kedykol'vek spoliehat’ a v ktorej mézeme na-
chadzat’ celozivotné utociste, zavrSujice sa videnim
Boha z tvare do tvare, ako verné spoloCenstvo na vec-
nost’.

Vrcholnym dokazom Bozej vernosti je obeta JeziSa
Kirista na krizi. V nej ndm Jezis ako jediny prostrednik
spasy, poslany od Otca, ddva zaruku svojej vernosti,
tym, Ze prinasa za nas obetu. V tejto obeti jasne spozna-
vame, ako nas Boh miluje a ako stoji o nas i to, Ze v nej
Jezi§ zavrSuje svoju vernost’ celému stvoreniu.

Ak nam po zmitvychvstani Jezi§ navyse prislubuje a na-
sledne aj zosiela Ducha Svitého - verného Spolocnika,
ktory nas sprevadza kazdym ditiom naSho zivota svojim
duchovnym posobenim v nas, v Nom mame moznost’
denne zakusit' velky stupeit BoZej vernosti vo¢i nam
Tud’om.

Bozia vernost’ vola po odpovedi z nasej strany. Denne
sme obdareni mnohymi milost’ami, s pomocou ktorych
moézeme zit' peknym krestanskym Zzivotom a tak roz-
mnozovat’ Boziu slavu tu na zemi. Pan Jezis k tomu roz-
povedal nasledovné podobenstvo o talentoch:

6]

,»Bude to tak, ako ked’ sa isty ¢lovek chystal na cestu.
Zavolal si sluhov a zveril im svoj majetok: jednému dal
pat’ talentov, druhému dva a dalSiemu jeden, kazdému
podla jeho schopnosti, a odcestoval. Ten, ¢o dostal pat
talentov, hned’ Siel, obchodoval s nimi a ziskal d’alSich
pat. Podobne aj ten, ¢o dostal dva, ziskal d’alsie dva. Ale
ten, ¢o dostal jeden, Siel, vykopal jamu a peniaze svojho
pana ukryl. Po dlhom ¢ase sa pan tych sluhov vratil a
zacal s nimi Uc¢tovat’. Predstupil ten, ¢o dostal pét’ talen-
tov, priniesol d’alSich pét talentov a vravel: ,Pane, pat’
talentov si mi odovzdal a hl'a, d’alSich pat’ som ziskal.’
Jeho pan mu povedal: ,Spravne, dobry a verny sluha; bol
si verny nad malom, ustanovim ta nad mnohym: vojdi
do radosti svojho pana.’ Predstupil ten, ¢o dostal dva ta-
lenty, a vravel: ,Pane, dva talenty si mi odovzdal a hl'a,
ziskal som d’alsie dva.” Jeho pan mu povedal: ,,Sprav-
ne, dobry a verny sluha; bol si verny nad malom, usta-
novim ta nad mnohym: vojdi do radosti svojho pana.*
Predstupil aj ten, ¢o dostal jeden talent, a hovoril: ,Pane,
viem, ze si tvrdy ¢lovek: znes, kde si nesial, a zbieras,
kde si nerozsypal. Bal som sa, preto som isiel a ukryl
tvoj talent v zemi. Hl'a, tu mas, ¢o je tvoje.” Jeho pan mu
povedal: ,Zly a lenivy sluha! Vedel si, Ze Znem, kde som
nesial, a zbieram, kde som nerozsypal? Mal si teda moje
peniaze dat’ pefiazomencom a ja by som si bol po na-
vrate vybral, ¢o je moje, aj s urokmi. Vezmite mu talent
a dajte ho tomu, ¢o ma desat’ talentov. Lebo kazdému,
kto ma, este sa prida a bude mat” hojne. Ale kto nema,
tomu sa vezme aj to, ¢o ma. A neuzitocného sluhu vy-
hod’te von do tmy; tam bude pla¢ a Skripanie zubami.”
(Mt 25,14-30)

V uvedenom evanjeliu sa naznacuje, ze protikladom
vernosti je lenivost. Vidime to z toho, Ze prvym dvom
usilovnym sluhom bolo povedané: ,,dobry a verny slu-
ha®, tretiemu: ,,zly a lenivy sluha®. Z povedaného jasne
vyplyva, Ze vernost’ sa potvrdzuje usilovnost'ou.

Byt verny, to nie je len vnutorny postoj, ktory mame k
Panu Bohu, k jeho milostiam alebo postoj, ktory moze-
me mat’ k l'udom. Iste, vernost’ vychadza zvnutra, ale
prejavuje sa zodpovednostou za zverené Bozie dary.
Zodpovednostou, v ktorej sa snazime usilovne napliat
a zaroc€it’ Boziu milost’ a Boziu volu.

Byt vernym v malickostiach znamena budovat’ vel’ka
vec. Je to zakladny predpoklad k zvereniu aj vicsich
uloh a zodpovednosti. O samotnej svétosti sa hovori, Ze
je velkou vecou, ale zloZzenou z mnohych malic¢kosti.
Podobne vieme o svitcoch, ze svitymi sa nenarodili, ale
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Ze sa nimi postupne stavali prave vernostou Bozej ¥
milosti. Vernost’ Bozim vyzvam i Bozim obdare-
niam, prejavujuca sa nalezitou zodpovednostou,
preciznostou i dokladnostou, opit’ napifia nase
snahy o oslavu Boha v nasom Zivote.

Vernost' zdkladnym dennym povinnostiam v do-
macnosti, v praci, v Skole, v prostredi kde zijeme
- voci Bohu, 'ud’'om 1 sebe, vedie nas k spase. V
zivotopise sv. Dominika Savia sa uvadza, ze denné
verné plnenie $kolskych a nabozenskych povin-
nosti povazoval za cestu k svétosti, a v tom bol
prikladom aj pre inych.

Boh nas povzbudzuje k osobitnej vernosti tym
milostiam, ktoré nas drzia na potrebnej duchovne;j
vyske. Modlitba, rozjimanie nad Bozim slovom,
sviatost’ zmierenia, svété prijimanie, sluzba bliz-
nym a dalsie, to vSetko st prilezitosti k osobnému
rastu i peknému svedectvu. Cudia by nas mali vni-
mat ako tych, na ktorych sa mézu spolahnut’, lebo
vedia, Ze naSa vernost’ a zodpovednost’ prameni z
viery i zo zvlastneho Bozieho obdarenia a posi-
Inenia Duchom Svidtym. Je vzacne stretavat’ sa s
krestanmi, ktori vedia dodrzat’ slovo, pripadne vy-
jadrit’ ospravedlnenie, ked’ nie¢o sI'ibené nemé6zu
uskutocnit. Naozaj plati, ze ¢im je pravovernej-
$i zivot s Bohom, tym pravdivejSie a jasnejsie je
svedectvo.
Na druhej strane, aj na zéklade sk-
usenosti ucitelov duchovného
zivota mozno povedat,
ze vernost Zzivotnému
povolaniu sa dosa-
huje predovsetkym
vernym  plnenim
si dennych povin-
nosti.

Zaiste, okrem na-
Sej dobrej vole byt
vernymi, potrebujeme
aj vel'a Bozej sily a po-
moci, aby sme to dokazali.
Duch Svity nas vystroji svojim
ovocim. On sam ho v nas rodi tym, ze
nés napliia pokojom ked’ sme verni, pripadne nepo- len my obéas mame tendenciu
kojom, ked’ nie¢o zanedbavame a sme neverni. eSte do Bohom daného ¢asu nieco svoje natlacit’. Potom
Prosme si o milost’ dobre poéﬁvat’ V}’IZVy Ducha, v vznika kolizia, zmito¢nost’ i nevernost’. Nedajrne sa po-
ktorych spoznidvame BozZie priania aj o milost verne mylit, budme verni podnetom Ducha, aby sme mohli
ich uskutoéiovat. On nas pozyva k roznym ¢&innos- vernostou denne vyjadrovat’ svoju lasku k Bohu i vyda-
tiam. Najprv k tym zékladnym, kazdodennym, ale i vy- vat pekné svedectvo!

nimo¢nym, neopakovatelnym. Pritom verme, Ze Nim

ponuknuty ¢as je dostato¢ny. Ved’ Boh dal ¢as na vsetko,

V Zivotopise sv. Dominika Savia
sa uvadza, Zze denné verné plnenie
Skolskych a nabozenskych povinnosti
povazoval za cestu k svatosti, a v tom
bol prikladom aj pre inych.

Peter Brodek
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Rozoslanie uéenikov do sveta bolo sprevadzané Jezi-
Sovym pozehnanim a prisl'ubom: ,,Zvolal svojich dva-
nastich ucenikov a dal im moc nad necistymi duchmi,
aby ich vyhanali a uzdravovali kazdy neduh a kazdu
chorobu.“ (Mt 10, 1) Tato moc nebola nejaka magicka
energia, ktora by sa dala v nidzi pouzit. Dana moc je
isty nastroj, ktory bol apostolom zvereny.

Jezi§ svojich ucenikov vyucoval, pripominal im slova
zivota, boli naplneni posolstvom evanjelia. Sami apos-
toli vraveli: ,,Pane, a ku komu by sme §li? Ty mas slova
veéného zivota.” (Jn 6, 68) Jezi§ uc¢enikom ukézal ako a
¢o sa m4 robit, ako sa zachovat’ v danej situécii, aky po-
stoj treba zaujat’ voci ostatnym. ,,Dal som vam priklad,
aby ste aj vy robili, ako som ja urobil vam.“ (Jn 13, 15)
V istych momentoch necha ucenikov, aby pozorovali
jeho modlitbu, post, prinasanie obety.

Toto vsetko sa stava nastrojom Bozej moci a Bozieho
posobenia v evanjelizacii u¢enikov. Moc spocivala v
evanjeliu, nasledovani Krista, modlitbe a poste. Prave
tieto postoje davaju volny priechod posobeniu Ducha
Svitého. On potom moéze zjavit’ aj mimoriadny ucinok
Bozej moci. Uginok, ktory najprv formuje Zivoty samot-
nych u€enikov a potom aj tych, ku ktorym prichadzaju.
Vsetci mame podiel na apostolskom poslani. Toto po-
slanie sa za¢ina najskor v naSom zivote. Tu potrebujeme
dat’ vyniknut’ spominanej Bozej moci. Ak naozaj po nej
tuzime, nemdzeme zostat' v pasivnom oc¢akavani nieco-
ho mimoriadneho, ale za¢neme robit’ konkrétne kroky.
Tak ako JeziSovi u€enici mame aj my nechat’ vstupit

do svojho zivota silu evanjelia, vykro€it’ v nasledovani
Krista a ucit’ sa modlitbe a postu.

Zvlast toto pdstne obdobie sa mdze stat’ momentom
znovuobnovenia Bozej moci v naSich zivotoch. Sv. Se-
rafin Sarovsky hovori: ,,Ked’ sa ¢lovek posti, jeho telo
bude priesvitné a I'ahké, vnutorny zivot sa zdokonali a
prejavi nadhernymi viziami. Vonkaj$ie vnemy akoby
ustanu, rozum sa odputa od zeme a pozdvihne sa k nebu
a cely sa ponori do rozjimania duchovného sveta.“ To
nie je nejakd nabozenska romantika, ale znovuobnova
Bozej moci. Preto je pdst potrebny. Preto viedol Duch
Svity Jezisa na pust’ k postu. On sa pdstom nepotrebo-
val zdokonalit’, ved’ bol Bozi Syn. Na pust’ k postu vy-
krocil kvoli nam. To nas malo toto pistne obdobie posil-
nit'. To ndm ukézal ako nechat’ vstupovat’ Boziu moc do
svojho zivota, aby nas potom sprevadzala a zjavovala sa
v neseni radostnej zvesti.

Postny ¢as bude najlep$im ¢asom, aby sme nechali za-
zniet’ silu evanjelia, aby sme Bozie slovo nechali zo-
stupit’ do srdca. Bude to ¢as pre vykro€enie v stopach
JeziSa, aby sme sa nim nechali in§pirovat’ jeho konanim,
jeho laskou, jeho modlitbou, jeho obetou. Tak pre nas
post nebude len nejakym tazkym casom sebazapierania,
ale vstupom do duchovného sveta a naplnenim Bozou
mocou, ktoru potrebujeme a ktori potrebuje tento svet.

Juraj Pluta
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Sukromné zjavenia
a spravny postoj k nim Il

Veriaci s vedeni tak, aby inych nesudili, aby o inych
dobre zmyslali, neodsudzovali a neposudzovali. Tym su
ale zranitel'ni pre podvodnikov. Je dobré si v§imnut', ze
zdrojom doverc¢ivosti a naivity je prehnanad nabozenska
viera a horlivost’, ktora obklopuje kazdé hodnovernej-
Sie zjavenie. Napr. po zjaveniach v Lurdoch sa nasledne
vyskytlo okolo 200 videni. Ziadne viak nebolo brané
vazne.

Tu by sme si mali uvedomit’ a lepSie pochopit’ cirkevné
autority, preco su také zdrzanlivé k novym zjaveniam,
preco st opatrné pri vyjadreni a pre¢o im vyjadrenie k
zjaveniam trva tak dlho. Pri sikromnych zjaveniach sa
teologickou komisiou skima osobitne ,,posolstvo zjave-
nia“ a osobitne ,,duchovné plody“, ktoré nasledne zja-
venie sposobilo. Okolo kazdého zjavenia sa moze vy-
skytovat’ vel'a pravej zboznosti a ucty, ktora ani nemusi
pochédzat’ od samotného vidiaceho, ale od naboznych
veriacich. Oni vytvaraju takzvané ,,ovzdusie zjavenia,
ktoré vel'mi ovplyviuje nazor prichadzajicich na miest-
ne zjavenie a niekedy vedie az k nekritickému prijima-

papez Jan Pavbl III.

niu vsetkého, ¢o so zjavenim suvisi. Vyskytuje sa, zial’,
aj pohrdanie 'ud’'mi s odliSnym nézorom, ¢o na nich po-
sobi odpudzujuco.

B. J. Groeschel uvadza seriézne kritéria pre rozliSenie
pravosti sikromného zjavenia. Hovori o tychto:

Udrzujte vSetky zjavenia v podriadenosti

Ide o podriadenost’ Svitému pismu a tradicii Cirkvi, ako
aj o podriadenost’ Cirkvi samotnej. Jej sa zjavil Pan,
jedine Cirkev mdze autenticky povedat: ,,To je Pan.“
Uloha bdiet’ a zakrogit' nalezi v prvom rade miestnemu
ordinarovi, tj. biskupovi, biskupskej konferencii, pri-
padne Kongregacii pre nauku viery. Sukromné zjavenia
su povazované za bezvyznamné, ak si oddelené od ve-
rejného zjavenia, poznaného zo Svétého pisma, ako ho
vyklada Ucitel'sky trad Cirkvi alebo st s nim v rozpore.
Tuato zasadu zdoraznil papez Jan Pavol II. v roku 1983
pri svojej navsteve Fatimy:

,.Cirkev vzdy ucila a prehlasovala, ze Bozie zjavenie
bolo zavisené v JeziSovi Kristovi, ktory je plnost’ zjave-
nia a ze pred druhym sldvnym prichodom JeziSa Krista
uz nemozno ocakavat’ ziadne iné zjavenie. Cirkev vy-
hodnocuje a posudzuje sukromné zjavenie podla toho,
nakol’ko sa zhoduje a tymto jedine¢nym zjavenim.* Ak
Cirkev prijala posolstvo z Fatimy, tak je to predovset-
kym preto, Ze obsahuje pravdu a vyzvu, ktorej zdkladom
je pravda a vyzva samotného evanjelia: ,,Kajajte sa a
verte evanjeliu.”

Ziadne stikromné zjavenie nepochadza priamo od Boha,
a preto mu nemozno prisudzovat’ neomylnost’

Ako sa moze videnie od Boha mylit'? Nemoze sa mylit’!
Ale ten, kto ho dostal, mdZe robit’ chyby. Ziadne boz-
ské zjavenie nie je vidacim prijimané bezprostredne, ale
je filtrované jeho schopnostami vnimat’ bozské a vec-
né hodnoty. To presahuje schopnosti kazdého cloveka.
Bezprostredne prijimal bozské zjavenie len Jezis§ Kristus
a neporusene ho podal d’alej. Preto je verejné zjavenie
Jezisa Krista neomylné, sukromné vsak nie. Vystizne sa
k sukromnému zjaveniu vyjadril vyznamny nemecky te-
olog Karl Rahner: ,,Kazdé zjavenie je syntézou, v ktorej
splyva povaha prijemcu zjavenia, ktora je dand histd-
riou, kultarou, psychologiou, s mystickou a normalnou
milostou, ktorou je ako vidiaci obdareny. Z toho plynie,
ze nemozno vylucit’ moznost il0zii, skresleni a mylnych
vykladov. Pravost’ sikromnych zjaveni je velmi pre-
mennd veli€ina.



Papez Benedikt XIV. o sukromnych zjaveniach vyhlasil
ako autoritativne ucenie toto: ,,UZ uznané zjavenie by
sme nemali prijimat’ ako ¢lanky katolickej viery, ale len
ako produkty I'udskej viery, pri zachovani opatrnosti.*
Ziadne papezské dokumenty sa preto neopieraju o tvrde-
nia zo zjaveni, ale iba o Svité pismo, tradiciu a teologiu.
Zjavenia st vzdy pokladané za pravdepodobné, nie za
neomylné. Svétad Katarina Laboure tiez zle pochopila
niektoré vyzvy zo zjavenia Panny Marie, hoci predpo-
vedala presny datum krvavych nepokojov Komuny o 40
rokov skor.

Stukromné zjavenie je osobné a preto ti, ktorym bolo zja-
vené, ho musia pouzit’ uvazlivo a nie nerozumne.
,Stukromné zjavenia nemaju »zlepSovat & dopiiiat
Kristovo definitivne zjavenie, ale poméhat’, aby sa ono
plnsie Zilo v istom dejinnom obdobi«. Hodnota sukrom-
nych zjaveni je podstatne odlisna od verejného zjave-
nia: Toto poZaduje nasu vieru, lebo v nom k ndm hovori
sam Boh l'udskymi slovami a sprostredkovanim zivého
spolo¢enstva Cirkvi. Mierou pravdivosti sikromného
zjavenia je jeho nasmerovanie na samotného Krista. Ak
nas odvadza od neho, potom iste nepochadza od Ducha
Svétého, ktory nas vovadza do evanjelia - a nie vyvadza
z neho.

Sukromné zjavenie nikto nemusi prijat’ a to plati aj o
pripadnych posolstvach. Preto nikoho nemozeme nutit
reSpektovat’ ho, ani nim pohrdat’, ak sa nim neriadi. Bolo
by vsak prejavom hlbokej netcty od veriaceho pordavo,
¢i vysmesne sa vyjadrovat’ o autentickych zjaveniach a
o poboznostiach, plynucich z nich. Ucta k Bozskému
Srdcu, Fatimsky ruzenec alebo ucta k Boziemu milosr-
denstvu st cirkevnou autoritou uznané poboznosti, ktoré
maju svoj povod v sukromnych zjaveniach. Cirkevné
schvalenie stikromného zjavenia v podstate ukazuje to,
ze prislusné posolstvo neobsahuje ni¢, ¢o by prekazalo
viere a dobrym mravom; dovol'uje ho zverejnit, a ve-
riacim povol'uje, aby mu mudro a nabozne prisved¢ili.
Stkromné zjavenia su pomodckou pre lepSie chapanie
evanjelia, moézu priniest novy doraz na niektoré prav-
dy viery, prehibit staré sposoby zboznosti, alebo ukazat
nové sposoby naboznosti, ako je ucta k Boziemu milosr-
denstvu od svitej Faustiny Kowalskej. Moze mat’ urcity
prorocky charakter (porov. 1 Sol 5,19-21) a je cennym
pomocnikom, ako lepsie chapat’ a zit’ evanjelium v da-
nom cCase; preto sa nemd odsunut’ bokom bez povsim-
nutia. Je pomocnikom, ktory sa ponuka, ale nemusi
sa vyuzit. V kazdom pripade musi ist’ o to, aby zivilo
vieru, nadej a lasku, ktoré st trvalou cestou spasy pre
vsetkych.*

Niektoré zjavenia v sebe zahffiaju posolstvo spasy tym,
ktori ich budi dodrziavat’. (napr. 9. prvych piatkov). Ti-
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svata Terézia z Lisieux

eto zasl'ibenia suasne nemozno odtrhnut’ od kontextu
Svitého pisma a Tradicie. Ti, ¢o dodrziavaju zaslibe-
nia, musia su¢asne dodrziavat’ uéenie Cirkvi a zit’ evan-
jelium. Papez Benedikt XIV. to komentoval slovami:
Panna Maria nepovedala, Ze ti, ¢o budu nosit’ skapuliar
Panny Marie Karmelskej budi uchraneni od ve¢ného
ohna iba nosenim $kapuliara, bez toho, ze by museli
robit’ eSte nieco iné. Viera, vytrvalost, dobré skutky a
dobré konanie je nutné k vecnej spase.

Clovek, ktory dostava zjavenie, sa mdZe pri jeho pocho-
peni a pri odovzdavani zazitku mylit’

Vicsina zjaveni su vnutorné predstavy, videnia (vizu-
alné zazitky), hlasy (hoci navonok nepocut’ nic), ktoré
musia byt opisané slovami. Slova nedokazu dostatoc-
ne tlmocit’ vnutornt skusenost’ blizkosti Boha. Tym
su vsetky stikromné zjavenia podmienené osobnostou
jedinca. Kazdy ma sklon mieSat’ dohromady svoje sub-
jektivne oCakavania a predchadzajice sktisenosti s die-
lom Bozej milosti. Ak sa pridruzi skon prehanat’, tak je
podstatné zjavenie viac-menej poskvrnené spiritualitou
vidiaceho, ¢im straca zjavenie na autentickosti.

V jednom rozhovore sa vyjadril papez Benedikt XVI.
eSte ako kardinal Ratzinger o mnozstve sukromnych
zjavenii ako o ,,prejave unavenej viery. Obsahom posol-
stiev je Casto iba to, ¢o chcu I'udia povedat’ a pocut’. «
Svity Jan z Kriza, ucitel’ Cirkvi, ktory dosiahol hlboké
spojenie s Bohom skrze modlitbu a ¢ista vieru, sukrom-
né zjavenia povazuje za vel'mi ,,plytké zjednotenie duse
s Bohom*, v ktorom mdze byt dusa 'ahko oklamana.
Preto doporucuje nevenovat’ Ziadnemu vnatornému zja-
veniu vel’ku pozornost’. Svity Jan z Kriza sa na adresu
vnutornych zjaveni duse vyjadril takto: ,,Ti, ktori si v§i-
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maju rozlicné predstavy a myslia si, Ze sa Boh podo-
ba niektorému z nich a Ze prostrednictvom nich moéze
dusa dosiahnut’ zjednotenie s Bohom, uz teraz vel'mi
bludia a stale viac stracaju svetlo viery, skrze ktoré sa
zjednocujeme s Bohom. Preto sa musia oslobodit’ od
kazdej predstavy.*

Svita Terézia z Lisieux je svéticou, ktora nemala nijaké
zjavenie, napriek tomu sa stala ucitel’kou Cirkvi. Napi-
sala si do svojho dennicka: ,,Mam radSej jednotvarnost’
obeti, nez duchovnu extazu.“ Obaja svitci z karmelu a
mnohi d’alsi svétci a svitice kladu déraz na iné moz-
nosti poznavania Boha a jeho planu spasy. Tym, ktori
uprimne hladaju Boha, sa denne ponuka prilezitost’
k nabozenskym zazitkom. Boziu milost’ moze ¢lovek
prijat do duSe rozlicnymi spésobmi, medzi ktorymi

vynikaju sviatosti, hlavne Eucharistia. T4 je
dostupna kazdému katolikovi, ktory nie je v
stave tazkého hriechu a spol'ahlivo umoziuje v nasej
vSednosti dosiahnut’ zjednotenie s Bohom. Ako aj pise
B. J. Groeschel: ,,Chce$ poznat’ priame Bozie zjave-
nie? Vezmi si Bibliu a ¢itaj ju! Chce$ sa podivuhod-
nym spoésobom ocitnit’ v Kristovej blizkosti? S tctou
a v zboznej uzobranosti navstiv Krista v Eucharistii!
Chces vidiet' a dotknut’ sa Jezisa? Sliz chudobnym!
Tieto moznosti st dostupné vSetkym a st uplne spol’a-
hlivé.«

Napisané podl'a knihy: Tichy, jemny hlas.
Spracoval Miroslav Bil¢ik

Duchovny rast a prostriedky k nemu

Hlavnym prostriedkom duchovného rastu je modlitba.
Modlitba je dychom duse. Otec Degro pri objasiiova-
ni jej vyznamu vychadza z podobenstva o mudrych a
nemudrych pannach. V Izraeli bolo zvykom, ze svadbu
dojednal otec Zenicha s otcom nevesty. Ak sa dohodli,
kto a ¢o, kol’ko novomanzelom da, budtica nevesta za-
zala lampu a ta musela nepretrzite horiet. O tom, kedy
si Zenich privedie nevestu, rozhodoval otec Zenicha.
Mohlo uplynut’ aj niekol’ko tyzdnov. Ked’ dostal suhlas,
vtedy sa zenich pekne obliekol a iSiel cez celu dedinu s
darom po nevestu. Vtedy deti na celu ulicu kricali: ,,HIa,
zenich prichadza!* Olejom, ktory udrziava ohen nasej
duge, je modlitba. Pretoze nevieme, kedy pride Zenich,
modlitba by mala zapalovat’ nasu dusu pocas celého
dna. Modlitba je prejav mojej odovzdanosti Bohu. Treba
striedat’ dlhsie modlitby so strelnymi: Pane Jezisu Kris-
te, bud’ milostivy mne hrieSnemu! Pane JeziSu Kriste,
zmiluj sa nado mnou hriesnym! Dalou formou mod-
litby je Zehnanie. Kamkol'vek prideme, pozehnajme v
duchu toto miesto. Kohokol'vek stretneme, pozehnajme
ho. Rychlo sa z toho stane navyk. Neberme modlitbu
ako bremeno. Duchovny zivot sa meria jedine laskou,
preto je modlitba prejavom, mierou mojej lasky k Bohu.
Zaciatkom evanjelia je JeziSovo pozvanie: ,,Pod’ za
mnou!“ a konéi sa vyzvou: ,,Chod’te a ohlasujte Bozie
kralovstvo!“ Medzi nimi sa odohrava na§ modlitbovy
sivot. Co znamenaji tieto vyzvy? Pod’ znamena, Ze
uznavame svoju hriesnost’, chceme robit’ pokanie, uve-
rili sme Bohu, sme rozhodnuti prijat’ jeho milost. Chod’
znaci, vydavaj svedectvo o ucinkovani Ducha Svitého
v tvojom zivote. Aby si mohol tito ulohu splnit’, po-
uzi Bozie prostriedky, ktorymi si osobna modlitba,
Bozie slovo, sviatost’ zmierenia, spolocenstvo s Bohom

a veriacimi. Osobna modlitba ma byt vzruSujicim
obojstrannym dialogom a poradenstvom s Otcom. S Bo-
hom sa rad’ o vSetkom. Nech ti je v tom vzorom Jezis,
pre ktorého bola modlitba dodlezitejsia ako jedlo, ako
spanok, ba dokonca ako sluzba. VZzdy sa utiahol na tiché
miesto, zvlast’ pred dolezitymi rozhodnutiami.

Zasady pre modlitbovy Zivot

Zachovaj vernost’ v modlitbe, nehl’adaj si ¢as pre mod-
litbu, ale si ho URCL zvol’ si miesto, kde sa mozes stisit,
poloha pri modlitbe mo6ze byt r6zna, dolezité je, aby si
sa citil dobre. Dizka modlitby neméze byt pat minut,
ale najmenej 15 minut. Zachovaj poriadok a postupnost’
v modlitbe. Bud’ ochotny zmenit' sposob modlitby.
Modlitba nie je ciel, ale prostriedok ako rast’ vo vztahu
s Bohom. Modlitba je sposob, ako mozem milovat’ Boha
a ako Boh prejavuje svoju lasku ku mne.

‘duchovny otec Imrich Degro
v kaplnke v Juskovej Voli
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Prekazky efektivnej modlitby

Najcastejsie je to roztrzitost. Ta méze byt dobrovolna
a nedobrovolna. Pri dobrovolnej roztrzitosti tazko
mozeme hovorit’ o modlitbe. AkoZe sa modlim, no my-
slim pritom na kopu svetskych veci alebo na osobné
problémy. Nedobrovolna roztrzitost vyplyva z naSej
obmedzenej schopnosti udrzat’ pozornost’ dlhsi ¢as. A
pretoZe nahody nie su, aj myslienky roztrzitosti nie st
nahodné. Pride mi na mysel nejaka osoba? Pomodlim sa
za iu. Mam osobny problém, ktory sa nastojcivo vracia
do mysle? Pozvem JeziSa, aby ho vyriesil. V neposled-
nom rade treba prosit’ Boha o silu bojovat’ s rozlietany-
mi myslienkami.

Ak sa dostavi tinava alebo znechutenie, predii si mod-
litbu o pdt’ minut. Nevyznany hriech - vtedy modlitbu
prerus a priprav sa na sviatost’ zmierenia. Neodpustenie
- prichadza ti na mysel’, ze mas s niekym nevyrovna-
né ucty. Chod’ a ¢im skor sa s nim zmier.
Neposlusnost. Vo svojej pyche si
myslim, ze Boh mi méa nieco
splnit. Nedostatok viery. Ak
sa nevie§ modlit’ vlastnymi
slovami, pouzi slova mod-
litieb zo Svétého pisma,
ktorymi su aj modlitba Otce-
na§ a Zdravas Maria. Pochy-
bovanie. Vtedy sa pozeraj na Otca a

nie na sl'ibenu vec. Strata pociatoénej lasky. Neprosim
podl'a Bozej vole. Pros najprv o to, ¢o Boh chce. Ako
poznas Boziu vol'u? Citaj Svité Pismo, je vyjadrend na
viacerych miestach. Nepoznam Bozie slovo a nezotrva-
vam s Kristom - posudzovanie.

Modlitba modlitieb — Otéenas

Tato modlitbu nam zanechal JeZis, preto je taka dolezi-
ta. Casto si poloZ otazku, & obsah a umysly mojej mod-
litby boli totozné s modlitbou Otcenas. Aky odkaz nam
fou nechava Jezis?

Otce nas - On nie je len moj otec, ale otec vsetkych
l'udi. Preto ukaz mi, Pane, ¢o mézem este pre tvoje deti
urobit’....ktory si na nebesiach — On je nad vSetkym, ni¢
nie je pred nim utajené, nie je zaujaty, preto mu mo-
zem doverovat'. ...posvit’ sa meno tvoje — nech je Boh
oslaveny, vo v§etkom nech sa zjavi Bozia slava. Prosim
ta, Pane, o tictu k tvojmu menu. V Starom zakone kto
vyslovil Bozie meno nadarmo, bol ukamenovany. Bozie
meno mozem vyslovit' len v modlitbe alebo ked’ nieko-
mu rozpravam o Bohu.

...prid" kralovstvo tvoje — tato prosba smeruje k zme-
ne vsetkého, ¢o nie je dokonalé, ¢o je choré, zranené
a hriesne. ...bud’ vola tvoja ako v nebi, tak i na zemi
— modlim sa, aby l'udia neodporovali Bozej voli, nech
st na akomkol'vek poste. Co je Bozia vora? Aby boli

vietci udia spaseni. Co pre to mdZem urobit’ ja? Bozia
vola je, aby vo svete vladla spravodlivost. Nerozc¢ul'uj
sa nad zlymi spravami, ale modli sa so stcitom. Cely
svet sa zmens$i a moje srdce sa zvacsi. ...chlieb nas kaz-
dodenny daj nam dnes — nemodlim sa len za svoj vlastny
chlieb, ale za chlieb celej Cirkvi, za duchovné, telesné
a emocionalne potreby l'udi, aby mohli konat’ to, na ¢o
ich Boh povolal. ...a odpust nam nase viny ako i my
odpustame svojim vinnikom — tato prosba podoba sa
dvojsmernej ulici. Ak chceme, aby nam bolo odpustené,
musime aj my odpustat’. Pri odptistani budem konkrét-
ny: Pane, odpustam XY neochotu, nevrlost, zIli nala-
du... Ty ho, Pane, Zehnaj. Toto opakujem denne, tyzdne,
mesiace, mozno aj roky, kym zranenia nevymizni z
mojho vnutra. ...a neuved nas do pokusSenia — pokusenia
budu, ale ja nie som povinny im podl'ahnit. Modlime
sa za vSetkych, aby ich Pan uchranil pred Gitokmi Z1ého.
Ak tvoj brat padne do osidiel, modli sa za jeho uzdrave-
nie. ...ale zbav nas ZIého — modlime sa, aby
Boh odstranil vsetku nasu povrchnost
a plytkost, ktori mame vo vztahu
k nemu. Najva¢sim nebezpecen-
stvom krestanského zivota je po-
vrchnost'. Chyba nam zivy vztah
s Bohom. Nie sme pripraveni zme-
nit’ svoj zivot. Aj velké stretnutia
s tlieskanim a piesiami mézu byt po-
vrchné. Amen. Nech sa tak stane. Na spoje-
nie s Bohom staci otvorit’ svoje srdce. Prikladom je
sv.Terezka JeziSkova, ktora cely zivot prezila v klasto-
re, a predsa je vyhlasena za patronku misii.
O ¢o treba prosit’ Boha v spolo¢nej modlitbe? Aby sme
mohli vykonavat' na zemi jeho moc. V ¢om spociva
Bozia moc? V prijimani jeho mali¢kych a nepohor-
Sovat’ ich. V hl'adani zatulanych, ktorych spolo¢nost
odvrhla. V ziskavani stratenych a v odpustani. Ta-
kato modlitba bude vypocuta, lebo nehladam vlast-
né zaujmy, predstavy, ale chcem plnit Boziu volu.
Bozia vola je, aby vsetci l'udia ziskali spasu. Velku
pozornost’ vzbudila otazka, kto st malicki vo viere?
Otec 1. Degro odpovedal:
Mali¢ki vo viere su ti, ktori konaju dobro, ale nie su
ochotni znésat’ zlo.
Ako sa spravat’ k 'ud’om, ktori zrafuju? Zraneny ¢lo-
vek zranuje d’alej a nemusi si to ani uvedomovat’. Uni-
verzalny liek nie je. Modlite sa.
Co je pokora? Pokora je priznanie sebe i pred l'ud’mi,
Ze mam svoje obmedzenia. bakujem Bohu, nie sebe,
za to, ¢im som. Pokora a vd’a¢nost’ idt ruka v ruke.
Ako zmenit' druhého ¢loveka, ktory sa nesprava tak,
ako by mal? Nie ty vies, ¢o je pre druhého ¢loveka
dobré¢, ale Boh. Preto pros Pana, aby on konal v danom
¢loveku.
Z prednasok Vdp. I. Degra, Juskova Vol'a 2014
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Ako ste vy vstipili do Obnovy v Duchu Svitom?
Narodil som sa a bol som vychovavany v krestanskej
rodine v srdci Sicilie v polovici 60. rokov. Obnova prisla
na Siciliu, ked’ som mal dvanast’ rokov. Bol to jeden z
prvych prejavov tejto zivej milosti, ktord prisla do Rima,
do Talianska v roku 1974 a neskor v roku 1977, Enna,
moja teta a moji rodicia boli medzi prvymi, ktori sa v nej
angazovali a oni potom zapojili aj miia. Odvtedy som
hral na gitare a na organe a bol som veducim hudobni-
kom. Uz ked’ som mal §trnést’ rokov, bol som ¢lenom ja-
dra skupiny ( pastoracna sluzba) Komunity - riadiaceho
organu, ktord viedla asi 120 I'udi. V roku 1986 som sa
stal ¢lenom Regiondlnej rady Sicilie , reprezentoval som
mladez a bol som veducim hudobnikom. V roku 1991
som sa stal Regiondlnym koordinatorom - prvym laikom
na Sicilii v tejto funkecii; v roku 1994 som bol zvoleny za
¢lena Narodného sluzobného vyboru a v roku 1997 som
sa stal Narodnym koordinatorom; v roku 2007 ma zvo-
lili a stal som sa prvym prezidentom, dokonca i v tomto
pripade prvym laikom v histérii Hnutia.

Co ste sa naudili odkedy ste si¢ast’ou Obnovy
v Duchu Svitom?

Co médzem s istotou povedat’, je, Ze deft o deit zazrak
vo mne rastie a nepodl'ahol som tnave ani zvyku. Vidim
Ducha neustale v praci s ,,fantdziou®, ktord vytvara za-
zraky a Casto pohnutie vo mne. Ako by som mohol byt
nevdac¢ny voci takémuto velkorysému Darcovi? Ak sa
pozriem na dneSok a zajtrajSok, ¢o mi prinesie, vSetko
sa toci okolo jednej zasady: vicsia alebo mensia poslus-
nost’ Duchu Svétému.

Tu lezi krasa krestanského zivota; nie je to len nie¢o
napisané, aby sa to iba interpretovalo alebo ¢o najviac
strazilo vo svojej povodnej podobe charizmy; naopak,
je potrebné, aby sa to postupne otvaralo pre pdsobenie
Ducha, ktory prichadza pred teba a prekvapuje ta kaz-
dy den viac a viac. Aké povzbudzujuce je vidiet Ducha
otvarajiceho nové cesty a nové scendre, ktoré by tvo-
ja predstavivost’ a uvazovanie povazovali za nemozné!

Salvatore Martinez
Den co den zazrak
vo mne rastie

Kazdy z nas, ak poslicha Ducha, zazije a pochopi, Ze
jeho Tudské hranice mézu byt prekonané, a ze Duch ma
silu viest’ nas d’alej. To, o hovorim, je to, ¢o som sa na-
ucil v mojom zivote; ¢o som videl a pocul, ziadna kniha,
ziadna l'udska nauka, ziadne psychologické cvicenie by
nam nikdy neumoznilo takyto experiment. Krestansky
zivot sa zrodil a znova sa obnovuje vo videni a v doty-
kani sa Bozej Slavy v nas a okolo nas.

Ste zaneprazdneny c¢lovek, ako zvladate byt’

spisovatelom, poradcom, prezidentom Obnovy
v Duchu Svitom?
Myslim, Ze je to vd’aka fyzickej a duSevne;j sile, ktort
mi Pan dava kazdy den, pretoze taka nepretrzita praca
by zdolala aj obra! Bez Ducha by som bol ni¢im a moj
zivot a akakol'vek obet’ by ni¢ neznamenala.

Ste autorom mnohych knih - ktoru by ste v
kratkosti vyzdvihli?
Doteraz bolo vydanych 25 mojich knih. Spomedzi tych
skorsich by som odporuéil ,,Sulle orme dello Spirito*
(Edicia RnS), v ktorej hovorim o ,,cattolicesimo pne-
umatologico” - katolickej pnematologii vytvorenej
Pud’'mi, ktori prenasaju vyjadrenie viery alebo zjavenie
Ducha nie ako duchovny $tyl, ale ako vzacnu duchovnu
oddanost, prisl'ibenie. Viera, musi byt’ ,,premyslena“ a
prenesena do hlbsej Grovne Zivota prostrednictvom for-
macie, ktora je dolezita. V ,,Ridire la fede, ridare la spe-
ranza, rifare la carita“(Vyd. RnS) je ¢itanie v sucasnosti
a povodnost’ krestanskej viery. Kniha vysvetluje, ako
je mozné znova davat’ vieru, znova davat’ nadej, znovu
robit’ charitu v dobe, v ktorej sa zda, ze Cirkev a Evan-
jelia st odstidené hrat’ len okrajovu tlohu. Je to kniha,
ktora znova predklada vel’ka vyzvu na novu evanjeliza-
ciu. Spomedzi poslednych by som rad odporucil knihu
»Papa Francesco e lo Spirito Santo-Novita, Armonia,
Missione® , akasi ,,premyslena antologia“, v ktorej vset-
ko, ¢o Papez Frantisek povedal o osobe Ducha Svétého,
je predlozené a rozdelené do troch tém inSpirovanych
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tromi slovami, ktoré Svity Otec vyrazne pouzil pri pri-
leZitosti oslavy Turic v 2013, aby definoval pritomnost’
a dielo Ducha Svitého. Slova: Spirito Santo - Novita
- Novina, sprava o Duchu Svdtom; Armonia - harmoé-
nia, sulad, suhra; Missione - misia, poslanie. Kniha je
uzito¢na pre kazdého a ponuka material na uvazovanie a
meditaciu, na znovuobjavenie prvoradej dolezitosti Du-
cha Svitého v nasom zivote a dejinach. Nakoniec este
jedna ,,Sospinti dallo Spirito - Ripartiamo dal Cenacolo*
(Ed. San Paolo) priruc¢ka, aby sme znovu nasli nasu vi-
eru vo svetle Ducha, Vel’kej Noci, Turic.

Ako by ste
predstavili obnovu v Duchu Svitom poslucha-
¢om strednej a vychodnej Europy?

Obnova vznikla vo februari 1967 v Pitsburgu v USA.
Na duchovné cvicenia v Univerzite Duquesne, prislo asi
30 studentov a spolu sa spontanne modlili k Duchu Své-

s

tému: mali ohromujicu skusenost’ "vyliatia sa Ducha",
ako zoslania lasky zivého Jezisa a pre Cirkev. "Ohenl"
bol zapaleny a mohol vzplanit a rozsirit’ sa po svete v
kratkom case. Obnova prisla do Talianska v roku 1972
do Biskupskej Gregorianskej Univerzity.

V 1975 sa papez Pavol VI. stretol s vodcami Hnutia.
Toto zanechalo nezmazatelnl stopu na Obnove v Ta-
liansku a mocne ju posunulo v jej duchovnom raste a
pokracovalo cestou spiritualnej blizkosti so sv. Janom
Pavlom II., Benediktom XVI. a teraz s papezom Fran-
tiSkom. Duchovné hnutie Rinnovamento nello Spirito
Santo (RnS) je v stave milosti, ktora kdekol'vek sa do-
stane, je prijimana, vitana a obnovuje sa. Bez rozdielu,
v akychkol'vek prostrediach RnS zacne a pokracuje v
povzbudzovani duchovnej obnovy, ktora radikalne meni
srdcia a zivoty a zdsadne ich obracia smerom k Bohu a
nasledne k ¢loveku.

Ako funguje Obnova v Duchu Svitom
v Taliansku?

UZ mnoho rokov sa RnS v Taliansku postupne rozrasta.
Iba v priebehu 40 rokov sa rozsirila do vyse 200 kra-
jin, v Taliansku mé viac ako 200 000 ¢lenov, viac ako
100 000 sympatizantov, ktori su v kontakte s charizma-
tickou sktisenost'ou, zvlast' s RnS. M4 tieZ misiec mimo
krajiny, vo Svaj&iarsku, Nemecku, Franctzsku, Moldav-
sku, Izraeli, Kanade, USA a v Australii.

,Jasné pochopenie, porozumenie
Ducha Svitého je hlboko v nas“

povedal Salvatore Martinez

Aké su vaSe posledné najvicsie uspechy a pro-
jekty?
Co ma hned napadlo, je nedévne 37. ZhromaZdenie
Obnovy s papezom Frantiskom, ktoré sa uskuto¢nilo na
Olympijskom §tadione v Rime v minulom roku, na kto-
rom bolo 52 000 tcastnikov. Bola to obrovska duchov-
na udalost’ modlitby a evanjelizacie organizovana RnS v
spolupraci s ICCRS /Medzinarodna katolicka charizma-
ticka sluzba obnovy/ a s CFCCCF /Katolicke bratstvo
charizmatickych komunit a spolocenstiev/ s aktivnou
ucastou hlavnych talianskych charizmatickych komu-
nit. "Zdiel'ané" zhromazdenie, ktoré sa v minulosti
nikdy neuskutocnilo a na ktorom sa zu-
Castnili bratia a sestry zo 62 krajin
z piatich kontinentov, ale pre-
dovsetkym to bola $pecialna
udalost’, lebo sa jej zGcastnil
papez Frantisek.
Papez FrantiSek svojou pri-
tomnostou a ¢innost'ou na $tadio-
ne pripomenul Cirkvi, Ze "terajSia
pritomnost’ milosti" v charizmatickej obnove je
skutoénym obrazom Cirkvi, ktora sa obnovuje a Zije
pomazanim, ktoré prichadza skor z Ducha Sviétého, nez
z fungovania a organizacie Cirkvi. Cirkev sa zrodila a
postupne sa znova obrodzuje v milosti Turic a z chari-
zmy Ducha.
Aké su vase najvicSie vyzvy a problémy?
Vel'a rokov uz hovorime, Ze matka vSetkych kriz je
duchovna a len vo vSeobecnom navrate k "duchovne;j"
Cirkvi a svetu znova najdeme smer a "definiciu". Papez
FrantiSek robi tito "anticka novotu", ktora umoznovala
a umoznuje krestanstvu bezpeéne prechadzat’ storocia-
mi. Obnova vzdy bola zahrnuta do "novej evanjelizacie"
: po projekte " Desat’ verejnych namesti pre desat’ pri-
kazani", maratonu evanjelizacie venovanému Dekalogu
- programu, ktory sa dotkol jedenastich najvacsich tali-
anskych miest, v rokoch 2012 a 2013 sa dostavame az
na Stredny vychod - v sluzbe rodinam sveta prostrednic-
tvom "Medzinarodného centra pre rodinu" v Nazarete v
ramci RnS prostrednictvom Vatikanskej nadacie - zalo-
zenej vyslovne papezom Benediktom.
Niet miesta, kde by bolo viac vidiet' posobenie Ducha
Svétého, ako je rodina: takze, nech Cirkev je svita,
nech narody hl'adaju cesty mieru a spravodlivosti, viera
musi byt prinesena spit’ do domova! Hnutie chce znovu
upevnit’ prvoradost’ duchovnej dimenzie, zdravy laiciz-
mus, starostlivo podporujuci ¢loveka v medzil'udskych
vzt'ahoch v rodinnej aj spolo¢enskej oblasti. RnS chce
mat’ platni ucast’ v Cirkvi, ale tieZ zmysluplnu tcéast’
v celosvetovej Cirkvi, dafajuc, ze ti, ktori maju a budu
mat’ moznost’ poznat’ RnS, budt ovplyvneni nadsenim,
ktoré ho ozivi a povedie ucastnikov a protagonistov

CHARTZWARY20TS)



k milosti obnovy.
Uskutocniuju sa modlitebné stretnutia v do-
moch, kostoloch alebo inde?

Modlitebné skupiny a spoloCenstva sa stretavaju as-
pon raz za tyzden, vo vSeobecnosti vo farnostiach - na
modlitebnych stretnutiach, ktoré trvaju asi dve hodiny a
skladaju sa zo spontannych modlitieb, chval a vzdava-
ni vd’aky, poc¢ivania Bozieho Slova a odpovedi. Vsetko
toto je sprevadzané piesiiami, svedectvami, vyznaniami
a vzyvaniami v atmosfére radosti a vel’kono¢ného brat-
stva. Vo vSeobecnosti modlitebné stretnutia nasleduji
Styl prvych krestanskych komunit opisanych v listoch
Pavla (cfrl Kor 14, 12 Efez. 5,18 - 20): "misionarsku li-
turgiu”, formu vyhlaseni, v ktorej Gicastnici na baze vse-
obecného kinazstva veriacich su vedeni k okamzitému
stretnutiu s JeziSom, dokonca k osobnym svedectvam, z
ktorych sa vyznavaju vo viere.
Kol’ko P'udi sa ich pribliZne zu-
Castiiuje?

Pocet sa meni od skupiny ku skupi-
ne. Niektoré skupiny mézu mat’ len
asi 10 ¢lenov, ale v niektorych ob-
lastiach su skupiny, ktoré maju az
od 400 do 500 ucastnikov v kazdej
skupine.

Davaju miestni a narodni cir-
kevni predstavitelia dostatok |
priestoru Obnove v Duchu
Svitom? Nezlahcuje kato-
licka Cirkev jej tlohu v pro-
spech ucty k Panne Marii, k
predpisanym modlitbim, ru-
Zencu, put’am alebo svitym?
RnS prebera pastoracné zasady
od biskupov na vSetkych trovni-
ach - diecéznej, oblastnej, narod-
nej a pretvara si ich, ¢o podporuje
jej ¢lenov vlozit’ svoje schopnosti
ako aj dary a charizmy do sluzieb
Cirkvi, pretoze autenticita tych-
to prvkov je pre ne pastoracnou.
Clenovia sa zavizuja zodpoved-
nym a kreativnym spdsobom vo
svojich jednotlivych Cirkvach
aktivne zapajat do pastoracnych
projektov v sistavnom dialdgu s
diecéznym ordinarom. Struktara
Asociacie predpoklada organi-
zacie na vSetkych urovniach, t.j.
diecéznej, regionalnej, narodne;.
Vy sa tiez zuclastiiujete
vel’kych protestantskych

stretnuti s uzdravujicimi zazrakmi,
¢o si o nich myslite?

Obnova sa vzdy venovala ekumenizmu. Je to prejav
ucty vo¢i Duchu Svéatému a jednotnej Kristovej cirkvi.
My praktizujeme to, ¢o mozno nazvat’ "duchovny eku-
menizmus", nie teologicky ani diplomaticky. Hladame
to, ¢o nas zjednocuje v modlitbe, adoracii, v po¢iva-
ni Bozieho slova, prosiac Boha o odpustenie za to, ¢o
nas rozdel'uje. Povazujeme "JeziSovu modlitbu" za ne-
vyhnutnt vyzvu ( ut unum sint : " nech sme jednotni"
vIn17,21). Je to vychovny princip: otvoriac seba inym,
sa u¢ime od Boha ostat’ verni Cirkvi, jednej a svétej ako
aj bratom a sestram. Kardinal Josef Leo Suenens vy-
hlasuje, v druhom teologicko-pastoraénom dokumente
venovanom Obnove v roku 1978, ze "ak to nie je eku-
menické, nebude to prava obnova". V skuto¢nosti, jeden
z plodov Koncilu bolo znovu objavenie Ducha ako prin-
cipu viditeI'nej jednoty medzi krestanmi.

7Sa|vatore Martinez
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V Skutkoch ¢itame o obrovskych zazrakoch a
daroch Ducha Svitého v ramci cirkvi - preco
tomu nie je tak teraz, alebo je? Preco to nie je
také viditel’né a zname? St Fatima, Lurdy, Gu-
adelupe, Medjugorje a ostatné skor vynimkou,
ktora je dana Cirkvi na celom svete?

Milosti Pana sa neskonéili a dokonca dnes "znamenia
a zazraky" sprevadzaji hlasanie Evanjelia. Duch vzdy
pomaha Cirkvi darmi a charizmami, ktorym sa dari vo
vSetkych katoch sveta, ako sa dozvedame zo sktisenosti
laikov a knazov. Som toho svedkom vo vsetkych kra-
jinach, ktoré som z milosti navstivil. Sv. Jan Pavol II.
vel'mi jasne povedal, Ze tieto charizmy nie st vzdy priji-
mané s vd’aénostou a vykonavané s obl'ubou. Je tenden-
cia nechat’ ich vyhasnut’, povaZzovat’ ich za druhoradé,
dokonca za problematické. Namiesto toho, aby prispeli
ku spase l'udi a posvéteniu veriacich. St zékladnou Cas-
tou Cirkvi a jej rozvoja. Zazrak napomaha viere rast;
uzdravenie je milostiplnou odpoved’ou Boha; oslobode-
nie je dokazom, ze satan nema posledné slovo, vitazstvo
nad ¢lovekom. Sv. Pavol nés pozyva k "usilovaniu sa o
charizmy" (1 Kor. 14, 1)a mat’ ich v "hojnosti". Preto o
ne musime prosit’, prijat’ s vd’acnostou a vykonavat’ ich.
PodP’a vasich skiisenosti, po¢iva Cirkev v Talian-
sku a tieZ vo svete pozorne Ducha Svitého?

Nie je jednoduché rozpravat’ o Duchu Svitom. A tieZ nie
je jednoduché ostat’ pokornym pred Nim. Duch Svity je
a ostava na mnohych miestach zabudnutou osobou Své-
tej Trojice. Jasné pochopenie, porozumenie Ducha Své-
tého je hlboko v nés. A predsa pritomnost’ Osoby Ducha
Svitého v nas nam prinasa osobité priznaky: hoci tichy
a neviditel'ny, je to On, kto ndm ponuka "smer a jas-
nost™ nasho svedectva JeziSa Krista. Je vzdy pritomny,
je nad nami, ochotny dokazat’ svoju pritomnost’. Nie je
pritomny, ak mu nedovolime na nas posobit’, ale nikdy
nechyba v naSom Zivote, ak si ho zelame a vzyvame jeho
mocnu pritomnost’.

V mysli sa ¢asto vraciam k slovam sv. Jana Pavla II.,
ktoré vyslovil pri prilezitosti 30. vyroéia vzniku Obnovy
v Taliansku a k definitivnemu schvaleniu Statttu v roku
2002: "Urobme vsetko pre to, aby sme spoznali a milo-
vali Ducha Svétého." Prijata zodpovednost’, mandat ob-
rovskych rozmerov, ¢o je mozné akceptovat’ len vo viere.
Kto, pokorny alebo sebavedomy by mohol povedat, ze
pozna Ducha Svitého tak dobre a miluje ho tak vel'mi,
ze by sa mohol stat’ doveryhodnym vel'vyslancom tym,
ktori ho nepoznaju alebo su s nim sotva v kontakte? Jed-
na vec je ista: uistenie papeza Leva XIIL.: "Duch Svity je
obrovska neznama" (Divinum Illud Munus 1897) osta-
va dodnes pravdivym a overitelnym. Pneumatoldgia,
fenomenologia Ducha, teoldgia charizmy, religiozita
skusenosti ostavaju najzanedbanej$imi odvetviami kato-
lickych stadii. Co teda mdZeme povedat o obraze Turic

tak zabudnutymi v tradi¢nom kazatel'stve a v uvahach
pokrstenych. A predsa Pismo nas doslova vita "kracat’
v zhode s Duchom" (Gal.5,16-17), k ,,pokore k Duchu
Svétému" (cf At 5,32), k " spoznavaniu veci Ducha" (cf1
Kor. 2 12-13), " k milovaniu Ducha, ktory nas miluje Zi-
arlivo" (cf Jakub 4,5), k obnove seba samych v Duchu"
(cf Tit, 3, 5-7). A definitivne "zit' v Duchu Svétom" (cf
Gal. 5, 18-26): Ef 4, 20-24) a dokazovat’ Cirkvi nepre-
trzita a potrebnu pomoc zo zazitku s Duchom Svétym
pre zivot v Kristovi plny nebeskych pozehnani. Otazka
sv. Pavla v Efeze ostava pre mnohych krestanov dodnes
nezodpovedana: ,,Prijal si Ducha Svété¢ho, ked’ si nasiel
vieru?" (19,2). Odpoved”: "Este sme nepoculi o tom, ze
Duch Svity existuje." Nemajme iluzie. Papez Benedikt
XVL. jasne potvrdil: ,,Nikto nemoéze dat, ¢o nevlastni.
Nemdzeme preniest Ducha Svitého ucinnym spdso-
bom, urobit’ ho viditeI'nym, ak my sami nie sme v jeho
blizkosti. Preto najddlezitejsia vec, ¢o sa tyka kontaktu
s nim, je, ze my, takpovediac zostavame v dosahu dychu
Ducha Svitého, aby sa nas neustale vnitorne dotykal."
(Stretnutie s kilazmi v diecéze Bolzano - Bressanone, 6.
august 2008)
Aké su vaSe plany na rok 2015? Navstivite vy-
chodnt Eurépu?
Dalgie stretnutie Hnutia je 38. narodna konferencia vod-
cov 5,-8. decembra v Rimini " Rieky zivej vody budu
vytekat’ zo stdc tych, ktori veria vo mna". (cf Jan 7. 38)
Viac ako 4 000 vodcov sa stretne spolu, aby spolu rozji-
mali - cez rozhovory, symp6zia, modlitby, slavenie Eu-
charistie- na misii "Obnovy v milosti za evanjelizaciu",
definicia, ktorou nas papez FrantiSek vyzyval rozhodne
zit' cez nasu charizmaticku spiritualitu. Vo svetle obno-
vy pastoracného organizmu, ktoré nas bude zamestna-
vat’ v prvych mesiacoch roku 2015- tento ivod bude
nad’alej priznacny pre tento rok.
Sme spojeni s vychodnou Eur6épou zvlastnym spésobom
uz od roku 2002, odkedy sme prijali pozvanie biskupa z
Chisinau, aby sme prispeli ku vzniku katolickej cirkvi
v Moldavskej republike. Kazdy rok navsStevujem nase
misionarske spolocenstvo a sprevadzam knazov a laikov
pri Specialnych prilezitostiach formacie a evanjelizacie
a venujem zvySeni pozornost chudobnym rodindm a
zdravotne postihnutym. Caka ma niekolko stretnuti
v budicnosti: v januari budem v USA na Narodnych
modlitebnych ranajkach, kam som pozvany na rozhovor
o tom, aka je situdcia rodiny na Blizkom vychode. Vo
februari budem hovorit’ na plenarnom zasadnuti Pontifi-
kalnej rady pre laikov a v septembri na Svetovom stret-
nuti rodin, Filadelfia 2015 v USA. Popri tom sa zapojim
do prezentacie projektu "Domov pre papeza, pre rodiny
sveta" v Nazarete, ktora bude aj zvlastnou udalostou,
ktorej sa zucastni papez FrantiSek.
Bohumil Petrik/CNA
foto: Bohumil Petrik/CNA
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Sluiobnici Panovi z Pieét’ah

Spoloéenstvo vzniklo ako modlitbové spoloéenstvo KCHO. Ma jedenast’ ¢lenov.

Stretava sa kazdy pondelok veéer v pas

toraénom centre Cyrila a Metoda v Pies-

tanoch. Ako hovori animator spoloé¢enstva Peter Fedak: ,,V kazdom z nas je tuzba
sluzit’ Panovi a nasim blizkym, preto nam nazov Sluzobnici Panovi pripada naj-
vystiznejsSi. Ak nas poprosi aj niekto z nasich bratov a sestier o modlitbu, tak mu
ochotne posluzime. Konkrétny umysel nase spoloéenstvo nema, aj ked su vzdy
opakujuce sa prosby za mladych, €i Cirkev. Snazime sa do modlitieb vkladat’ to, na
€o nas nabada Duch Svity. Ja, ako animator tohto spoloéenstva, dakujem Bohu
za kazdého €lena, za ich ochotu a tuzbu slazit Panovi. Sme kazdy jedine€ény a Pan

nam dal kazdému rézne dary a charizmy.

Co pre mia znamena spoloc¢enstvo
Peter: Spolocenstvo pre miia znamena vel'mi vela. Je
to miesto, kde sa mozme stretat’ s na§im Panom a v Du-
chu ho mézme chvalit. Chvalit ho s 'ud'mi rovnakého
zmyslania. Je pre mia oporou, povzbudenim. Miesto,
kde sa spolocne radujeme z Panovej blizkosti. Tu som
nasiel rodinu Bozich deti a celkovo v Obnove, kam pat-
rime. Mne Obnova zmenila zivot a to od zakladov. Teraz
sa z toho te§im aj s mojou manzelkou Luckou. Chodenie
do spolocenstva nas vel'mi obohacuje. Pan nés neustale
obdarovava a spoloéenstvo je jeden z Jeho darov.
Maria: Do spolo¢enstva ma priviedla priatel’ka a som
jej za to velmi vd’atna. Naplia sa tu moja tuzba byt
blizsie pri Bohu, rast vo viere a spolocne sa modlit.
V Bozom slove je napisané: ,,.Lebo kde s dvaja alebo
traja zhromazdeni v mojom mene, tam som ja medzi
nimi.“ Stretivam sa s T'ud’'mi, ktori miluju Pana a chcu
zit’ podla jeho ucenia. V spoloénych modlitbach otva-

Kazdy je pre spoloéenstvo prinosom.“

ram svoje srdce Panovi a dakujem mu za jeho lasku.
V spolocenstve som sa naucila doverovat’ Panovi, svoje
starosti vkladat’ do jeho rik, prosit’ o Bozie pozehnanie,
ochranu a naplnenie Duchom Svitym.

Zuzka: V roku 2002 som sa ztcastnila duchovného cvi-
¢enia u patrov Jezuitov v Piestanoch. Tu som dostala
od spolutcastnicky kratku modlitbu ,, Pozvanie Pana
Jezisa Krista do svojho Zivota ,, - kde sa na konci modli:
,,Urob si zo mna ¢loveka, akého chce§ mat’ Ty. Zaroven
ta Pane prosim, prived ma do spolocenstva podobne
zmyslajucich I'udi.“ Odvtedy som sa kazdy den tuto
modlitbu k Panu JeziSovi modlila. A Pan ma vypocul.
V roku 2013 - po tazkej traume a zivotnych tazkostiach
som sa prest'ahovala do Piestan, kde som sa stretla dnes
uz s mojou spolusestrou a kamaratkou Veronikou, kto-
rd ma priviedla do naSho spolocenstva. Som jej za to
vel'mi vd’a¢nd, lebo som nasla to, ¢o som roky hl'adala.
Pri$la som medzi vel'mi milych I'udi, ktori mi pomahaju
prekonavat’ vsetky tazkosti, dodavaju mi silu bojovat
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s mojou nel'ahkou chorobou, zahffiaji ma laskou, ucia
ma prehlbovat’ svoj vztah s Panom Bohom. Som vel'mi
$tastna, ze patrim do tohto spolocenstva - do timu tak
skvelych l'udi.

Veronika: Spolocenstvo pre miia znamena vel'a. Som
rada, 7e viem, kam patrim. Cerpam tu povzbudenie a
silu, lebo Péan prichadza do stdc, ktoré st pripravené.
Nas zivot sa stava plnsim, naplneny Bozim pokojom.
Marika: Spolocenstvo pre mila znamena stretavanie sa
s bratmi a sestrami a aby som sa tak mohla obohatit’ du-
chovne, kde sa navzajom zdiel'ame, ¢itame Slovo Bozie,
rozjimame a modlime sa. Myslim, Ze koname, ¢o od nas
chcel Pén Jezis: ,, Milujte sa navzajom, modlite sa jeden
za druhého. Sluzte jeden druhému.” Takto sa u¢ime na-
vzajom milovat’, odpustat, modlit’ sa a duchovne rast.
Informujeme sa aj navzajom, kde a kedy su rozne du-
chovné stretnutia a akcie a podl'a moznosti sa na nich aj
zucastiiujeme. Pokial’ nas niekto poziada o sluzbu, tak
sa podujmeme k tomu, ¢i uz v modlitbe alebo pri agapé
prispejeme k pohosteniu. Nechcem tym povedat’, ze sme
dokonali! Stale sa mame ¢o ucit’ a zlepSovat’.

Hanka: V spolocenstve k sebe citime vzajomnu lasku,
potrebu mat’ jeden druhého, pritom zakusujeme Panovu
pritomnost’ a v nej pocitujeme aj vlastné charizmy, ktoré
od Pana prijimame. Spolocne sa teSime, spolucitime s
bolestami a starost’ami inych, nachadzame tu atmosféru
viery, ktord nam vsetkym pomaha rast na ceste k svétos-
ti. Citime, ze v naSich srdciach sa nam rozlieva Duch
Svity, ze laska davana a prijimana je stucast'ou tohto
stretnutia. Po spoloCenstve sa zcastiiujeme na svétej
omsi, ktord v nas utuzuje blizsi vztah k Bohu, blizne-
mu a k sebe samym. Ked’Ze tieto vztahy potrebuju byt
zivé a zdravé, svita omsa je tym hlavnym prostriedkom.
Stretavame sa tu l'udia, ktori zdiel’aji rovnakd tizbu po
Bohu, ktory nam dava Ducha Svitého, aby sme pozera-
li na JeziSa Krista nielen rozumom, ale hlavne svojimi
zivotmi.

Evka: Najbolestnejsia chvila v mojom zivote nastala,
ked’ si Pan Boh povolal do ve¢nosti moje milované diet’a.
Bolest’, ktorti som mala a ktori prezivam vo svojom
srdci sa neda opisat. Chvalim a d'akujem Trojjedinému
Bohu, Ze mi poslal l'udi, ktori ma pozvali a prijali do
spolocenstva, aby som sa s nimi zjednotila v modlitbe,
a tak prosila o silu niest’' kazdodenny kriz. Spoloc¢enstvo
znamena pre mna prezivanie Bozieho kralovstva uz tu
na zemi, lebo ked’ sa pokorne a uprimne modlime, Boh
Otec, Syn a Duch Svity su medzi nami a vtedy sa ko-
naju v nasich zivotoch vel'ké zazraky. Dostavame vel'ké
dary a milosti, ktoré su potrebné pre spasu nasich dusi.
Kazdé Bozie slovo mi ukazuje spravnu cestu Zivotom
a meni sa moj Zivot blizsie k Bohu. Duchovné veci sa
mi stali dolezitejSie nez tie pozemské. Do spolocenstva
chodim vel’'mi rada, lebo sa stretivam s bratmi a sestra-
mi, s ktorymi mam spolo¢ny ciel’ modlit’ sa a vyproso-

vat’ od Bozieho Ducha pomoc a uzdravenie pre vSetkych
T'udi, lebo Pan Jezis zomrel za kazdého z nas. On miluje
kazdého ¢loveka a chce, aby kazdy jeho brat a sestra sa
dostali raz k Nemu do Bozieho kral'ovstva v nebi.
Deniska: Mam 26 rokov. Do spolocenstva ma priviedla
moja babka. Chodim tam asi tri roky. I ked’ zo zaciatku
som vahala, predsa som tam doteraz zostala. Mam dar
poznania uz 15 rokov, no neprikladala som tomu ziadny
vyznam. Az ked’ som zacala chodit’ do spolocenstva, zi-
stila som, ze tam niektori maju dar jazykov a dar priho-
voru. Ked pridem domov, citim sa lepsie, pokojnejsie a
vyrovnanejsie. Duch Svity existuje a pomaha.

Betka: Som 74 ro¢na dochodkyia. Do spolocenstva
chodim uz asi 10-12 rokov. Chodim tam rada, pretoze
si medzi sebou povieme to, ¢o nas trapi. Vzajomne sa
povzbudime, pomodlime a citim vac¢si pokoj. Na spolo-
censtve Pana odprosujeme, chvalime, d'akujeme a pro-
sime. Precitame si ¢ast’ z Nového zakona a zalmy. Ked’
niekoho nieco oslovilo, tak to rozoberame. TaktieZ pro-
sime o pomoc aj nasu nebeskl matku Pannu Mariu. Za-
spievame piesne, pomodlime sa a odchadzame na svétu
omsu. | ked’ mam problémy s kolenami, aj tak sa snazim
ist’ do spologenstva kazdy pondelok. Dakujem Panovi za
pokoj a Cisti mysel’.

Marta: Spolocenstvo znamenalo a znamena pre mna
vela. Zacala som ho navstevovat’ v Case, ked’ som pre-
zivala tazké zivotné obdobie. Bola som po operacii a
chodila som na chemoterapie.

Prave tu som nachadzala uzasnti duchovnu oporu, kto-
ra trva uz tri roky. Kazdy z nas v spolocenstve dostava
prejavy Ducha na vSeobecny uzitok. Duch Svéty sa za
nas prihovara, skiima nase srdcia, po ¢om tizime, cez
nase chvaly, d’akovania, prosby sa vnutorne oslobod-
zujeme. Pomocou modlitby méZzeme 'ahko vstipit’ do
Bozej pritomnosti. Spolo¢enstvo posiliiuje moju vieru a
modlitbu, ktora ma privadza k pokore a vnutorne;j slo-
bode.

Lucia: Do spoloc¢enstva ma priviedol moéj manzel Peto,
za ¢o som mu vel'mi vd’a¢na. Najskor sme vytvorili ro-
dinné spolocenstvo, kde sa schadzame manzelské pary.
Modlime sa, rozoberame Svété Pismo a meditujeme nad
tym, ¢o pre nas dané slovo znamena. Potom som zacala
chodit’ do terajSicho spolocenstva s manzelom. Tu som
nasla skutoénii hibku viery. Tu sa Pan dotyka priamo
mojho srdca a rozziaruje ho. Pre mna to znamena upl-
né otvorenie sa a odovzdanie Duchu Svitému. Pan sa
mi prihovéra skrze Ducha Svétého. Otvara mi srdce a
dava mi pocitit’ svoju otcovsku lasku. Umoziuje mi, aby
som videla Jeho samého v kazdom bliznom. Napliiia ma
laskou a radostou, uistuje ma, ze som jeho milovanou
dcérou. Ja sa mu snazim cez chvaly tu lasku vratit, cez
d’akovanie mu pod’akovat’ za vsetko pozehnanie, cez od-
prosovanie ho prosim, aby mi odpustil moju hrie$nost’ a
slabost’. Umoziuje mi vyprosovat’ milosti a pozehnanie
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pre mojich drahych a najblizsich. Spolocenstvo na-
plia celd moju bytost’ laskou k Stvoritelovi. Prave
tu mi Pan ukéazal, Ze chce, aby som mu sluzila a ja
som mu s velkou radostou povedala svoje ,,ano,,.
Spolocenstvo odporicam kazdému, kto sa citi sam a
hl'ada to, ¢o mu v zivote chyba. Tu uvidi kazdy, aké
zazraky a uzasné diela kona nas milovany Boh. To,
Ze nas obdarovava charizmami, je jeho dar nielen pre
nas, ale hlavne pre nasich bratov a sestry. Ved’ Pan si

nas vyvolil od pociatku a do dlani si vryl nase
mena. Preto aj my mu volajme na slavu a kona-
jme Jeho vol'u. Tym, Ze sa otvorime Panovi, otvorime sa
nebu. Ja osobne citim, Ze vd’aka Duchu Sviatému rastiem
vo viere. Verim, Ze raz sa vSetci, ktori mu slizime, zide-
me v Nebeskom Kralovstve.

J. Kralova
foto: archiv S.P.

Moj syn Vlado pracoval v Londyne. Vedela som, ze
je chory. Aj som s nim hovorila telefonicky, ale povedal
mi, Ze to nie je ni¢ vazne.

Nakoniec sa dostal az do nemocnice, 0 com som
vobec nevedela. A az v jeden den zavolal jeho kamarat,
ze Vlado je v nemocnici a je na tom zle, aby som prisla
do Londyna za nim.

O dva dni nato som odletela aj s dcérou. Z letiska
sme i8li priamo do nemocnice. Lezal na ARE. Tam som
ho nasla v tazkom stave. Srdce mu pracovalo iba na 20
% a este k tomu sa pridruzila aj infekcia do celého tela.
Prezivala som obrovsky zial’, ked’ som nasla svojho syna
v takom stave, v cudzej krajine, bez znalosti jazyka,
medzi lekdrmi a pacientmi z celého sveta.

Najprv som sa snazila najst’ knaza, aby sa mohol
vyznat’ zo svojich hriechov a dostat’ sviatost pomaza-
nia chorych. A nas dobrotivy Pan to zariadil, aby mohol
prist’ Jezis§ do jeho chorého srdca. Do troch dni prisiel z
200 kilometrovej vzdialenosti nas slovensky kiaz, mi-
siondr Anton Cervedi, z centra Londyna, aj s mladym
diakonom. Po udeleni tychto sviatosti som sa modlila a
prosila nasho Pana o uzdravenie jeho chorého srdiecka a
zavolala som aj mojim sestram zo spolocenstva, aby sa
zaitho modlili. Manzel poprosil nasho knaza Jana Ga-
jdosa a on odsluzil desat’ svétych omsi za jeho uzdrave-
nie. Aj otec Anton, ktory ho bol zaopatrit’, po odsluze-
ni svitej omse, sa stale modlil s ostatnymi veriacimi v
Londyne za uzdravenie Vladka. Modlil sa za neho pocas
celych dvoch rokov, kedy Vlado bol uz na Slovensku.

Po zaopatreni sviatostami Vlado zacal lepsie jest’ a
infekcia behom tyzdia ustupila.

Po troch tyzdiloch ho previezli na Specidlnu kar-
diologicku kliniku. Bol na nej tri mesiace a postupne
sme vybavovali prevoz na Slovensko do Bratislavy na
Kramare.

Este predtym v Londyne ndm Pan poslal na pomoc
dobrého lekara - Poliaka, ktory sa spojil s klinikou v
Bratislave. Podarilo dostat’ sa domov na Slovensko.

Doma je doma. Behom mesiaca bol operovany. Do-
stal pomocnt pumpu k srdiecku a stal sa cakatelom na
transplantaciu srdca. VSetko pokracovalo dobre. Vdaka
modlitbam dobrych l'udi, rodiny, kiiaza Antona a Jana,
sestri¢iek vo Vricku, ¢akanie na nové srdiecko trvalo 18
mesiacov. Ked’ nastali urcité komplikacie, sanitka ho
odviezla v noci priamo do nemocnice v Bratislave na
Kramare. Do troch dni sa nasiel darca a na$ drahy syn
Vlado dostal nové zdravé srdiecko.

Nas dobry Pan mu daroval zivot a vd’aka nebeské-
mu Otcovi nas syn zije. UZ je aj Zenaty a maju aj mala
deérku.

Chvala Ti a vd’aka Nebesky Otce, aj tebe nasa
draha nebeska Maticka, za vSetky milosti a za ten naj-
Vacsi dar — novy Zivot.

Marta zo Spolocenstva
sv. archanjela Rafaela Fintice




otazky a'odpovede

Na otazky nasich
citatel'ov, tykajuce sa
rozliSovania a fungovania
spoloéenstva Obnovy,

odpoveda pater
Jozef Hegglin MSC

Pater Jozef Hegglin MSC je katolicky kiiaz pochadza-
juci zo Svajciarska. V sucasnosti pésobi na Sloven-
sku v Nitre. Ako misionar 15 rokov pracoval v ticho-

Casopis Charizma je uréeny predovietkym Pu-
d’om, ktori posobia v spolo¢enstvach Obnovy v Du-
chu Svitom. Mate nejaké skiisenosti s tymito spolo-
¢enstvami, spolupracujete s nimi?

Objavil som charizmaticki obnovu uz v roku 1973.
Vo viacerych krajinach, napr. Franctzsko, gvajéiarsko,
Kiribati, som bol nielen ¢lenom, ale aj zakladatel'om
spolo¢enstiev. Tu, na Slovensku, som sa viackrat za-
castnil podujati Obnovy v Duchu Svétom, ale nie som
¢lenom nejakého spolocenstva.

V spolo¢enstvach medzi Pud’mi ¢asto zaznieva
otazka, ako sa da zistit’, ¢i ma ¢lovek duchovny
problém alebo trpi psychickou poruchou. D4 sa to
rozlisit’?

Vsetci mame duchovné ,,problémy*, ktoré maji
negativny vplyv na druhych: sme napriklad precitliveli
alebo pysni, ¢i mozno potrebujeme vel'a pozornosti od
inych, je nam tazké niekomu odpustit, atd. V spolo-
¢enstvach sa ¢lenovia naucia prijimat’ sa navzajom i so
svojimi obmedzeniami, chybami, hriechmi. Krest'anské
spolo¢enstva nie su skupiny, ktoré by nepotrebovali le-
kara. (Mt 9, 12)

Ale ina vec je, ked ide o psychicku poruchu, ked’
je v skupinke alebo v spolocenstve niekto, kto ma na-
priklad poruchu osobnosti (narcisizmus atd’.), neurézu
alebo dokonca psychozu. Pritomnost’ takého cEloveka
moze paralyzovat’ alebo dokonca znemoznit’ zivot a rast
spolo¢enstva. Nie je vzdy I'ahké rozlisit', o ¢o presne ide,
nie je to vSak ani nevyhnutné. Ak pritomnost’ niekoho
ma negativny vplyv na spolocenstvo, potom treba nieco
urobit’ v zaujme ochranit’ zivot viery a lasky skupiny.

morskej krajine Kiribati.

Chori l'udia m6zu pdsobit’ destruktivne, mézu ju znicit.

Ako pomdct’ takému Eloveku? Co robit’ v situa-
cii, ak ma ¢lovek aj psychicky aj duchovny problém?

Spolocenstva Obnovy v Duchu Sviatom nemaju tera-
peuticky zamer, ale ked’ je medzi ¢lenmi skuto¢na laska,
potom ich stretnutia pdsobia terapeuticky aj na urovni
duchovnej a aj psychickej. Je dolezité, aby malo spolo-
censtvo jasny zamer: zhromazd'uje sa kvoli tomu, aby
¢lenovia predovsetkym rastli vo viere, v nadeji a v laske
vdaka Boziemu Slovu, chvalam, alebo maju ako d’alsi
ciel’ aj evanjelizaciu, charitativne ¢innosti, atd’.

Niektoré spolocenstva st povolané ponukat’ aj sluz-
bu prosebnej modlitby nielen pre ich ¢lenov, ale tiez pre
chorych a trpiacich. Téato sluzba nemusi byt poskytnuta
pocas stretnutia spolo¢enstva: mdze to byt’ aj v iny den
alebo aspoil v in1 hodinu tymi ¢lenmi, ktori maju zvIast-
ne charizmy modlitby a lasky.

MoZu silné traumy z minulosti poznadit’ aj du-
chovno ¢loveka alebo len psychiku? Ako to rieSit’ -
ako pomoct’?

Traumy st vzdy silné zranenia, ktoré poznacia ni-
elen psychiku ¢loveka ale tiez jeho duchovnu Cast: pre
mnohych je napriklad tazké opat’ doverovat’ Bohu, kto-
ry ich nechrénil. Casto je ,.stary obraz Boha“ znigeny.
Vdaka Duchu Svitému, viere a laske bratov a sestier
v spolocenstve, sa moze v srdci obete traumy stvarfio-
vat’ iny obraz Boha, ktory nikdy nie je taky, ako si ho
predstavujeme. Uzdravenie trdum obyc¢ajne potrebuje aj
profesionalnu pomoc terapeuta. Pritom moze spolocen-
stvo byt dolezitym zdrojom, kde sa ¢lovek citi prijaty a
kde sa moze naucit’ postupne doverovat’ druhym i Bohu.
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Casto sa v spolodenstve odmietani 'udia, ktori
maju psychicky alebo duchovny problém. LCudia v
spolodenstvach sa im akoby vyhybaji, boja sa ich
prijat’ medzi seba. Je moZné a vhodné, aby ¢lovek,
ktory ma psychicky alebo duchovny problém, chodil
do spoloéenstva , napriklad ak navstevuje exorcistu,
u ktorého je v procese modlitieb exorcizmu?

Ludia, ktori nosia v sebe rozne rany, alebo maju
rozliéné psychické poruchy, hl'adaju lasku este viac ako
druhi. Skupiny a spolocenstva, kde je Boziu lasku ci-
tit, s miestami, ktoré ich vel'mi pritahuji. Ak sa niekto
stane prekazkou pre zZivot viery a lasky spolocenstva, je
potrebné dat’ mu konkrétne hranice. Musi vediet,, aké
spravanie je akceptované a aké nie. Je to vzdy tazké,
niekomu povedat’, Ze nieco potrebuje zmenit' na jeho st-
rane, aby mohol i nad’alej byt’ pritomny na stretnutiach
spolocenstva. Niekedy je dokonca potrebné poziadat
ho, aby uZ neprisiel. Vacsinou trpiaci ¢lovek tomu nero-
zumie a opét’ sa citi ako nespravodlivo vyluceny alebo
odmietnuty. Treba vSak pripomenat’, Ze spdsobit’ nieko-

Duch Svaty je

SUPER! /

mu bolest’ alebo ho zranit, nie je to isté, ako

mu ublizit’ a poskodit’ ho. Aj chirurg zranuje, ked’ robi
bolestivy zasah na tele chorého, ale je to potrebné, ked’
ide o zivot. V laske a v pravde je potrebné spytat’ sa, o
je to najlepsie nielen pre toho konkrétneho ¢loveka, ale
aj pre celé spolocenstvo.

Niekedy je dobré mat’ pravidla ako postupovat’,
ked’ chce niekto novy do spolocenstva vstipit’. Je spo-
locenstvo otvorené pre verejnost’, ¢iZe pre vSetkych,
ktori chcu prist’? Treba dostat’ povolenie priclenit’
sa? Kona sa predtym pohovor?

Clovek, ktory navitevuje exorcistu, potrebuje vela
modlitieb. Keby pocas stretnutia spolocenstva boli u
neho prejavy Zlého, potom sa ho tento ¢lovek nemo-
ze nad’alej zucastnit: cely ¢as modlitby by sa zameral
na neho. S laskou mu to treba vysvetlit. Ale zasné by
bolo, keby sa skupina zariho uprimne modlila.

Jarmila Kralova
foto: archiv p. Hegglin MSC
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Je mlada, ma rada fialky a vravi, ze Duch Svaty
je super. Hovori si Sima Martausova a snazi sa
robit’ svet krajsim svojimi pesnickami.
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Na zaciatok sa skis predstavit’, ¢o t'a najviac
vystihuje?

Co ma najviac vystihuje? Rada nosim fia-
lova farbu, farebnua Satku, kabelku po mame a
gitaru na chrbte. Zvyknem hovorit’ aj tak, Ze
som normalna baba, ktora ma rada fialky, kavu,
prirodu, 'udi a Toho, kto ich stvoril.

AKko si sa dostala k hudbe ?

Asi sa skor hudba dostala ku mne. Na vy-
sokej som si kupila gitaru a spolu s tym, ako
som zacala na nej hrat’, zacala som aj skladat’
pesnicky.

Nielen v gospelovej ale aj v slovenskej hudbe
sa o tebe foraz viac hovori. Co to pre teba
znamena?

Ja si to asi nejako neuvedomujem. Ci sa
o mne hovori, alebo nehovori, stale sa snazim
divat’ sa na to, ¢o robim, z nadhl'adu a nemat’

)
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obnovena'mladez

to na prvom mieste vo svojom zivote. Celé
to vnimam ako dar, takze v podstate za to ani
nemozem.

Ako v tvojom Zivote pocit'uje§ moc Ducha
Svitého?

Duch Svity je super! A jeho pritomnost’
citim aj v tom, Ze m6Zem tvorit, jeho krasu
citim v krasnych vztahoch, v prirode, ale aj
v skuskach, ktoré prichadzaji... a on mi poma-
ha bojovat.

Kedy si v tvojom Zivote najviac citila, Ze
Duch BozZi naozaj pésobi v tvojich rozhod-
nutiach?

Mozno neviem povedat’ konkrétne, ale citim to
vzdy podla pokoja, ktory ma naplni, ked’ sa uz
nejako rozhodnem. A poznam to potom podla
ovocia.

W Mohla by si ¢itatePlom Charizmy
~ ponuknut’ svedectvo?
Pre mna je najkrajSim svedectvom
kazdy dobry ¢lovek, ktorého v Zivote
stretnem. Kazdy, kto ma taku peknu,
detsku, nezistnu radost, kazdy kto
dopraje a je vesely a dobry, je pre
mna velkym svedectvom. Alebo
ked’ som bola v Alpach v La Sa-
' lette, tak hory samé
osebe mi boli svedec-
tvom.

Ako by si usmerni-
la mladych, ktori vo
svojom Zivote nevedia,
ktorym smerom maju
kracat’?
Netrafam si niekoho usmer-
novat, alebo niekomu radit’, aky
ma byt, no mozno by som chcela
mladych len povzbudit, aby sa
mali radi, aby jeden druhému
dopriali a povzbudzovali sa v
laske a radosti.

wha

foto: archiv S.M.
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Ak svojmu bratovi, na ktorého sa pre nie¢o hnevas, neodpustis jeho
viny, potom sa modli$ a posti§ uplne zbyto¢ne. Boh t'a neprijme.
sv. Efrém Syrsky

Post je privilegovanym ¢asom. Je Sancou otvorit’ naSu krehkost’ vplyvu Bozej milosti. Velky post nas
pozyva plakat’ a zhodit' vietky masky, nech sa ukaze hola pravda. Pozyva nas prehibit’ si svoju nadej a vyslo+
vit' ano. Pozyva nas nasadit’ sa - aj za cenu obeti - za zvel'adenie spolo¢nosti. Pozyva zrieknut’ sa falo$nych
usmevov, ako keby bolo vSetko v najlepSom poriadku.

Svity Otec Frantisek
1 i

,Je lepsie ovladat’ svoj jazyk ako postit’ sa o chlebe
a vode.
sv. Jan z Kriza

,Jedna hodina trpezlivosti ma vicsiu cenu ako
mnoho dni pdstu.*
Sv. Jan Méria Vianney




,,Postne obdobie je Bozim darom. Boh ndm chce po-
moct, aby sme sa na seba opét’ pozerali ako na jeho deti,
stvorené a obnovené z Bozej lasky cez Krista v Duchu
Svitom.*

Jan Pavol II.

Zacal sa post, a s nim pamiatka na utrpenie Pana
Jezisa. Bolo by dobré, keby si kazdy pre seba stanovil zo
dve ¢i tri umrtvovania na kazdy den, nepatrné, malé, ale
za to pevné pocas celého postu.*

sv. Maximilian Kolbe

Postne obdobie je najvhodnej$im ¢asom na spoz-
nanie vlastnej slabosti, na prijatie obnovujucej milosti
sviatosti pokania po Gprimne;j revizii zivota, a tieZ na to,
aby sme rozhodne kracali v ustrety Kristovi.

Benedikt XVI.

,~Proti dychtivosti tela je post, proti dychtivosti
o¢i almuzna a proti pyche zivota modlitba.*
sv. Augustin




ilukicnefstretnutie
hinlitifkeimlinittarsipeloceinstiev

Oznamujeme, Ze 72}, 1ii{f2 /1715 na vigiliu Turic sa pripravuje celodenné
stretnutie hnuti a spolocenstiev Nitrianskej diecézy pod niazvom

v Mestskej Sportovej hale Nitra — Klokoc¢ina

lyedbezny

9:00 — privitanie — pozvanie k spolo¢nej modlitbe — chvaly
10:00 — predstavenie myslienky- idey stretnutia
— prednaska — Potreba reevanjelizacie — vyznam hnuti, komunit, spolocenstiev

pre Cirkev dnes

11:00 — svedectva o zivote v hnuti, spolocenstve alebo komunite

12:30 — obednajsia prestavka — navsteva prezentujucich sa hnuti, spolocenstiev, komunit

14:00 — adoracia

15:00 — prednaska — Obnova krest’anov a spolo¢nosti — angazovanie sa v rodine,
vo farnosti, v kazdodennom zivote

16:00 — svedectva o zivote v hnuti, spoloCenstve alebo komunite

17:00 — modlitba posvitného ruzenca

18:00 — slavenie Eucharistie

~ L

- Univerzit
Filozofa
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Blizsie informacie: _
Ing.Eubiea Cibulova email: lubica.cibulovd@gmail.com  tel.: 0908756077




Moudrost
Silvana z Athosu

Svitého Silvana z Athosu vraj nie
je mozné stretnut a zostat’ bez
zmeny. ,,PiSem tieto veci, pretoze
moja dusa poznéd Pana,” napisal
sv.Silvan. Autor nas zavedie nielen

k zamysleniu, ale rovno pred Boziu
MOUDROST
SILVANA Z ATHOSU

tvar.

GHARTGNZANTGGA ™

Anselm Griin, mnich benediktinskeho
Anselm Griin opatstva, prindSa odkrytie podstaty
POkOI'a pokory, jej u¢inky aj cesty, ktoré veda
a Zakouéeni k nej. Cerpa z Biblie a madrosti pustnych
BOha otcov. Pokora je nevyhnutna cnost’ pre
kazdého, kto sa chce viac primknut

k Bohu a zit’ v jeho blizkosti.
,V tejto knihe som sa snazil v prvom
rade pre seba samého, a tiez i pre d’alSich
rehol'nikov sformulovat’ pojem pokory
v suvislosti s nasou duchovnou
skasenost’ou a s pohl'admi psychologie,*

povedal autor.

Casopis GHAREZMA a knihy, predstavené v Charikniznici, si mdzete objednat’
mailom: krekanovao@gmail.com alebo telefonicky na isle 0911 958 334




