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Modlitha za milost preukazova’c’

milosrdenstvo

Tuzim sa cela premenit na Tvoje milosrdenstvo a byt’ zivym obrazom Teba, 6, Pane. Nech
ta najvacsia Bozia vlastnost, jeho nepochopite[’né milosrdenstvo, pvejde cez moje srdce a
dugu na mojich bliznych.

Pomoz mi, 6, Pane, aby moje oci boli milosrdné, aby som nikdy neupodozvieva[a anesudi-
la pod[’a vonkajéieho zdania, ale vétmala si to, cojev dugiach moj ich b[iinych pekné a
prichddzala im na pomoc.

Pomodz mi, aby moj sluch bol mi[osrdn}’/, aby som bola vnimavd na potreby moj ich bliz-
nych, aby moje usi neboli lahostajné voti bolestiam a stonaniu bliZnych.

Pomoz mi, Pane, aby moj jazyk bol mi[osvdn}’/, aby som nikdy nehovorila zle o b[i%nych,
ale pre kaZdého mala slovo titechy a odpustenia.

Pomoz mi, Pane, a’oy moje mky boli milosrdné a p[né dobr)’Ich skutkov, aby som vedela
svojim bli%nym robit len dobre, a sama si vyberala tazsie, naméhavejéie préce.
Pomdz mi, aby moje nohy boli milosrdné, aby som sa v,%dy ponéh[’ala pométhat’ b[iénym,
preméhajiic vlastnit tnavu a ustatost. Mojim pravym odpocinkom je sluzba bliznym.

Pom6z mi, Pane, aby moje srdce bolo milosrdné, aby som vedela

spolucttit s utrpentm bliZnych. Nikomu neodmietnem svoje
srdce. Budem tiprimna aj voti tym, o ktorych viem, Ze budu
zneuzivat moju dobrotu a sama sa ukryjem v najmilosrd-
nejSom Jezidovom Srdci. O vlastnych utrpeniach budem
mléat. Nech si Tvoje milosrdenstvo odpotinie vo mne, 6,
Pane moj...
O,_]ei%u moj, premen ma na seba,

lebo Ty mozes véetko.

sv. sestra Faustina
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Nas svet akosi straca istoty, je rozhadany a dokonca aj doposial’ relativ-
ne pokojntl Eurdpu zasiahla vojna na Ukrajine a navaly utecencov. Niekto
prepada panike, iny ma strach, d’al$i agresivne vykrikuje, ktosi sa schova alibisticky
do ulity a ml¢i, a aj hlboko veriacich rozdel'uju nazory na tito situaciu.

Sviti nemali na ruziach ustlané. Urcite si nemohli dovolit’ celé dni venovat’ svoj-
mu pohodliu, nelezali v obyvacke na gauci... Mali milé srdce - milosrdné, ktoré
ich nutilo vyjst’ zo svojho egoizmu. Svity Filip Neri hovorieval: ,,.Lenivci sa do
raja nedostant.* Tvrdil, ze dblezitejSie nez prijimat’ nebeské videnia je dostat’ pod
kontrolu vlastné sebectvo a mat’ trpezlivost’ s bliznymi. ,,Byt’ bez milosrdenstva k
chybam inych I'udi je bezpe¢né znamenie, Ze clovek coskoro sam upadne,* povedal.
So svojim spovednikom a niekol’kymi laikmi zalozil ,,Bratstvo Sv. Trojice pre put-
nikov* - organizovali stravovanie, oSetrenie a noclah. Denne sa ujimali 500 patnikov. O Stvrt storocia
neskor v ich nemocnici podla tidajov kronikarov naslo ubytovanie 145 000 I'udi. Kardinali a kniezata
sa osobne zcastiovali starostlivosti o nemajetnych chorych, ktori boli z nemocnic hromadne posielani
do domu bratstva.

Zijeme vzacne Casy, dostali sme papeza s milosrdnym srdcom, plnym Bozej lasky, a hoci s jeho
slova pre nas niekedy nepohodlné a vyhanaji nas z blahobytu, st majakom pre nase zivoty. Svity
Otec FrantiSek nam povedal: ,,Drahi bratia a sestry, ¢asto som premysl'al o tom, ako by Cirkev mohla
urobit’ ocividnejSim svoje poslanie byt svedkom milosrdenstva. Je to cesta, ktora zacina duchovnym
obratenim. A musime kracat’ touto cestou. Preto som sa rozhodol vyhlésit’ mimoriadne jubileum, ktoré
sa zameria na Bozie milosrdenstvo. Bude to Svaty rok milosrdenstva. Symbolické je aj to, ze na Svéty
rok pripadne nedelny liturgicky cyklus ,,C* s ¢itaniami z Evanjelia podl'a Lukasa, ktory je nazyvany
»evanjelistom milosrdenstva.*

TakZe presne vieme, ¢o dnes od nas Boh oc¢akava. Milosrdenstvo - skutoc¢né, Gplné a dokonalé.

Andrea Teplanova
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Prvykrat sa konalo stretnu-
- tie 21 hnuti, komunit a spolo-
% c¢enstiev v Nitre 23. maja 2015
v Mestskej Sportovej hale.
Sviatok Turic akoby zjednotil
vSetkych pritomnych. Kazdy
mal moznost’ predstavit’ svo-
je poslanie v Cirkvi, prezenta-
ciami v blokoch svedectiev aj |
stankami s vlastnou literatu-
rou a prospektami.
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Stretnutie, ktoré zorganizovala Obnova v Duchu
Svétom, zacalo chvalami a modlitbami, vedenymi spo-
lo¢enstvami KCHO a Koinoniou sv. Jana Krstitela.
Nasledovala prednéaska generalneho vikara Mons. Pet-
ra Brodeka na tému Potreba reevanjelizacie - vyznam
krestanskych hnuti, spolocenstiev a komunit pre Cirkev
dnes. Povedal: ,,Boh nam doprial tizbu zist’ sa so vset-
kymi, je to milost’, z ktorej moZzeme Cerpat’ a posilnit’
sa.*

Rad Maltézskych rytierov zabezpecil stanok s napoj-
mi. Akciu moderovali salezianski spolupracovnici. Na-
sledovalaadoracia sprevadzana piesiiami komunity Ema-
nuel a modlitbami Svetského radu bosych karmelitanov i
¢lenov Modlitieb matiek. Pocas adoracie bolo rozposla-
nie ucenikov - absolventov seminaru Obnovy v Duchu

T Svéatom. Prednéasku o tom, ako Boh posobi
: v nasom zivote a ddva nam Ducha Svitého,
aby sme mu boli svedkami, mali manzelia
Duchackovi z Koinonie sv. Jana Krstitel’a.
Marianske knazské hnutie a Zdruzenie ma-
rianskej mladeze pripravili krasny dramati-
zovany ruzenec.

Svati omsu sluzil otec biskup Viliam Ju-
dak. Slavenie Eucharistie ukoncilo Turicne
spoloc¢enstvo spolocenstiev.

-aj-, foto: Maria Teplanovd
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Papez Frantisek
na charizmatickej konferenc
Obnovy v Duchu Svatom

V sobotu 4. jula pokracovala v Rime 38. celonarodna charizmaticka konferencia
v priestoroch Olympijského Stadiénu za pritomnosti élenov Obnovy v Duchu
Svidatom z Talianska i hosti z katolickych charizmatickych zdruzeni z d’alSich
krajin. Stretnutia sa za¢astnili traja kardinali (Koch, Sandri a Bagnasco), delegati
inych cirkvi: biskupi koptskej a syrskej pravoslavnej cirkvi (mons. El Soryani
a mons. Eugenio Aydin), delegat anglikanskeho spolo¢enstva (reverend David
Moxon), Svédsky luteransky biskup (dr. Jonas Jonson) a kazatel z letnicného
spoloc¢enstva (Giovanni Traettino). S osobnymi skiisenost’ami s charizmatickou
obnovou sa zdielali Vittorio Aliquo z Palerma - jeden z pamatnikov vzniku
charizmatického hnutia pred patdesiatimi rokmi a sedemnastroény mladik
zo Senigallie, ktory opisal svoj uspesny boj so zavislostou na drogach. V
ramci modlitby, svedectiev, reflexie nad prispevkami prednasatelov vystupili
i viaceri predstavitelia Obnovy v Duchu Svatom z Talianska. Zhromazdeniu
sa prihovoril aj arcibiskup Nunzio Galantino, generalny sekretar Konferencie
biskupov Talianska. Stretnutie na Olympijskom Stadiéne vyvrcholilo slavenim
Eucharistie, ktoru celebroval kardinal Angelo Comastri, vikar Svatého Otca pre
mesto Vatikan.

Papez Frantisek priblizne v polhodinovom
prihovore podal historicky prehl'ad o vzniku
a zmysle charizmatického hnutia. Nadviazal
na minuloro¢né stretnutie s charizmatikmi na
Olympijskom $tadione. Hovoril o charaktere
Charizmatickej obnovy v duchu skusenosti
kardinala Suenensa, ktory ju nazval ,,pradom
milosti®, ktory by sa mal rozsirit’ na cela Cir-
kev a splynut’ s niou ako rieka pri vstupe do
oceanu.

Upozornil aj na nebezpecenstva, ktorym sa
Obnova musi vyhnuat, ako je napr. vytvaranie
organizovaného hnutia, sustredeného na seba
samé. Opat’ pritom citoval slova kardinala
Suenensa z roku 1975: ,,«Nie je to Specialne

hnutie, Obnova nie je hnutim vo v§eobecnom
sociologickom zmysle, nema zakladatel'ov,
nie je homogénne a zastreSuje vel'mi pestra
skuto¢nost’, je to prad milosti, obnovené va-
nutie Ducha na vsetkych ¢lenov Cirkvi, lai-
kov, rehol'nikov, kilazov a biskupov. Je to vy-
zva pre nas vietkych. Clovek sa nezaélefiuje
do Obnovy, ale skdr Obnova sa stava nasou
sucastou, ked prijimame milost’, ktori nam
pontka.» Tu kardinal Suenens hovori o zvr-
chovanom diele Ducha, ktory bez l'udskych
zakladatel'ov vzbudil pridenie milosti v roku
1967. Obnoveni muZi a Zeny, ktori ked’ prijali
milost’ krstu v Duchu Svitom, ako ovocie tej-
to milosti dali Zivot zdruZzeniam, komunitam,

CHARLZ WARSY/2015"



Skolam vzdelavania, evanjelizacnym $kolam,
rehol'nym kongregaciam, ekumenickym spo-
lo¢enstvam, spolkom pre pomoc chudobnym
a nudznym.

Toto pridenie milosti ma dve medzinarod-
né organizacie, uznané Svitou stolicou, ktoré
mu sluzia a slizia vSetkym jeho prejavom v
celom svete, ICCRS (Medzinarodna sluzba
Katolickej charizmatickej obnovy - Interna-
tional Catholic Charismatic Renewal Servi-
ces) a Katolicke bratstvo (Catholic Fraternity
of Charismatic Covenant Communities and
Fellowships).*

Svity Otec d’alej hovoril o jednote, ktora
nerusi rozlicnost. Povedal: ,Existuje, dra-
hi bratia a sestry, jedno velké pokuSenie pre
leadrov - ja preferujem skor vyraz sluzobni-
ci - a toto pokuSenie sluzobnikov prichadza
od démona. Je to pokuSenie uverit’ vo vlastnu
nenahraditel'nost’, a to v akejkol'vek pozicii.
Démon takychto I'udi vedie k tomu, aby chce-
li byt tymi, ktori komandujt, st stredom, a
tak postupne skizavaju do autoritarstva, per-
sonalizmu a brania komunitam, obnovenym
v Duchu, zit'. Toto pokusenie ukazuje urciti
poziciu ako veént, takze ti, ktori ju zastava-
ju, sa povazuju za nezastupitelnych. Vedie to
k urcitej forme moci a nadrad'ovania sa nad
druhymi. Majme v tom jasno: jedinym nena-
hraditelnym v Cirkvi je Duch Svity a Jezis je
jediny Pan!“ Dodal: ,,Je vhodné, aby vsetky

Prihovoril sa aj

|

sluzby v Cirkvi boli na dobu urcitu, nic
dozivotné. Tak je tomu v niektorych
Statoch, kde vladne diktatira. Jezi§ vSak ho-
vori: »Ucte sa odo mna, lebo som tichy a po-
korny srdcom.« Zmienené pokusenie je teda
od diabla a robi zo sluZzobnika pana. Ak sa
zmocnis nejakého spolocenstva, skupiny, toto
pokusenie strhava do samolibosti... Kol'ko
len je pokuseni, ktoré sposobuju bolest’ spo-
loCenstvam, ohraniCuju preukazovanie dobra
a robia z nich nieco na spdsob nevladnych or-
ganizacii. Prepacte mi, ale poviem to: kolko
leaderov - vedtcich sa naparuje? Moc pri-
vadza k samolibosti! A dava ti pocit, Ze mo-
7e$ vietko. Mozes skiznut’ i do kieftu, pretoze
diabol vzdy vstupuje skrze penazenky, to je
jeho vstupna brana.*

Clenov Charizmatickej obnovy papez
FrantiSek vyzval ku konkrétnej angazovanosti
vydavanim svedectva v rodine, na pracovis-
ku, v spolo¢enskom zivote, vo farnostiach, v
modlitbovych skupinach, spolu so vSetkymi
ostatnymi: ,,Prezili ste skusenost Obnovy.
Zdielajte ju v Cirkvi. Ve'mi dolezitou sluz-
bou, tou najdolezitejSou, ktortt mozno v Cirk-
vi preukazovat’, je pomahat’ Boziemu l'udu k
osobnému stretnutiu s JeziSom Kristom, ktory
nas meni v novych muzov a nové zeny v ma-
lych, skromnych skupinkach, ktoré st i¢inné,
pretoze v nich pdsobi Duch Svity. Nehl'ad’te
tol'’ko na organizovanie vel'kych zhromazdeni,

Salvatore Martinez




u ktorych to casto konci, ale na vztahy, ply-
nuce zo svedectva v rodine, v praci, v Zivote
spolocnosti, vo farnosti, v modlitbovych sku-
pinach so vSetkymi. A tu vas prosim, bud’te
iniciativni pri vytvarani zvizkov dovery a
spoluprace s biskupmi, ktori maji pastora¢nu
zodpovednost’ za vedenie Kristovho tela, vra-
tane Charizmatickej obnovy.*

Za osobitnu ulohu a potencial Charizma-
tickej obnovy oznacil ekumenizmus a Usilie
o jednotu: ,,Vy, charizmatici, mate jednu oso-
bitn milost’ modlit’ sa a pracovat’ pre jedno-
tu krestanov, pretoze toto prudenie milosti
prechadza vSetkymi krestanskymi cirkvami,
jednota krestanov je dielom Ducha Svité-
ho a musime sa modlit’ spolo¢ne. Duchovny
ekumenizmus, ekumenizmus modlitby. — Ale,
ote, mézem sa modlit’ s evanjelikom, s pra-
voslavnym, s luteranom? — Musis, musis! ...
Vsetci sme prijali ten isty krst, vSetci kracame
po Jezisovej ceste...” O jednote krestanov
hovoril Svity Otec aj v zmysle tzv. ,,ekume-
nizmu krvi“, pricom spomenul viaceré pri-
klady spolocnych mucenikov: nacistami po-
praven¢ho katolickeho knaza i evanjelického
pastora pod tou istou gilotinou, egyptskych

Prijemnu atmosféru spestrili spevom
Don Moen, Noa, Andrea Bocelli,
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koptov, zavrazdenych na pobrezi Libye, ako
aj skupinu ugandskych mucenikov z konca
19. storocia, ktort tvorili na polovicu katoli-
ci a anglikéni. ,,Prepacte, nepohorsite sa, st
to naSi mucenici!“ — povedal papez Franti-
Sek pritomnym.” Papez FrantiSek povzbudil
charizmatické spolocenstva k organizovaniu
seminarov o zivote v Duchu spolo¢ne s ostat-
nymi krestanskymi charizmatickymi kruhmi
pre tych bratov a sestry, ktori Ziju na ulici aj
pre bratov, ktori st odstivani na okraj tol’kymi
utrpeniami zivota. ,,TieZ oni v sebe maji Du-
cha, ktory nabada, aby niekto zvonku otvoril
branu, poznamenal papez.

Clenov Charizmatickej obnovy napokon
papez FrantiSek pozval na d’akovnu oslavu na
Namestie sv. Petra v roku 2017, pri 50. vyroci
pociatku Obnovy v Duchu Svétom: ,,Stretne-
me sa, aby sme pod’akovali Duchu Svétému
za dar tohto pradu milosti, ktora je tu pre Cir-
kev a pre svet, a aby sme oslavovali tie uzasné
veci, ktoré Duch Svity vykonal v priebehu
tychto 50 rokov, ked’ zmenil Zivoty miliénov
krest'anov*.

-aj-
foto: Bohumil Petrik, CNA
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O nespravnom chapani jednoty

V havanskej katedrale, zasvatenej
Neposkvrnenému Pocatiu Panny Ma-
rie a sv. Kridtofovi, Svaty Otec Fran-
tiSek namiesto pripraveného textu ho-
milie predniesol spontanny prihovor,
v ktorom reagoval na svedectva miest-
neho arcibiskupa a reholnej sestry,
ktoré zazneli v uvode stretnutia kha-
zov, seminaristov a zasvatenych oséb
pri spolo¢nej modlitbe vespier v ne-
defu 20. septembra 2015. Pdvodne
pripraveny text homilie im odovzdal
v pisomnej forme. PapeZ v fiom upo-
zoriiuje na nespravne chapanie jed-
noty:

E
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» Vel’mi Casto sa zamieia jednota s uniformnost’ou, s tym, Ze vSetci robia, citia a konaju
rovnako. Toto nie je jednota, ale homogénnost’. To znamend zabit’ Zivot Ducha, zabit’
charizmy, ktoré on rozdal pre dobro svojho Pudu. Jednota je ohrozovana vidy, ked’
chceme, aby ostatni boli na nas obraz a podobu. Preto je jednota darom, nie je to nieco, ¢o
moZeme nasilu alebo zakonom nanutit’. -aj-

- N\g° ;T
Duchovnecwcenla se

Vv knazskom semindri v N1tre sa v juli konali duchovne cvicenia s patrom Ehasom Vellom
OFMconv pre kiiazov a rehol'nikov na tému Stretnutie s JeziSom ako osobna sktisenost’.

Absolvovalo ich 130 ucastnikov. Hoci sa mnohi z nich zacastnili uz inych duchovnych
cviceni na tému zasviteného Zivota, prednasky a osobné modhtby za kazdého boh velkym
pozehnanim. -

V Nitre mal Elias Vella tiez semi-
nar na tému ,,RozliSovanie duchov®,
ktorého sa mali mozZnost' zucastnit’ B
aj laici. Popoludnajsie prednasky |
a workshopy viedli koordinator |
Slovenskej katolickej charizmatickej
obnovy Dusan Lukac¢ a Sue Farrugia
z Malty.

Elena Ferancova
foto: Ria Kmetova
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‘Kojferencia omladla

Zdruzenie JAS 22. katolicku chari;?n-gtickﬂ konferenciu Obnovy
a evanjelizacie pripravilo profesionalne a velmi kvalitne. V porovnani
s predchadzajucimi roénikmi sa v Trnave 28. - 30. augusta zu¢astnilo
akcie aj velké mnozstvo mladych l'udi. Téma podujatia bola: ,,Pokanie
a modlitba - jediny klI'i€ k zachrane a pozehnaniu seba, rodiny, naroda,

Eurépy a Zeme.*

Pritomnych privitala Viera Nemcova a slo-
vo na uvod predniesol kinaz Vaclav Kocian.
Program pokracoval prednaskou otca Miku-
lasa Tressu CssR Pokanie a modlitba — jediny
kI'a¢ k zachrane a pozehnaniu. Vaclav Kocian
vysvetlil duchovné suvislosti k téme V ustrety
100. vyrociu Fatimy. Sviti omsu za pozehna-
nie konferencie, jej ucastnikov a Charizmatic-
kej obnovy celebroval Dusan Lukac. Poslanec
NR SR Richard Vasecka sa v prednaske veno-
val aktudlnej téme Pozehnanie manzelstiev a
rodin Slovenska. Chvaly, svedectva, modlitby
za uzdravenie ukoncili piatkovy program.

Ranné chvaly a vzyvanie Svétého Ducha
zacali novy den konferencie. DuSan Lukac
prehovoril ,,do duSe” vsetkym c¢lenom Ob-
novy, ked’ poukazal na novu situaciu v Cha-
rizmatickej obnove v ,,srdci® Eurdpy. Kazdy
mal moznost’ pristupit’ k svitej spovedi aj po-
prosit’ o modlitbu sluzobné modlitbové timy.
V prednaske: ,,Mame moc borit’ hradby* kilaz
Jan Hallon opisal skusenost’ s realizovanim
Bozieho slova v praxi - v zaujimavom duchov-

nom podujati Sedem vrchov, o ktorom svedci-
li aj mladi zo spolo¢enstva Katedralnici. Otec
arcibiskup Jan Orosch, ktory celebroval sviti
omsu za pokanie pre ,,srdce* Eurdpy, povedal:
»Sloboda je odmenou za pokorné Zitie ucenia
Cirkvi.*“ Po hodine s Panom JeziSom, modlit-
bami za uzdravenie, chvalami, svedectvami,
vel'kd ,,radost’ z Pana* naplnila salu tancom a
spevom. V nedel'u kazdy ocCakéaval najmé slo-
va a modlitby patra Josepha Vadakkela, vzac-
neho host’a z Indie.

-aj-, foto: pT
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Priblizne osemdesiattisic I'udi sa ztcastnilo Narod-
ného pochodu za Zivot v Bratislave. Slovensko ukazalo
svetu, Ze si vazi dar Zivota. V sprievode s transparentmi,
zastavami a balonmi kracali Studenti, rodiny s detmi,
ddchodcovia spolu s bohoslovcami a kitazmi.

»Slovensky pochod za Zivot je najvacsi na svete v
prepocte na pocet obyvatel'ov,* povedal Pat Fagan, riadi-
tel Marriage and Religion Research Institute (MARRI)
v USA na konferencii, ktoru organizovala Slovenska
spolo¢nost’ pre rodinu pod zastitou p. Anny Zaborske;j.

-aj-, foto: pT




Dostavame

v pred-

chadzajucich

myslienkach

...V zdrzanlivom srdci sme si po-

sa rodi priestor pre to, ¢o je \jem mier-
Bozie, pre d'alSie pésobenie / nost pri-
Ducha blizovali

ako schop-

nost’ miernit’ svo-
je aktivity, najma v oblasti nezdravej ziadostivosti.
Pri miernosti mozno hovorit’ o urcitej sebadiscipli-
ne, zameranej na seba, a v snahe ovladat’ sa kvoli
svojmu posviteniu a oslave Boha.

V zdrzanlivosti by nasSa snaha ovladat’ sa moh-
la byt zamerana okrem vlastného posvétenia viac
v prospech blizneho. Byt napriklad zdrzanlivy v
reci, aby som dal priestor inym, alebo aby som
zbyto¢nymi re¢ami nespdsobil niekomu neprijem-
nosti. Tiez byt zdrzanlivy, ked’ ma laka pohodlie,
aby som nezanedbal povinnosti a sluzbu bliznym.
O zdrzanlivosti mozno uvazovat aj vtedy, ked’
stale pracujem, bez oddychu, a ini pri mne nesta-
¢ia. Samozrejme, zdrzanlivost’ ma osobitnu lohu
vzhl'adom na nasu telesnost, aby nezdrzanlivost’
niekoho nepohorsila, a hlavne neznehodnotila du-
chovnu hodnotu, ktort v sebe nosime. Hovorit’ o
zdrzanlivosti napriklad v jedle alebo piti nezname-
na vsak len to, aby sme sa neprejedali alebo neo-
pijali, ale predovSetkym, aby sme aj v primerane;j
zdrzanlivosti hl'adali vysSie hodnoty, ktoré nas pri-
vadzaju k Bohu.

Sv. apostol nis povzbudzuje: ,,Ci teda jete,
¢i pijete, ¢i cokol'vek iné robite, vSetko robte na
Boziu slavu. (1 Kor 10,31)

Na titulnej strane knihy, ktorti som dostal do
ruk v trapistickom klastore, bola fotografia jedné-

Zdrzanlivost’

sa k zaverecnému ovociu Ducha

Svitého, vyjadreného v liste Galatanom, a podobne,
ako medzi laskou a laskavostou bolo potrebné
vyjadrit’ odliSnost, Specifickost’ ovocia, tak je to i
medzi miernost’'ou a zdrzanlivost'ou.

ho z mnichov, ktory prezil svoj zivot v klastore.
Zomrel velmi mlady, mal asi dvadsat'sedem ro-
kov. Fotografia ho zachytila pri jedle. Drzal v ru-
kach misku, z ktorej prave jedol, ale jeho pohl'ad
nebol upriameny na iiu, ale niekde d’aleko, d’ale-
ko ponad fu. Titul knihy znel: ,,Koho hl'ada brat
Teofan?*

Nielen rehol'nici, ale my vSetci by sme mali
pamitat’ na Boziu pritomnost’ pri vSetkom, co
robime. Sv. Don Bosco povzbudzoval svojich
chovancov, aby nevstavali od jedla bez malého
sebazaporu. To ich upriamovalo k Bohu a k
aktivnemu prezivaniu Bozej pritomnosti. Podobne
povzbudzoval k zdrzanlivosti, ked’ radil: ,,Jedzme
tol’ko, aby nam zostalo eSte miesto, keby nas niekto
ponukol.*“ Azda si vieme predstavit, ¢o znamena
zdrzanlivost v jedle pre mladého chlapca. Je
to nielen obeta, ale i cesta k ovladaniu sa aj v
inych oblastiach zivota, najmi, ked’ je potrebné
zdrzanlivostou krotit’ zI¢ sklony, prehnanu tizbu
po vyniknuti, ¢i sklon k lenivosti a podobne.

Pén Jezis v istej chvili povedal: ,,Ak t'a niekto
pozve na svadbu, nesadaj si na prvé miesto...“ (Lk
14,8); akoby povedal: ,,Zadrz v sebe tuzbu po vy-
niknuti alebo lepsSej pozicii.“ Sv. Terezka hovori:
,,Vyberam si vzdy posledné miesto, lebo viem, ze
to mi zostane.*

Nezdrzanlivy ¢lovek rad zdoraziuje seba, vSet-
ko vie, vSade bol, nenecha blizneho dohovorit,
lebo on uz vie, ¢o chce povedat’. Ked ho nema kto
pochvalit’, pochvali sa sam.

Zatial’ nazerame na zdrzanlivost’ viac s ohla-
dom na bliznych, aby im nasa zdrzanlivost’ poskyt-
la vacsi priestor lasky k zivotu v nasej pritomnosti.
Nezabudajme vsak, ze ovocie zdrzanlivosti ma
vel'mi velky vyznam pre nasSe vlastné posvitenie,
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lebo v zdrzanlivom srdci sa rodi priestor pre to, ¢o
je Bozie, pre d’al$ie posobenie Ducha.

Mohli by sme d’alej rozvijat’ moznosti, kde sa
oplati byt zdrzanlivym. Ved’ nie je potrebné vsetko
vidiet, vSetko pocut, o vSetkom byt’ informovany.
To, ¢o skutocne potrebujeme poznat, ¢o bude k
nasmu 0zitku, to nam Boh da vcas vediet’ rozny-
mi cestami, ktorymi prichadzaju informacie aj bez
priliSnej snahy byt nacas v obraze. Nase masovo-
komunikacné prostriedky s zdrojom mnohych in-
formacii, a predsa nemozno tvrdit’, ze l'udia, ktori
nie st pod ich intenzivnym vplyvom, by boli ne-
informovani, pripadne zaostavajuci za ostatnymi.
Co sa tyka kvality osobného Zivota, harmonického
rozvoja osobnosti, prave oni sa stavajui prikladom
pre ostatnych. Nenechavaju sa manipulovat’ roz-
nymi mienkami a nazormi, ale prave vd’aka zdr-
zanlivosti maju dost’ velky priestor vo svojej dusi,
aby sa mohli dat’ formovat’ Bohom, a pod vplyvom
jeho milosti si tvorit’ vlastny nazor na zivot i spo-
sob, ako ho usporiadane zit'. Ved’ nie je také dole-
zité, ¢o sa deje vo svete, ale €o sa deje so svetom,
podobne nie je také dolezité, ¢o sa stane nam, ale
¢o sa stane v nas, a tomu je mozné dobre porozu-
miet’ nie pred ,.televizorom®, ale pod ,.krizom* v
Duchu Svétom.

Ovocie zdrzanlivosti ndm pomaha uUprimne
hl'adat’ a potom nasledne verne plnit’ Boziu volu,
a to uz vedie k naplianiu Jezigovych rad a po-
vzbudeni, vedicich k vlastnému posviteniu i
spase dusi. Zdrzanlivy ¢lovek nebude reptat’

a durdit’ sa, ked’ sa nieCo nedari, lebo vie, ze
potrebuje Cas, aby lepsie pochopil, o ¢o ide
a ¢o si od neho praje Boh.

Sv. apostol Peter vo svojom Druhom
liste nas povzbudzuje: ,,A prave preto vy-
nalozte vSetko usilie na to, aby ste k svojej
viere pripojili ¢nost’, k ¢nosti poznanie, k
poznaniu zdrzanlivost, k zdrzanlivosti
trpezlivost,, k trpezlivosti naboz-
nost’, k naboznosti bratsku
naklonnost’, k bratskej
naklonnosti lasku.“ (2
Pt 1,5)

A sv. apostol Pavol
v Liste Galatanom nam
na zaver pripomenie: ,,T1,
¢o patria Kristovi JeziSovi,

Nezdrzanlivy ¢lovek rad
zdoéraznuje seba, vSetko vie,
vsade bol, nenecha blizneho
dohovorit, lebo on uz vie, ¢co
chce povedat.

ukrizovali telo s vasnami a Ziadostami.
Ak zijeme v Duchu, podl'a Ducha aj ko-
najme.* (Gal 5,25) Lebo ,,zlo nespociva v ziti v
tele, ale v ziti podl'a tela.* (Sv. Irenej)

Ak zijeme po novom, v Duchu, a nie po sta-
rom, podl'a litery, tak v naSom Zivote zaZziari plod
Ducha, ktorym je krestanské agape — 1aska. ,,Bozia
laska je rozliata v naSich srdciach skrze Ducha
Svétého, ktoré¢ho sme dostali.” (Rim 5,5)

,,Ovocie Ducha je laska, radost, pokoj, zho-
vievavost’, laskavost, dobrota, vernost’, miernost,
zdrzanlivost. Proti tomuto, zdkona niet.” (Gal
5,22-23)

Lebo tu sa uplatituje najvyssi zakon, zakon las-
ky Ducha Svitého.

Peter Brodek
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Nemohli sme sa tvarit,,
Zze sa nas to netyka

NajohrozenejSim narodom sveta su v suéasnosti
Syr€ania. Krestanské rodiny su donutené Talibanom &
opustit’ vlast’' a domovy pod vyhrazkou zabitia, mno-
hym uteéencom vyvrazdili celé rodiny, zniéili kosto-
ly - pretoze su krestania. Tisice obyvatelov Syrie si
snazi zachranit’ holy zivot utekom z vojnou zniéenych
domovov. Cirkev si uvedomuje vaznost' situacie. Pa-
pez FrantiSek povedal, ze vSetky farnosti, nabozen-
ské spolocéenstva, klastory a azylové domy v Eurépe,
Vatikan nevynimajuc, by mali prijat’ rodiny ute€encov
ako sucast’ bliziaceho sa Roku milosrdenstva. V obci
Vyéapy-Opatovce sa stretli Fudia, ochotni pomahat'.
Pod vedenim dekana farnosti Petra Brenkusa, ktory
nam poskytol rozhovor, zalozili obéianske zdruzenie

Dekan Peter Brenkus:
,.Niekto pocuje hlas
nenarodenych deti,

niekto volanie zavislych

Pokoj a dobro - pomoc ute€éencom.

Téma utecencov a ich prijatie na Slovensku
rozdelila obyvatelov. Mnohi maju paniku
a strach alebo sa snaZzia vyhnut’ tejto pro-
blematike. Ako vzniklo rozhodnutie zaloZit’
obdianske zdruZenie na pomoc ute¢encom?
Priviedli nas k tomu vonkajSie okolnosti aj
vnutorné volanie k tejto sluzbe. Pan Boh nas
robi citlivych na to, o od nés potrebuje. Pred
nieckol’kymi mesiacmi, este vtedy, ked’ panika
okolo celej migraénej viny nebola taka inten-
zivna, sme zalozili ob¢ianske zdruzenie Pokoj
a dobro - pomoc ute¢encom. Nemohli sme sa
tvarit’, Ze sa nas to netyka. Kazdy ¢lovek, ¢i uz
chce alebo nechce, musi k tomu zaujat’ postoj.
My vychéadzame z toho, ¢o hovori Bozie slo-
vo v liste Galatanom. Apostol Pavol povedal:
,»Robme dobre vsetkym, najmi vSak Clenom
rodiny veriacich.“ To je princip, z ktoré¢ho
vychadzame. V celych tych zastupoch, ktoré
sem prichadzaju, st jednak l'udia, ktori uteka-
ju pred vojnou, migranti - ekonomicki utecen-
ci, ktori idu za lepSim zivotom, hl'adaju lepsie
ekonomické moznosti pre svoj zivot, ale st
tam aj utecenci, ktori odchadzaju z donttenia,

a niekto toto.*

nie preto, ze by cheeli. Je potrebné rozliSovat’
- migranta a utecenca. Aj medzi uteCencami st
dve skupiny. Jdna skupina, ktord uteka pred
vojnou a druhd - tyka sa zvIast' krestanov,
popripade inych nabozenskych mensin, ktoré
utekaju pred ndbozenskym prenasledovanim,
a toto je nasa cielova skupina, na ktora sa
chceme zamerat. Treba si uvedomovat’ ten
rozdiel medzi migrantom a uteCencom. Sa-
mozrejme, nemozeme pomdct’ vSetkym a ani
sme nevedeli, ¢i budeme mat’ moznost’ nejako
pomdct’. Zacali sme sa schadzat’, organizovat’.
Tak sa to zrodilo.

Su vo vaSom ob¢ianskom zdruZeni aj laici?
Ano, prevazne laici. Ja som tam vlastne jedi-
ny knaz, aj ked’ viaceri kiazi sa pripojili a st
ochotni pomoct’ rozliénym spdsobom. Ale je
to v prevaznej miere laicka zalezitost'.

Ak by niekto chcel podporit’ vasu snahu po-
moct’ uteCencom, aky spoésob je najvhod-
nejsi?

Je niekol’ko moznosti. Na nasej stranke
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www.pkojadobro.eu su niektoré informacie o
nas. UrCite pomoc potrebujeme. Cudia mézu
pomdct’ ponukou ubytovania. Nemusi to byt’
vyslovene len ,ista charita®, Ze ten ¢lovek
bude znasat’ naklady na prevadzku, napriklad
nehnutelnosti alebo jej Casti, ktori poskytne
na ubytovanie nejakej rodine. Samozrejme,
moze poniknut’ ubytovanie aj za nekomercnii
cenu. Aj takato pomoc ma vyznam. Stale je to
sluzba. Pokial’ ide o ubytovanie, jedna sa o Ni-
tru a okolie do 50 kilometrov. Je to urgentna
vec.

Mozu pomdct’ tieZ zariadenim do domacnosti.
Ak ma niekto napriklad zvy$ny bicykel ale-
bo iné veci, ktoré by sa mohli zist' l'ud'om,
prichadzajicim v zime prakticky skoro bez
nic¢oho. Potom v miestach, kde buda ubytova-
ni, potrebujeme dobrovolnikov na vytvorenie
podporného timu. Je mnoho situacii, ktoré ti
Pudia potrebuji pomdct’ rieSit. Predstavte
si, ze v cudzej krajine pridete do obchodu a
chcete kupit’ cukor, ale vy neviete, ktory je cu-
kor. Chcete kupit’ miku, ale vy neviete kipit’

muku, lebo je zabalena. Niekto vam
to musi ukazat’, lebo nerozumiete na-
pisu na obale. Mame k tomu tlmoc¢nicky tim.
Niektori sa budu vediet' dohovorit’ anglicky,
niektori nie. Vsetci prichadzajici utecenci su
zaradeni do integraéného procesu, zo zakona
povinného pre vsetkych ziadatelov o azyl.
Ti, ¢o azyl ziskaji doplnkovou formou, ucia
sa jazyk a iné veci hrami, aby mohli zit' v tej-
to spolo¢nosti. Trva to isty ¢as, no hlavne na
zaciatku bude treba viac dobrovolnikov, ktori
budu pomahat, okrem odbornej pomoci, pri
zaClefiovani do miestnych spolocenstiev, do
kazdodennych vztahov.

Pésobite len tu vo farnosti, alebo mate vy-
tvorené aj nejaké pobocky?

Vo Vycapoch-Opatovciach obc¢ianske zdruze-
nie vzniklo, tu je hlavny tim, ale samozrejme,
to ubytovanie nechceme dat’ na jedno miesto.
Utecenci by mali byt distribuovani do okolia.
Ak pridu viaceri v nejakej skupine, budl za-
radeni do jednej oblasti, aby mohli pouZzivat’
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Stanislav Horak, predseda obcianskeho zdru-
zenia Pokoj a dobro - pomoc ute¢encom:
wKazdy Clovek hl’ada svoje poslanie v Zivote,
akym spésobom by mal napliiat® Bo%iu vél'u.
Pod vplyvom réoznych udalosti a znameni v
poslednom roku mdajho Zivota som prisiel na
to, Ze toto odo miia Pan Boh chce, aby som sa
tomuto venoval.

svoj jazyk. Aby sa zaradili l'ahSie, umiestnia
sa do jednej dediny tak dve, tri rodiny. Pretoze
je tam integracny proces, musia chodit’ na vy-
ucovanie, maju socialne poradenstvo, a to by
sa nedalo uskutocnovat, ak by boli roztriaseni
kade tade. Tak by to malo byt aspon v prvej
faze.

Prebieha zatial’ len faza priprav, alebo uz
prisli nejaké rodiny?

Uz st uteCenci na Slovensku v integracnych
centrach. Je to par desiatok I'udi, ktori su v
okoli Bratislavy, Kogic a Ziliny, kde ma Slo-
venska katolicka charita zriadené integracné
centrd. My tu momentalne ziadnych nemame.
S to pripravné zalezitosti.

Mnohi obyvatelia Slovenska maju zatial
skor obavy z prijatia utecencov, robite aj
osvetu?

Ano, priprava pody, hlavne tej lokalnej, je
dolezitd. Budeme mat’ stretnutie s obfanmi
o niekol’ko tyzdnov. Momentalne mame vy-
stavu fotografii slovenského fotografa Antona
Fric¢a, ktory navstivil niekol'’ko uteceneckych
taborov. Nie nejaké depresivne fotografie, ale
s tam napriklad fotografie, ako deti vitaju
novy rok v ute¢eneckom tabore.

Treba vysvetlovat 'udom, ze kazdy, kto Zije
na Slovensku, kto sem pride, musi byt v sula-
de so zakonom a koordinaciou vlady, aby tu
nevznikla nejaka ilegalna ¢innost’. Vladda neda
azyl nikomu, kto nesplni urcité bezpecnostné
kritéria. Na Slovensku mame velmi prisnu
azylovu politiku. Cudia mozu byt pokojni. Ak
je tu niekto so suhlasom vlady, tak je prevere-
ny Slovenskou informac¢nou sluzbou a inymi
bezpecnostnymi zlozkami.

Su to krestania ako my, alebo maji nieco
z kultirneho hladiska odliSné?

Viera je vSade rovnaka. To, ze maju iny obrad
a ina kulturu, je samozrejmé. Je to iny narod,
iny kraj, ina kultira, ind historia, ale vieru
mame spoloénu. Cisto teoreticky mame rov-
naku vieru, ibaze oni maju zvycajne trochu
pevnejsiu.

Co by ste chceli odkazat’ Pud’om na Sloven-
sku?
Treba pocuvat” Bozie slovo. Nedd sa uhnut'.
Eschatologickd re¢ Pana Jezisa: ,,Bol som
hladny, dali ste mi jest’, bol som smédny, dali
ste mi pit, bol som pocestny a prichylili ste
ma...“ Toto je ta situdcia. Zalezi na tom, aky
je vysledok naSho konania. Ked som na tato
tému hovoril v kostole, jeden ¢lovek z farske;j
rady povedal, Ze ¢i nés teraz nebudu farari vy-
dierat’, Zze nedajti rozhresenie, lebo nie si dobry
krestan, ak nechce$ uteCencov. Horsie je to!
Pén Jezi§ nas ,,vydiera“! To je ta vec, Ze sam
Pan Jezi§ nas ,,vydiera“ eschatologickou re-
cou.

Andrea Teplanova, foto: pT
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Milosrdni ako Otec

Jednou z moznosti, ako zazit Boziu
pritomnost, je laska. Ak plati: ,,Boh je laska“,
tak zo stretnutia s Laskou, ktora je Boh,
prichadza to najkrajSie ovocie duchovného
Zivota.

Aby sme sa nerozplyvali v nejakom
naboZenskom romantizme chapania lasky,
potrebujeme sa pozriet’ na jej pravu podobu.
,»Ved Boh tak miloval svet, ze dal svojho
jednorodeného Syna, aby nezahynul nik, kto v
neho veri, ale aby mal ve¢ny zivot.“ (Jn 3,16)

V slovnom spojeni ,tak miloval“ je
naznaceny spdsob prejavu lasky Boha. Ta
laska je rozhodnutie poslat’ na svet Syna, aby
bol svet, ¢lovek zachraneny. T4 Laska sa stala
telom, Jezi§ ju stelesnoval kazdym svojim
slovom, gestom, konanim aj zazrakom.
Vrchol zjavenia lasky je na krizi. Laska ma
spasitelnt1 podobu a odhalila sa cez JeziSove
slova ,,0tée, odpust’ im, lebo nevedia, ¢o
robia.”“ (Lk 23, 34)

Kazdy mohol pod krizom pozerat’ na mi-
lujiceho Boha, ktory odpusta. Ten pohlad
¢loveka na ukrizovaného Krista je pohl'adom
na BozZie pozvanie k stretnutiu, dotyku Bozej
pritomnosti v nasej zranitel'nosti. Je to vyzva
Boha, aby sme sa dotkli milosrdne;j lasky, las-
ky v najmocnejsej podobe. Ved’ ako hovori sv.
Tomas Akvinsky: ,,Milosrdenstvo je Bozou
vlastnost'ou a v tom sa najviac ukazuje jeho
vSemohticnost’.*

Zvlast’ v nastdvajucom roku budeme mat
moznost mimoriadnym spésobom prezivat
Boziu pritomnost’ v jeho milosrdnej laske.
Svity Otec, papez Frantisek, vyhlasi 8. de-
cembra 2015 na sviatok Neposkvrneného po-
Catia Panny Marie Svity rok milosrdenstva.
Nasledne budi v bazilikach otvarané svité
brany. Budu to brany milosrdenstva.

V tychto branach milosrdenstva budeme
moct spoznavat’ ti najkrajSiu podobu lasky
Boha, odpustenie, a nanovo objavovat’ tvar
Boha Otca, aby sa potom zrkadlila v na-
Som srdci. Vyzvou ndm budu JeZiSove slo-
va: ,,Bud’te milosrdni, ako je milosrdny vas
Otec!* (Lk 6, 36)

To uz nebude len milost’ zotrvavat' v Bo-
Zej pritomnosti, ale aj vyzva tto pritomnost’
prinasat’ vSade, kam pdjdeme. Niest' Boziu
pritomnost’ znamena byt milosrdny.

Vtedy, ked’ sa snazime o skutky telesného
aduchovného milosrdenstva, ked’ odptstame
naSim vinnikom, ked’ neodsudzujeme, vtedy
eSte viac prenikd nas$im zivotom jeho milo-
srdenstvo. Tento novy dotyk z davania milo-
srdenstva bratom a sestram nas vovedie do
novej radosti, eSte vicsej, ako ked’ sme milo-
srdenstvo prijimali. ,,Blahoslaveni milosrdni,
lebo oni dosiahnu milosrdenstvo.* (Mt 5, 7)

Dosiahnut' milosrdenstvo je sucastou
nasho znovuzrodenia, o ktorom JeZzi§ hovo-
ril s Nikodémom. Ked’ sa ho Nikodém pyta:
,»Ako sa ¢lovek moéze narodit, ked je uz
stary? Jezi§ mu odpoveda: ,, Ak sa niekto
nenarodi z vody a Ducha, neméze vojst’ do
Bozieho kralovstva.” (Jn 3, 4-5)

Jezi§ zoslal svojho Ducha na odpustenie
hriechov a na vliatie novej sily a milosti vy-
dat’ svedectvo o nom. To najsilnejsie a naj-
zazracnejSie svedectvo o Kristovi je v milo-
srdenstve, ktoré nechame vstapit’ do srdca v
prijati Bozieho odpustenia a v odovzdani ho
svetu skutkami lasky.

Juraj Pluta

w f . N

»Milosrdenstvo je Bozou
vlastnost’'ou a v tom sa najviac
ukazuje jeho vSemohucnost’.“
sv. Tomas Akvinsky
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Novi lektori seminarov
Obnovy v Duchu Svatom

Certifikat z absolvovania polrocného kurzu lektorov ziskali 7. juna 2015 v Nitre jeho
ucastnici z Nitrianskej diecézy. Zodpovedny za formaciu novych lektorov bol Mons. Peter
Brodek. Spolupracoval aj s lektorkami K. Kmetzovou, E. Levickou a G. Handkovou, ktoré
viac rokov pomahaju organizovat’ seminare Obnovy v Duchu Svétom.

Vsetci lektori nasadli do lod’ky spolu s Panom. Odovzdali svoj Zivot do jeho ruk. Vyvolil si
ich a oni povedali ano, aby ohlasovali radostnu zvest’ pre vSetkych, ktori tazia plnit’ jeho volu.
Nasi bratia a sestry sa dali do sluzby lektorov a zacali novl cestu zivota. Je obdivuhodné, ze
aj manZzelské pary budu pracovat’ v Bozej vinici.

Vsetkych podporujeme modlitbami a vyprosujeme im Bozie pozehnanie, aby ich vernost’
a ochota boli pevné ako skala.

Gabika Handkova, foto: archiv JK
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Samaria
v Hlohovci

LCudia netrpia len hmotne, ale aj socialne,
duchovne, psychicky... Bolo zriadené
Dobrovol'nicke centrum Samaria, ktoré sidli v
Hlohovci. Poméha trpiacim formou réznych
aktivit a ¢innosti pre deti, dospelych, mladych
i starych, osamelych, matky s detmi alebo
inak znevyhodnenych. Pripravuje prednasky,
workshopy a Skolenia pre dobrovolnikov.
Vytvéra priestor pre rozvoj dobrovolnictva v
regione. Dvere ma otvorené pre kazdého.

Ponuka: beletriu pre seniorov, doucovanie
deti zo socialne znevyhodneného prostredia,
pocitacovy kurz pre seniorov, detsky kutik
pre deti predskolského veku , Sachovy kruzok
pre seniorov a mladych dospelych, divadel-
né aktivity mladych ochotnikov, modlitbové
skupiny zien a mladych muzov, aktivity v
spolupraci so skautmi, krizok v hre na gita-

ru, prace s drevom, pratim v zriadenej dielni,
psychologické, socialne a pravne poradenstvo
pre socialne znevyhodnenych, Sportové akti-
vity a podporu zdravého sposobu zivota pre
mladych dospelych ako prevenciu proti krimi-
nalite, drogam a inym patologickym javom...
Takisto sa centrum podiel’a na viacerych pro-
jektoch na podporu integracie osamelych,
chorych, opustenych... l'udi.
Zuzana Mancovicova,
foto: archiv SM

Obcianske zdruzenie Samaria

Pomaha ludom v hmotnej nadzi na priho-
vor inej, tretej osoby vo forme materialnych
prebytkov od darcov, a nepomaha financne.
Pomoc je nasmerovana k jednotlivcom i ro-
dinam, ktoré sa ocitli v akutnej nudzi a nema
im kto pomdct. Zdruzenie rozsiruje a udrziava
vytvorenu siet' dobrovolnikov, je centrom in-
formacii a zabezpecuje logistiku poskytovanej
pomoci (organizovanie, komunikaciu, skla-
dovanie, dopravu, evidenciu, spatnu vazbu a
pod.).

(aamaria.sk




otazkyfalodpoyede

Kazdy raz stal na krizovatke
zivota, kde bolo t'azké rozhodnut’
sa, ako dalej. Alebo sme postaveni
pred otazku, ¢o je lepSie a nevieme
s istotou, ktora odpoved je ta
spravna. Pater Elias Vella ponuka
svoje skusenosti s naro¢nou témou
RozliSovanie.

Co povaZujete za déleZité vysvetlit’ a ob-
jasnit’ na tému ,,RozliSovanie“, aby to bolo
Pud’om jasné a aby to pochopili?

Nikto nie je schopny spravne rozliSovat’,
ak nie je duchovne spojeny s JeziSom, pripra-
veny plnit’ Jeho vol'u, nech je akakol'vek, ak
nema dostatok vedomosti a neriadi sa podla
Biblie.

Ako spravne rozlisit, ¢i s nase rozhod-
nutia spravne?

RozliSovanie je cesta. Ak ste na krizovat-
ke, a nie ste si isti, ¢i je spravna cesta na pra-
vej alebo na l'avej strane, tak si mozete jednu z
nich vybrat’ podla vasej logiky a pocitov. Ale
pocas cesty nickedy mozeme zistit', Ze sme si
vybrali zle. Preto sa musime pokorne vratit’ a
ist inou cestou. Ak nie sme dostatoéne poslus-
ni a pokorni, nikdy sa nedostaneme na sprav-
nu cestu, ktora vedie k skuto¢nému Bohu.

Da sa jednoznacne rozlisit’ povolanie,
alebo nam dava Boh na vyber?

Boh ma vytvoreny plan pre kazdého ¢lo-
veka a ten, ktory vytvoril On, je pre nas ten

najlepsi. Kazdy ma slobodnu vélu a ma na
vyber, ¢i si vyberie plan, ktory mé pre neho
pripraveny Boh. Niekto si vyberie iny pléan, a
tak sa moze od Bozieho planu velmi l'ahko
vzdialit’. To zalezi od okolnosti, ktoré moézu
ovplyvnit’ naSe rozhodovanie a rozliSovanie.

Mame sa modlit’, aby sme dostali chari-
zmu rozliSovania?

RozliSovanie mozno povazovat’ za jeden z
darov, ktoré sme dostali pri krste spolu s iny-
mi darmi: mudrosti, rozumu, poznania, rady a
charizma moze spolu s d’al§imi sluzit’ aj inym.
Ale tento dar nikdy nemoze rast’ a rozvijat’
sa bez modlitby. Ako mdze Clovek spoznat
Boziu vol'u, ak sa v uprimnej modlitbe neob-
racia prave na Neho?

AKo zistime, ¢i sme dostali tento dar Du-
cha Svitého - dar rozliSovania?

Ako som uz povedal, kazdy clovek do-
stal tento dar ako semienko pri krste. Ale ten,
kto sa nenaucil pouzivat’ ho vo svojom osob-
nom Zzivote, tak ho nevie vyuzit' ani v sluzbe
pre in¢ho. Strom spoznate podl'a ovocia. Ak




otazky'a'odpovede

v ¢loveku nenajdete pokoru, lasku, miernost’,
trpezlivost’, sebaovladanie... to vSetko na-
svedCuje tomu, ze tito charizmu nema.

AKko rozozname dobro od zla - v ovéom
ruchu, a dobré od lepSieho?

Zvycajne nie je také tazké rozpoznat’ dob-
ré od zlého; skor je ovel'a tazsie, ked’ si Clo-
vek musi vybrat’ medzi dvoma dob-
rymi vecami. Ak rozhodnutie nie
je v sulade s Bibliou, alebo je
proti uceniu Cirkvi, je v iom
neposlusnost’ alebo vzbura,
je jasné, ze dané rozhodnutie
nie je spravne a neprichadza
od Pana. Problém nastava vte-
dy, ak vec sama osebe nie je zI4,
ale neprichadza od Pana. Uvediem
priklad: ¢len modlitebnej skupiny sa
rozhodne, Ze si zalozi nova modlitebntl skupi-
nu. Ale ako vie, Ze je to spravne rozhodnutie
a prichadza od Pana? Niektoré znaky moézu
naznacovat’, ze je rozhodnutie spravne a Ze
je od Pana, iné zase, Ze rozhodnutie spravne
nie je a nie je od Pana. Je zakladatel’ ochot-
ny a pripraveny viest modlitbovl skupinku?
Chce byt vodcom skupinky? SnaZzi sa pre-
svedcit’ 'udi z inych modlitbovych skupiniek,
aby sa k nemu pripojili? VSetky tieto prejavy
naznacuju, Ze rozhodnutie nie je spravne a Ze
neprichadza od Pana, pretoZe je tam vidno cti-
ziadostivost’, pychu, vzburu, ziarlivost'... Toto
vSetko ide proti Bozej voli.

M0oZu aj laici rozlisit’, ¢i ¢lovek trpi du-
chovnymi alebo duSevnymi problémami?
Akym sposobom?

RozliSovanie nie je dar vylu¢ne vyhrade-
ny pre duchovnych. Tento dar Ducha Svétého
moze mat’ kazdy ¢lovek. Cize aj laici mozu
mat’ tato charizmu. Ale musime byt velmi
opatrni. Mnohi l'udia si myslia, Ze maju tento
dar, zatial’ Co v skuto¢nosti ich rozhodnutia st
zalozené iba na zaklade pocitov, vyhodnos-

ti a predstavach. To je vel'mi nebezpecné, ak
niekto predstiera, ze je schopny rozlisit’ med-
zi duchovnym a dusevnym problémom. Vel'a
chyb sa robi v modlitbovych skupinach, ked’ si
niektori myslia, Ze maja charizmu rozliSova-
nia a povazuju l'udi za posadnutych, pricom v
skutocnosti ide o psychicka poruchu. Ti, ktori
chcu pomahat’ a takto sa modlit, musia
byt vel'mi zodpovedni, dostatoCne
poslusni a pokorni a samozrejme,
dostato¢ne duchovne vyzreti a
musia veci vediet’ vysvetlit’.

Co znamena presne rozli-
Sovanie duchov?
,,RozliSovanie“ a ,rozliSo-
vanie duchov* st dve rozli¢né
veci. Prvy z darov je rozliSovanie
Bozej vole, zatial' ¢o druhy je naroc-
nejsi a znamena rozliSenie, ¢i nieCo pochadza
od dobrého Ducha - Ducha Svétého, alebo od
zlého ducha - diabla. Svity Ignac z Loyoly
nam dava viacero pravidiel na rozliSovanie
duchov na zéklade toho, ¢o on nazyva Utecha
a Prazdnota.

Ak rozliSime, Ze nie€o nie je spravne, je
potrebné to vZdy povedat’ alebo niekedy je
lepSie nehovorit’ a byt’ radsej ticho? Ako sa
zachovat’ v tomto pripade?

Svity Pavol nam hovori, Ze musime zit' v
pravde, ale s rozvahou. Pravda a laska musia
ist vzdy spolu - ruka v ruke. Ak ndm Péan déva
jasne najavo, ze nieco nie je v poriadku, treba
konat’. Ale ¢lovek musi rozoznat’, ¢i je vhod-
ny ¢as a musi najst’ spravny spdsob, ako celit’
problému, ak bude hovorit’ s danou osobou.
Vel'akrat l'udia ublizuji nie preto, ze to, ¢o
hovoria, nie je pravda, ale preto, Ze tam chy-
ba laska. Obcas to nie je ten spravny okamih.
Treba vzdy najst’ vhodnu chvilu.

Jarmila Kral'ova
foto: pT
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Jezis odmenuje vytrvalu modlitbu

MJj stryko mal pred mnohymi rokmi taz-
ka havériu. Predné sklo auta sa rozbilo a
ulomky skla mu poskodili o¢i, aZ na sta-
ré kolena oslepol. Teta s nim vSade mu-
sela chodit’ a niekol’kokrat mi plakala do
telefonu, Ze keby nebola pracovala ako
zdravotnd sestra na psychiatrii, tak sa uz
davno psychicky zruti.

Stryko, este pred zranenim za socializmu
sltzil v armade a uplne prestal praktizovat’
krestansku vieru, aj zosobéseny je len ci-
vilne. Deti nema pokrstené. Moja mama aj

babka sa za nich cely Zivot modlili a teraz
sa modlim ja.

V nedel'u 20. septembra, v dei Pochodu
za 7ivot, sa nase malé spoloc¢enstvo mod-
lilo za rodiny. Zrazu mi zazvonil telefon.
Volala teta: ,,Zofinko, ty chodis§ do koste-
la, strejdo t& prosi, aby si na n¢j ve stiedu
myslela, jde na operaci s okem.“ Vel'mi
ma prosila o modlitbu aj vo svojom mene.
Uistila som ju, Ze v stredu rano budem na
omsi v kostole. Pokracovali sme v mod-
litbe v spolocenstve aj za stryka. Otvori-
li sme Svité pismo a bolo
tam napisané, ako Jezi$
uzdravil slepého. Vedeli
sme, ze sa tak stane.

Asi o tyzdeit som volala
tete, ako sa ma stryko. Ne-
vedela, ako sa ndm poda-
kovat'. Lekarka jej potvrdi-
la, Ze stryko vidi na meter
pred seba. My sme sa mod-
lili hlavne za duchovny
zrak, ale Jezi§ uzdravil
najskor jeho telo. Verim, Ze
uzdravi aj duchovny zrak a
pomdze tak k navratu vie-
ry, ktori ako mlady vyme-
nil za kariéru a pohodlny
zivot. Vd’aka ti, JeziSu!

Zofia
foto: archiv ZM




Vydavam svedectvo o uzdraveni

Velebi moja dusa Pana, lebo vel'ké veci mi urobil ten, ktory ]
je mocny a svété je jeho meno... 1

V diioch 28.8. —30.8.2015 som sa zucastnila na 22. katolic-
kej charizmatickej konferencii v Trnave.

Mam 48 rokov. Uz niekol’ko rokov som mala problémy s kr¢-
nou chrbticou. V case konferencie som ju mala zablokovanu a
trpela som bolestou. To som povedala aj na izbe mojim dvoch
spolubyvajucim.

V nedel'u pocas prednasky patra Jozefa Vadakkela sa mi z
ni¢oho ni¢ otocila hlava vpravo, pocitila a pocula som rup, rup a
hned’ na to vl'avo a znovu rup, rup, rup. Vpravo som pocitila bo-
lest’ na $iji a v ramene, no vSetko sa mi uvolnilo. Bolest ustupila
a ja mozem otacat’ hlavou vol'ne bez akéhokol'vek blokovania.
Bolo to pre mna prekvapujice, pretoze vtedy som na to vobec
nemyslela, ani bolest’ som necitila a nepri§lo mi ani na rozum
ziadat’ si uzdravenie. No ked pater Vadakkel povedal, ze pocas
jeho prednasky prebehlo niekol’ko uzdraveni, bolo mi to jasné.

Chvalim ta a dakujem ti, Pane JeziSu Kriste !!!

Janka, Mocenok

Vianocny pribeh

,»Boze, dakujem Ti za chorobu, lebo ma pri-
viedlak Tebe ....* - vyznanie mladuckej 23 - ro¢nej
onkologickej pacientky Danky, pre ktorti Vianoce
boli diiom jej narodenia sa pre nebo. Viano¢ny pri-
beh vsak zacal skor....

Danka bola adoptovana sirota, vyrastajuca v
rodine, v ktorej absentovala viera v Boha. Niet
divu, Ze v neho neverila ani ona. Vydala sa za rov-
nako zmyslajiceho mladého muza, a ked sa im
narodila dcérka, nemali dévod dat’ ju pokrstit’.

Verili svojmu S$t’astiu, ktoré netrvalo dlho. Ked’
mala ich dcérka dva roky, Danke diagnostiko-
vali onkologicku chorobu v pokroc¢ilom Stadiu.
Nasledovala hospitalizacia, radioterapia. Mlady
organizmus bojoval zo vSetkych sil. Manzel, hoci
zaneprazdneny pracovne i starostlivostou o diet’a,
denne sadol na bicykel — 20km sem, 20 spét’ (auto
nemali), aby milovanej manzelke dodéval silu do
boja. Bol to vSak nerovny boj — stiboj zivota so
smrtou mal zjavne svojho vitaza — smrt’.

Bol najvyssi ¢as zoznamit’ ju s vy$Sou Mocou
a Laskou, ktora dava vecny zivot a vecnu radost’
pre tych, ktori Boha milujt.

Pocas nocnych sluzieb, kedy ,,oddelenie spa-
lo, viedli sme dlhé dialogy, plné otazok a odpovedi
,hladajucich PRAVDU. Potrebovala Bozi dotyk,
aby ju poznala, prijala, aby sa odovzdala Bozej
laske a opétovala ju.

Vyzadovalo to vel'a modlitieb a obiet...Pan ich
prijal a prisiel. Zmocnil sa jej srdca a Uiplne si ju
podmanil. S objavenou laskou sa chcela podelit’
so svojimi najdrah$imi, hlavne tizila po tom, aby
sa ich dcérka stala Bozim dietatom. S manzelom
sa rozhodli cirkevne zosobasit’ a pokrstit’ dcérku.
Po nalezitej priprave im nemocni¢ny knaz vyslazil
sviatost’ manzelstva a dcérke sviatost’ krstu. Obaja
prvykrat pristupili i k sviatosti zmierenia.

Danka bola neskonale $tastnd napriek postu-
pujucej chorobe a ubudaniam sil. Uz nebojovala.
Odovzdala sa Bozej laske. S vdakou za dar viery
prijala sviatost’ chorych a v ¢ase viano¢nom, ked’
svet vital narodeného Krista Krala, Kristus Kral ju
privital v nebi.

Slava Bohu na vysostiach.

Katarina Molnarova
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mojom zivote, mdj milovany priatel’,

Listy Duchu Svatému puchu svty?

Duchu Svity, ktory si Otcom i Synom Vychové}vat’ seba samu. je.vel’mi tazke,
uctievany, naué ma zit' v stalej pritom- ked sa spolicham len na svoje sily. Prosim Ta,
nosti Bozej. Bud’ zvelebeny! dovol’ mi navstevovat’ skolu Tvojej lasky a

pokory. Posob svojimi darmi na mna,
ved’ ma k vlastnej zodpovednosti

za vSetko, na ¢o myslim, ¢o
hovorim, aby som vzdy
konala s vedomim Bozej
pritomnosti.

Zit' v stalej pritomnosti Bozej. Uz viem, pre-
o je to také zlozité - pre moj egoizmus! Uve-
domit’ si pri kazdej myslienke, i tej najtajnejSej,
ze Ty si ju precitas, vyslovené slovo pocujes...
Uvedomit’ si, ze Boh je vzdy so mnou!

Ked sa spravodlivo hodnotim, moje slova
su neraz nerozvazne, mozu zranit’, st kritické a
viac adresované druhym ako sebe samej. A ako
'ahko sa mi radi ostatnym!

Aka je pravda o mojich skutkoch? Uvedo- :
mujem si vzdy pri vS§etkom, ¢o robim pre Teba? ,, o
Ur¢ite nie. Je to skuto¢ne len preto, Ze Ta nevi-- :
dim? Alebo mi to aj ob¢as vyhovuje? Staci tak
malo, povedat’ si: ,,Co by na moje myslienky
povedal méj nebesky Otec? Co by povedal na ] X
moje slovéa Jezi§ ? Ako by si riesil situacie v R )

Gabi

Vydavanie ¢asopisu Katolickej charizmatickej obnovy @HAREZANWA sa ustalilo na tri &isla v roku.
Novi odberatelia pre buduci rok m6zu vyplneny objednavkovy formular poslat’
na adresu redakcie alebo si ¢asopis objednat’ telfonicky na ¢isle: 0911 958 334
popripade mailom: krekanovao@gmail.com
Naklady na vytlacenie jedného ¢asopisu su 0,90 €. Odportacané celoroéné predplatné 4,00 € mozno
uhradit’ priloZenou postovou poukazkou. Je to dobrovol'ny prispevok pokryvajuci tla¢ a cenu postovného.

Objednavka ¢asopisu @HIZANA na rok 2016

Adresa objednavatela:

Adresa redakcie: 20D ) IR, CF

Katolicka e

charizmaticka Obec:

obnova :

Hviezdoslavova 7 PSC:

949 12 Nitra - . - v 4z v
Pocet vytlackov z kazdého cisla:

Odberatel'om, prihlasenym v minulych rokoch, posielame ¢asopis aj v budiicom roku bez objednavky.




usmevne*poucenia

Sv. Filip Neri nemal rad okézalost’ a p6zy v na-
bozenskych prejavoch. Odmietal vsetky cirkevné
funkcie, dokonca odmietol menovanie kardinalom,
ktoré mu bolo poslané papezom sucasne s kardi-
nalskym klobukom. Ponechal si len kardinalsky
klobuk, v ktorom cez den spaval jeho kocur. Ked’
Filip v niekom videl buducu sl'ubni osobnost’ Cirk-
vi, posadil mu klobuk na hlavu. Toto sa stalo mladé-
mu $lachticovi Ditrichsteinovi pri jeho navsteve sv.
Filipa. ,,Toto bude krasny kardinal,” povedal Filip,
vyklopil koctra z klobuku a vlozil klobuk na hlavu
Ditrichsteinovi. Jeho proroctvo sa skutocne splnilo.

V nedel'u 17. oktobra 1971 Svity otec Pavol VI.
Beatifikoval bozieho sluhu otca Maximiliana Maria
Kolbeho. O jedenast’ rokov neskor jeho nastupca Jan
Pavol II. Vyhlasil blahoslaveného otca Maximiliana
za svitého. Kratko pred kanonizaciou papez Zartom
poznamenal: ,Nestalo sa casto v dejinach Cirkvi,
aby blahoslaveny tak rychlo ,,postiupil“ medzi své-
tych. Sv. Andrej Bobola ¢akal na toto vyznamenanie
185 rokov. Nuz, ale ked’ze sa otec Maximilian Maria
Kolbe po cely zivot ponahl'al, museli sme ho vybavit
mimo poradia.

Na pripravu betlehema v jednej farnos- r Jurko sa pomaly chystal 'do
ti zostal kostolnik sam, pretoZe pan farar /A kostczla rif:elou cestou sa vliekol.
dostal prave v advente moznost’ lieebné- / 2 Kefi prisiel dOl"IE(')V, mama sa h(‘)‘
ho pobytu v kipeloch. & pytala: ,,Nc.epgswl’ si neskoro?
L7 So stavbou si vak ne- »Niel* branil sa Jurko,

vedel poradit, preto na- ”I\’;?V? flllfll sgnevgh: ’
pisal fararovi: - Vitaj, hostu najvzac-

W i | T
“Aky mam spravit’ napis Y :f/ g”“% . Y
a aky velky mé byt pod- M TN
stavec pod betlehem?”
Obratom dostal telegram:
,»Chlapcek sa ndm narodil;
tri metre dlhy a meter a pol

Student na hodine nabozenstva:
,,Verim len tomu, comu rozumiem.*

27 Profesor teologie:
T ,,Preto je, samozrejme, pochopitel'né, ze
7 neverite nicomu.
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Katolick:

DOMOVSKA STRAMKA  CHARIZMATICKAOBHOYA  UDALOSTI  SPOLOCENSTVA CASOPIS  KOMTAKTY  SLOVHNIE

4.11, - 8.11.2015 - Meldice
Duchovna obnova Zdru7enia Jas

= Vella vnire

Vage komentare, postrehy, otazky médte posielat na: kchosio
Katolicka charizmaticka obnova Slovenska. Pouditie textov je moEné o zv

Ducnom cwclm Téma duchovnych cvicent:
5. a% 8. februdr 2016 Blahoslaveni

11. az 14. februar 2016 o -
O e milosrdni

Knazsky seminar Sv. Gorazda Exercitator:

v NITRE Mons. Peter Brodek

Info: 0911 958 334

Katolicka charizmaticka obnova Slovenska, Hviezdoslavova 7, 949 11 Nitra

Roznava - Dusan Lukaé (koordinator), 0903 635 996, lukacd@psg.sk; M.Lérincova, 0904 549 333, lorincova@slovanet.sk
Bratislava - E.Ferancova (zastupca koordinatora), 0905 335 854, seminare.ev@gmail.com
Trnava - A.Gubala, 0905 512 749, franton48@seznam.cz; H.Karaskova,0915 429 973, karaskova@topcomp.sk
Nitra - P.Brodek, 037 7721 747, peterbrodek@gmail.com; M.Bernatkova, 0903 585 586, bernatkova.maria@gmail.sk
Kosice - F.Klimo, 0907 534 970, fkimo@yahoo.com; P.Slavik, 0908 989 538, peter.sl@centrum.sk
Banska Bystrica - V.Kocian, 0903 571 499, jaszv@in.slovanet.sk; V.Nemcova, 0910 978 956, vierka.jas@zoznam.sk
Spis - M.Hvizdo§, 0904 109 521; J.Hyrosova, 044 4341 264, 0902 737 623, tereziavelka@zoznam.sk
Zilina - M.Bil¢ik, 0904 607 070, mbilcik@gmail.com; J.Kvasnovsky, 0904 273 060,jozefpc@azet.sk



Sviata Rita - dych odpustenia

Remo Piccolominl » Natalino Monopodl

U¢i nas odpuastaniu a bezvyhradnej laske.

Svita Rita je znama ako svita nerieSitePnych LM‘/{(/{; ( Vi/a
situacii. Autori Natalino Monopoli, odbornik
na literatiru a zanieteny skiimatel’ osobnosti
tejto svitice, a Remo Piccolomini, augustian,
napisali Zivotopis, ktory prechadza novym
sposobom etapami jej zivota a udivujucimi
pribehmi, ktoré ju charakterizuji a sua
posolstvom aj pre dnesnych l'udi. ,, Povazovali
sme za uzitocné ponuknut’ milovnikom svitej
nemoznych veci dielo, v ktorom by ju mohli
vidiet’ v celej jej historickej a duchovnej
dimenzii: dievéa, manzelka, matka, vdova a
mniska svojej doby, plne vsadena vo velkej
charizme augustinianskej rodiny,* napisali
autori.

DYCH ODPUSTENIA

CHIARTEKNIZNICA

3/2015

Sv. FrantiSek z Assisi
s rozhovorom so Svatym Otcom

Prvykrat v historii prijal Svity Otec meno
FrantiSek. V iivode knihy je rozhovor s papeZom,
nielen o jeho inSpiracii sv. FrantiSkom, ale
aj o objasneni posolstva, ktoré prinisa pre
sucasnu Cirkev. Za Zivotopisom sv. FrantiSka
sa nachadza druha cast’ diela, ktora sa venuje
posolstvu sviitca a v tretej casti knihy rozobera
g Oyl autor aktualnost’ jeho myslienok a postojov.

s0 Sviitym Otcom Frantiskom

Knihy si mdZete zakipit’ v predajniach s naboZenskou literatirou
alebo telefonicky objednat’ na Cisle: 0911 958 334



