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Povstdvam dnes

skrze Kristovo narodenie i jeho Rrst,
skrze jeho ukriZovanie i pohreb,
sKrze jeho zmrtvychvstanie i nanebovstiipene,

skrze jeho ndvrat pri poslednom side.

Povstdvam dnes

skrze ldsku cherubinov, postusnost anjelov, podrobenost archanjelov,
Skrze nddej na odplatu pri zmitvychvstant.

Skrze modlitby patriarchov, skrze vyroKy prorokRov,

skrze vieru vyzndvacov, skrze nevinnost svitych panien,

skrze skutRy spravodlivych.

Povstdvam dnes skrze Boha, Ktory ma riad.
BoZia sila, udrZuj ma, BoZia midrost, ved ma,
BoZie okg, pozeraj za miia, BoZie ucho, pocuj ma,
BoZie slovo, hovor za miia, BoZia ruka, chrdr ma;
BoZia cesta, prestieraj sa predo mnou,
BoZi Stit, zatietiuj ma, .
BoZie vojsko, chrdri ma pred pascami c[zaBo[s,{ymz )
pred poRuSenim hriechu,

pred zvodmi telesnymi,

pred kaZdym, Rto mi stroji iiklady,

& blizko, ¢i daleko, & sdm, & v dave.
Kristus bud’so mnou,

Kristus predo mnou, Kristus za mnou,
Kristus bud vo mne, Kristus podo mnou, N
Kristus nado mnou, Kristus bud, kde lifiam) ‘
Kristus, Rde saddm, Kristus, Rde vstcwam' ] |
Kristus, bud’v srdci kaZdého mys[zaceﬁo na mna
Kristus v ustach Razdého hovoriaceho o mne, A
Kristus, bud’v kaZdom oRu vidiacom ma
Kristus, bud’v RaZdom uchu pocu]ucm?ma. |
Povstdvam dnes v sile a moci, skrze;Trojicu, {3 .%‘i!l;
sKrze vieru v trojitost, '
skyze vieru v jedinost jedinéhio Tvorculsvera,

i

Svity Patrik,
]
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Jedného vecera Passitea zo Sieny iSla na navstevu chudobného a niesla
mu v zastere chlieb a vajicka. Otec ju prichytil a pytal sa, o nesie.
Povedala, ze kvety. Ked’ ju poziadal roztvorit' zasteru, miesto jedla
v nej boli naozaj kvety, hoci bola tuha zima.

Niekedy je pohodlnejsie jest’ v teple domova kolace, nez sa podelit
s tymi, ktori mnohokrat hladuju. Dokonca nas ani nenapadne vyjst
von za tym, kto je v nidzi. MoZno nam ako vyhovorka slizi, ze nasi
pribuzni by to nepochopili. A tak prichadzame o zazrak.

Pépez FrantiSek na apostolskej ceste do Kolumbie s mottom ,,Demos
el primer paso* - ,,Urobme prvy krok* povedal: ,, Svity Peter Claver
aj svita Maria Bernarda Biitlerova venovali zivot tym najchudobnej$im a vydedenym, a tak
ukazali zivot skutocnej revolucie, tej evanjeliovej, nie ideologickej, ktord naozaj oslobodzuje
l'udi a spolo¢nost’ spod otroctiev vcerajska, no bohuzial’ i dneska. V tomto zmysle ,urobit’ prvy
krok’ — motto cesty — znamena pribliZit sa, sklonit’ sa, dotknut’ sa tela zraneného a opusteného
brata. A urobit’ tak s Kristom, Panom, ktory sa stal pre nas otrokom. Vdaka nemu existuje
nadej, lebo on je milosrdenstvo a pokoj.*

Mili ¢itatelia, urobme prvy krok, a aj v zime rozkvitnu kvety. Tak ako aj vd’aka vaSim modlitbdm
rozkvitol do farby nas Casopis. Verim, Ze novym celofarebnym c¢islom Charizmy prinaSame
radost’, in$piraciu i zaujimavé informacie. Andrea Teplanova
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V Nitre spoznali
skratku k stretnutiu
s Duchom Svatym
SpoloCenstva aj sympatizanti
Katolicke;j charizmatickej
obnovy Nitrianskej diecézy sa
27. maja vo farskom kostole
sv. Gorazda v Nitre zucastnili
celodenného stretnutia, aby sa
pripravili na Turice.

Stretnutie  otvorili  mohutné
chvaly. Vdp. Juraj Pluta
v predndske na tému Pokora
poukdzal na potrebu osvojit’ si
pokoru, ako odport¢anu skratku,
ktorou sa ¢o najrychlejsie
modzeme stretnit’ s Duchom
Svitym. Zaroven pripomenul
stupne pychy, ktoré je podla
sv. Bernarda potrebné odstranit’
z nasho zivota. ,Z Bozej
pritomnosti sa rodi aj ziva
viera,” povedal v nasledujucej
prednéske o viere.

Pocas adoracie Mons. Peter
Brodek pozehnal 80 ucenikov,
ktori ukoncili seminar Obnovy
v Duchu Svitom v Zlatych
Moravciach, v Novych Zamkoch
a v Dubnici nad Védhom a piatich
novych veducich spolocenstiev.

Podujatie bolo ukoncené
slavnostnou  svdtou omsSou.
- aj -

w1

Vdp. Juraj Pluta

'Zaiili sme
Zlate jubileum v Rime

Rim — Veéné mesto, sa od 31. maja zaéalo napinat’
putnikmi z celého sveta, aby spoloc¢ne oslavili 50
rokov existencie Katolickej charizmatickej obnovy,
k ¢éomu vsetkych pozval Svity Otec FrantiSek
pred dvomi rokmi. Vo Stvrtok, 1. jina o deviatej
hodine vecer, sa stali sucast'ou tejto putnickej
rodiny aj stopat'desiati Styria putnici zo Slovenska,
z Nitrianskej diecézy, pod laskavym vedenim
generalneho vikara Mons. Petra Brodeka.

Priprava pute bola sprevadzana vytrvalymi modlitbami priblizne
rok pred jej uskuto¢nenim. V kazdom z troch autobusov cestovali
aj knazi alebo rehol'né sestricky. Chvaly Pana spojené s piesnami
a ¢itanim Bozieho slova rozradostnili a zvacsili oCakavanie. Pocas
cesty prebiehali bratské rozhovory, zdiel'ania, modlitby, piesne,
hry na gitare ¢i ukulele i oddych.

Uz pri prichode do Fraterna Domus — Domu bratov, sa putnici
kochali krasnym prostredim, ktorému, ako videli, bola venovana
citlivd pozornost. Po kratkom zrelaxovani sa zisli v tamojSom
chrame na slaveni Eucharistie. Celebroval ju Mons. Peter Brodek.
V kézni pater Milan Toman osvetlil tri pohl'ady na svedectva Zivota
sv. Frantiska z Assisi: mat’ zivotodarny vztah s JeZiSom (otvorené
o¢i Pana JeziSa na krizi), mat pokoj v srdci, ktory nam moéze dat’
iba nas Pastier, ak ho nasledujeme, milovat’ a chranit’ stvorenstvo,
také, aké nam ho dal Boh bez experimentovania.

Nasledujuci deni ucastnici pite navstivili Kolégium sv. Cyrila
a Metoda. Najskor rektor Pavol Zvara putavo a so zanietenim
priblizil histériu i su¢asnost’, zmysel i d6lezitost’ Gistavu pre nasu
Cirkev, ¢i ako vydavatel'stva, seminara, miesta, kam bez obav



mohli prist a prichadzaji slovenski emigranti
alebo putnici a je o nich postarané. Po svitej omsi
bolo agapé.

V Chrame sv. Petra

Presun do Chramu sv. Petra bol za prisnych
kontrol a opatreni. VSetci boli vd’acni za nactvacie
pristroje, prostrednictvom ktorych poculi preklad
a tiez pokyny pre presuny. V Chrame Sv. Petra sme
pre velky pocet navstevnikov mali individualnu
prehliadku. Hoci tu bolo vel’a putnikov, nijako to
neubralo na posvétnosti chramu. Je tu 30 oltarov
a zmesti sa don az 60000 veriacich. Z pamiatok na
mia najvacsi dojem urobila socha sv. Petra, ako aj
jeho hrob, obraz Pana Jezisa na krizi a sv. Margity
Marie Alacoque, apostolky ucty k Bozskému
Srdcu Pana JeziSa, tiez Svitého Otca Innocenta
XI. Vel'mi som ocenila zavesom oddelenu kaplnku
s celodennou adoraciou, kde sme sa mohli stisit’
a v tichosti porozpravat’ s Panom. Navstivili sme
aj dolné priestory Chramu, kde s pochovani d’alsi
papezi. Urcite by som sa sem chcela vratit’ a bez
casového obmedzenia rozjimat’.

Stretnutie s papezom FrantiSkom

Po kratkej prestavke sme sa Ciastocne autobusom
a Ciastocne peso premiestnili do Circo Massimo
za podobnych bezpecnostnych opatreni ako
do Chramu svitého Petra. A tak sme od naSich
svitych vierozvestcov Cyrila a Metoda presli
k prvému apostolovi - svitému Petrovi a nakoniec
k sucasnému apostolovi - Svitému Otcovi
FrantiSkovi. Program stretnutia s pApeZom sa zacal
0 16.00 hod. prihovorom Michelle Moranovej,
prezidentky ICCRS. Dakovala za pozehnanych 50
rokov Obnovy, milostivy €as jubilea, ozrejmila,
ze Turice pokrac¢uju aj v tejto dobe, Duch
Svity dycha na nas novy dych, odvahu, vyhana
strach, ktory nas paralyzuje. Uschopriuje nas na
ohlasovanie evanjelia celému svetu. Program
pokracoval vystipenim viacerych chvalovych
skupin a svedectvami, medzi inymi i svedectvom
Damiana Steyne, ktory vyjadril, ze potrebujeme
pokoru a silnd modlitbu, aby sme mohli v mene
Panovom konat’ zazraky. Pocas modlitieb Steyna
a jeho modlitbovej skupiny sa stratilo, alebo
zmensSilo 51 tumorov, z 350 I'udi sa 200 uzdravilo.
Dalej bol premietany kritky film o Svitom
Otcovi Benediktovi a svitom Janovi Pavlovi II.
a nakoniec o Svitom Otcovi FrantiSkovi, ktorého
sme potom aj v skutocnosti mohli privitat. Papez
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FrantiSek pod’akoval za svedectvo, ktoré vydava
charizmatickd obnova na tomto mieste. Tak ako
Jezi§ prisl'ubil krst Duchom Svétym, ktorého mali
apostoli oCakavat’ a v deil Turic vSetkych naplnil
Duch Svity, tak sme sa aj my zhromazdili v Circo
Massimo bez strachu s otvorenym srdcom. Vsetci
vyznavajuci: ,JJezi§ je Pan!* Zisli sme sa, aby
sme nadviazali priatel'ské i medzinarodné vztahy,
aby naSa misia bola jednotna, aby sme ohlasovali
lasku Otca vSetkym lud'om a potvrdzovali, Ze
mier je mozny. Mozeme to dokazat’ iba tak, ak
bude mier medzi nami. Su medzi nami rozdiely,
ale chceme, aby tu bola zmierend rozli¢nost.
Zisli sme sa k spolo¢nej modlitbe, I'udia zo 120
krajin sveta, aby sme oslavovali dielo Ducha
Sviatého, prad milosti ako ekumenické dielo.
Duch Svity vytvara jednotu a déva in$piraciu, aby
tak bolo. Duch Svity meni l'udi na odvaznych.
S vyhladsenim Svétého Otca FrantiSka, ze Boh
urobil Panom a MesiaSom toho JeziSa, ktorého ste
vy ukrizovali, alebo bol ukrizovany, zhromazdenie
nadSene suhlasilo. Z Gst papeza zaznela aj veta:
,»Dnes je viac mucenikov ako vcera!* Je to pravda.
No zabijajici sa nepytaju akej je viery, ale ¢i je
krestan. Nazval to ekumenizmom krvi. Pobadal
k ceste pracovat spolu, milovat’ sa. 50 rokov
existencie Katolickej charizmatickej obnovy je
polovica zivota, ale je to aj chvila ist’ d’alej. Turice
davaju zrod Cirkvi. Pan ma jedinu nevestu! Duch
Svity nas vedie na cestu obratenia, cestu k jednote
a Charizmatickd obnova je jej privilegovanym
miestom. Tento prad milosti je pre vSetkych. Nikto
tu nie je panom, vSetci sme sluzobnici. Povedal,
ze Obnova pripomina svetu moc modlitby chvaly
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za nezistn lasku Boha. Kazdému sa nepaci, ale
vychadza z Biblie. David tancoval pred archou
zmluvy, nebud’'me Micholou, ktorej sa to nepacilo!
Krestan bud’ zakusuje radost’ vo svojom srdci,
alebo tu nieco nefunguje. Nesmieme zabudnit,
ze krestanské ohlasovanie je vzdy radostné. Krst
v Duchu Svitom, chvala, sluzba ¢loveku. Nestaci
pekne chvalit, ak nepomaham cloveku v nudzi.
Svity Otec zazelal Charizmatickej obnove, aby
si pripomenula zaciatky, zanechala veci pridané
¢lovekom a sustredila sa na poctvanie Ducha
Svidtého. Podakoval vSetkym organizatorom,
ocenil ich nezistnl a obetavl pracu. Tiez vyjadril
vdaku Katolickej charizmatickej obnove, ze
vytvorila Zriadovacie dokumenty jednotnej

medzinarodnej sluzby, ku ktorej ju vyzval papez
pred dvomi rokmi. Tymto prvym krokom sa jednota
— dielo Ducha Svitého postupne stane realitou.
,»Hl'a vSetko robim nové!“ (Zjv 21,5) Nakoniec
papez Frantisek Obnove povedal, ze Cirkev s nou

pocita. Vsetci, ktori vstapili do tohto prudu milosti
maju spolu s ostatnymi cirkvami spolocne kracat’
v modlitbe, v sluzbe chudobnym, chorym, neustale
chvalit Pana, delit sa so vSetkymi s krstom
v Duchu Svitom. Osobitne na mia zapdsobila
modlitba papeza nad celym zhromazdenim —
modlitba vkladania rik. Zhromazdenie ako
jeden cClovek vyznavalo, ze Jezi§ je Pan, co
bolo aj v roznych jazykoch napisané na stene
podia. Vsetci nadSene prejavovali radost, jasot,
plesanie z lasky nasho Boha. Spolo¢nou piesiiou
v roznych jazykoch a predsa jednotne uznavali,
ze Pan je naSim zachrancom, majstrom, kralom.
Bola to az neskuto¢na, neuverite'na oslava Boha,
ako zvrchovaného vladcu a milujuceho Otca.
Priam hmatatel'ne bolo citit' prepojenost zeme
s nebom, Boha so svojimi det'mi. Objimali sme sa,
nadvdzovali priatel'stvd, usmievali sa, pomahali
si Slovak, Brazil¢an, Mexi¢an, Kenan, Poliak,
Nemec, Kanad’an, Cech, Rus... Do ubytovne sme
sa vratili sice neskor, ale plni dojmov, zazitkov,
nového poznania, preniknutia Duchom Svitym.
Buracajiuce Namestie Sv. Petra

Na druhy den, v nedelu sme sa velmi teSili
na slavenie FEucharistie so Svitym Otcom
Frantiskom. Po kontrole i mensej tladenici sme
si nasli celkom dobré miesto. Stali sme v druhom
rade pri zabrane na l'avej strane Svétopeterského

i4 namestia. Sv. Otec v homilii pripomenul, Ze ako

nemoze byt rozmanitost bez jednoty, nemoéze
byt jednota bez rozmanitosti. Podl'a jeho slov na
vytvorenie jednoty je potrebné odpustenie a laska.

4 Homiliu ukonéil modlitbou k Duchu Svétému, aby

na nas zostupil, naucil nas milovat’, ako miluje On,
odpustat’, ako odpust'a On. Po pozdraveni KCHO
papezom Svitopeterské namestie zaburacalo

J hlasnou odpoved’ou, akl mozno este Rim nezazil.

Oblohou nad namestim poletovali Cajky i holuby
a sprijemnovali slavenie svitej omSe pod holym
nebom. Sprevadzali ju nezné spevy detského
zboru.

Urobili sme si eSte posledné spolo¢né fotografie.
Po dvoch hodinach volna sme sa opét’ stretli,
aby sme sa pomodlili Korunku Bozieho
milosrdenstva a pomaly sme prechadzali za
sprievodu a oboznamovania nas s pamiatkami
Rima slovenskymi knazmi Studujicimi v Rime ku
nastupistu na autobusy. V dusi s poznanim alebo




s pripomenutim, ze ekumenizmom, radostou,
nebojacnostou, spolupatri¢nost'ou a updtim sa na
Ducha Svitého mozeme ucinne pomahat’ vzrastu
Bozieho kralovstva, sme sa sice unaveni, no
Stastni vratili domov.

Anna Ci¢manova

Komu patri slovenska vlajka pred
papamobilom?

Ako som sa dostala na 50. vyro€ie charizmaticke;j
obnovy do Rima? Bolo to posledné miesto, ktoré
bolo vol'né - moje.

Ako sme iSli na Namestie sv. Petra, stale sme sa
tam nevedeli dostat’. VSetci okoloiduci nas tlacili
dozadu, odtlacali a Slovaci s vlajkami boli stale
vzadSie a vzadSie. Potom jeden spevak zacal
spievat’ piesen ,Jezi§, ty si Kral, kralov Kral™,
a to sme stale spievali, s vlajkami mavali a zrazu
sme zistili, ze nds posunul Pan Jezi§ az dopredu
kolony. Ti, ktori nas obehli boli zrazu vzadSie
a my - Slovaci sme isli dopredu. Na namesti sme
sa dostali na pravu stranu, ako vychadzali kiazi
z Chramu sv. Petra. Bol tam obrovsky naval, az
sa tazko dychalo. Modlila som sa v duchu: ,,Pane
Boze, chcem ist’ blizsie k tebe, chcem ist’ niekde
inde.“ A prisla ku
mne jedna znama,
oslovila ma, Ze
musi ist’ na toaletu.
Isla som s fiou, aby
nebola sama. Vsade
zébrany, aZ nas to
vyviedlo na nejaky
volny priestor.
Dalej sa uz nedalo
dostat’, ani k tym
toaletam sme sa
nedostali.  Zostali
sme na tom vol'nom
priestranstve,
dychat sme mohli,
poculi sme vsetko,
videli sme vSetko.
Potom iSiel Svity
Otec papamobilom
a nikto nevedel,
kadial pdjde. Ja
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som bola od zabradlia asi meter a pol, a zrazu iSiel
okolo nas, iSla som k zabradliu s tou slovenskou
vlajkou a tak som kyvala, tak vel'mi som kyvala
papezovi Frantiskovi, chvalila som ho za jeho
sluzbu, za vsetko, o pre nas robi, Ze sa obetuje
za nas a modli, a tak som ho zdravila: ,,Za celé
Slovensko ta zdravim!“ oduSevnene som mu
kyvala tou vlajkou, aby bolo vidno Slovensko -
aby to videl cely svet. Ako prechadzal okolo, celu
ma zalial krasny pocit chladenia v tom horacom
tropickom dni, celtl ma ovlazil Duch Svity.
Ked odisiel, vSetci sa rozchadzali a my sme
i8li hladat, kde st naSi, mali sme sa stretnat’
pri obelisku. Ked’ sme tam isli, stretla som sa
s Filipincom Henrym, tiez ucastnikom stretnutia,
ktory isiel oproti nam, zacali sme sa radostne
objimat’, chcel sa s nami fotit. Ja som mala
predtym strach z ¢ernochov a inych ras, stranila
som sa ich, mala som odstup, ani to neviem popisat’,
a tam som ich objimala. Bolo to spontanne, bola
to Bozia laska a bolo mi jedno, ¢i je to ¢ernoch
alebo Filipinec, a to bolo krasne. Verim, Zze Boh
ma v pritomnosti papeza uzdravil zo strachu
a predsudkov voc¢i cudzincom.
Eva Barboriakova
foto: archiv

W

Novi priatelia prezivali spolo¢nu radost v Duchu Svatom.



‘konferencia

Posledny horuci augustovy vikend vsSetci, tuziaci po zjednoteni, obnoveni,
prichadzali z r6znych katov Slovenska do Trnavy a v Sportovej hale znela

Ffubozvuéna zahoraétina, nitran€ina, vychodniaréina...

dokonca cestina. Na

celoslovensku Katolicku charizmatickil konferenciu niektorych prilakalo aj
zname meno hlavného prednasajuceho patra Vojtecha Kodeta.

Uvodné chvaly viedol koordinator KCHO
Slovenska vdp. Dusan Lukac. Povedal:
»Duch Svity je dazd, dava silu, tvori
vnitorné zjavenie, aby sme citili, ze Pan je
v nas.”“ Prva prednaska, samozrejme, patrila
¢loveku, ktory stél pri vzniku Obnovy v nasej
krajine - vdp. Vaclavovi Kocianovi a bola
zamerand na tému ,,.NasSa cesta v znameni
jubilei“. Vysvetlil, ako vznikla KCHO, ako sa
rodili prvé spolocenstva na Slovensku, citoval
vyjadrenia a pozitivne postoje jednotlivych
papezov k hnutiu Obnovy a objasnil aj
zalozenie a poslanie zdruzenia JAS, ktoré
zacalo organizovat’ konferencie na Slovensku.
Spomenul aj Usmevnu prihodu z jednej
z konferencii, ked’ pred halou fajc¢ili niekol’ki
fajciari a otec Kocidn sa ich spytal: ,,Chuti?*
Odpovedali: ,,Aj by nechutilo, keby ste sa

za nas pomodlili.“ Po modlitbe nechutilo.
Prestali fajcit’.

Trosku sklamania bolo cititt na zaciatku
svitej omsSe, ked’ sa nenaplnili ocakavania
z prichodu arcibiskupa Jana Oroscha, ktory
mal celebrovat’ svitu omSu, nemohol prist’
pre zaneprazdnenost, ale poslal osobny
pozdrav. V kazni zaznela vyzva: ,,Vyprosujme
si dar pokoja pre kazdé¢ho z nas, aby sme
nim premohli hluk sveta. Kazatel' poukazal
na taktiku diabla, ktorou sa snazi prekricat’
Bozi hlas a obrat’ nas o cas, ktory mame
venovat Bohu, rodine, detom. Do tejto
taktiky patri snaha, aby l'udia mali neustale
zapnutu televiziu, radio, pocitac, aby vsade
boli casopisy, bulvdrne spravy, maily plné
zbyto¢nosti. Dalsie mohutné chvaly dopiané
darom obrazov a modlitbou viedla Vierka



Nemcova.
,» Boh chce veci nad nase sily, ale da nam na
to silu Ducha Svétého,* povedal pater Vojtech
Kodet v sobotu na tému ,,On ma oslavi®.
Povzbudil k rastu v laske, ktora nehlada
seba. Bolo vzacne sledovat’,
ako kazdu prednasku
zacinal 1 koncil
modlitbou. Obcas
halou zaznel
smiech, kedze
pater vel'mi vtipne
komentoval situacie,
o ktorych hovoril a klobuk
dole, ako uprimne v pravde a zaroven s
humorom hovoril o sebe. Napriklad sa spytal:
,Mate radi pravdu?‘‘ Vsetci skrikli: ., Ano!“On
dodal: ,,Aj o sebe?* A nastalo ticho. Upozornil
na potrebu povedat’ pravdu s laskou a v pravy
&as. Objasnil aj tému ,,Zite v moci Bozieho
Ducha“, kde pozval vsetkych k zivotu
v Duchu Svitom, lebo Ziadne iné krest'anstvo
neexistuje. Ucastnici podujatia mali moznost
pristapit’ k sviatosti zmierenia alebo poprosit’
o modlitbu modlitebné skupinky. V prednaske
»Plamenn Ducha neuhasajte” pater Kodet
vysvetlil, ako je dolezité prijat’ svoje poslanie
voci svetu.

Svith omsSu celebroval Mons. Peter Brodek,
generalny vikar. Povedal: ,Evanjelizovat
znamena stat’ si vedla niekoho - do jeho
pozicie a ukazat mu milovany ciel.
Pripomenul slovd papeza Frantiska
a jeho vyzvu ist na perifériu,
k tym najbiednej$im, k tym,
ku ktorym nik nejde
a prinasat  pomoc, i
lasku a skusenost ,
krstu Duchom
Sviatym:
,,Obnova—prud
milosti, je pre

,Ked nevieme, ¢o Boh
od nas chce - nemilujeme ho.”

pater Kodet
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celu Cirkev, nie iba pre niektorych, vsetci
sme sluzobnici tohto pradu milosti.“ Dodal:
,Dufam, ze najdete zapal Ducha, ktory vam
da silu, oslovit’ tych, ¢o su vonku.“ Vecerna
adoracia vedena Mons. Peterom Brodekom
bola prekvapenim. Najskor otec Peter
rozpraval vlastni skusenost’, ako
sa pred rokmi stal fararom
na velkom sidlisku v Nitre.
Rozhodol sa ist s procesiou
s panom JeziSom pomedzi
panelaky. Pridalo sa asi Styridsat’
Pudi, viac bolo tych, ktori pozerali
z okien. Neskor za nim prisla pani, ktord mu
povedala, Ze jej manzel vtedy videl z okna
prechédzat’ procesiu a utekal pridat’ sa k nej.
Bol vézne chory na rakovinu. Z procesie sa
vratil uzdraveny - ¢o potvrdili aj lekarske
vysetrenia.
Na konferencii Pan Jezi§ prichadzal do saly
netypicky, nik nevedel odkial’ pride a kadial
»._ bude prechadzat,
W vietci ho s napitim
ocakavali
otacajuc sa na
vsetky strany, kde
Ho uvidia, klanali
sa, spievali,
“volali mu na
slava a  vyvysili
Ho. Vysoky stojan
monstranciou
obkolesili stovky
zopétych  ruk.




Ucastnici  $koly modlitby pocas adoracie
vedeni Duchom Svitym prichadzali k tym,
ktori potrebovali modlitbu a Jezi§ konal
zazraky. Mnohi usnuli v Duchu Svétom.

Pani Eva nam po skonceni adoracie
porozpravala svoje svedectvo: ,,Na Katolicku
charizmaticka konferenciu som sa tesila. Cely
zivot som si vycitala, Zze som bola rozvedena,
moje deti mali otca alkoholika, zobrala som si
iného muza, vzal si ma aj s dvomi malinkymi
detmi, mali dva a Styri roky. LenZe to eSte
uskodilo. Aj to som si vel'mi vy¢itala, ze som
im nedala spravneho otca, moje deti nezazili
otcovsku lasku, a preto prosim Pana Boha,
aby ti otcovska lasku spoznali cez neho.
Tu, na sobotnej adoracii, som sa odovzdala,
nech sa stane jeho vola, dala som sa mu cela,
povedala: ,,Fiat. Pane JeziSu, odovzdavam
ti cely svoj zivot, vSetky vycitky, ktoré ma
trapia.“ Pri§la na mna ziara, citila som velka
lasku a spocinula som v Duchu Svitom. Po
adoracii ma oslovila pani - vObec sme sa

'i !"-.'.2. . .+ L i
Eva Barboriakova zazila uzdravujice
stretnutie s Duchom Svatym.

nepoznali, sedela za mnou a zachytila ma,
ked’ som padala, drzala mi hlavu, kym som
spocivala v Duchu Svétom, aby sa mi nejako
medzi tie stolicky nezakliesnila. Citila, Ze
mi ma povedat: - Uz sa nemusi§ bat’, ni¢ si
nevy¢itaj, je to v poriadku. Dakujem Bohu, Ze
ma vypocul.

V nedelnej prednaske na tému "Dostanete
silu Ducha Sviétého a budete mi svedkami"
stale usmievavy a vtipny pater Kodet
pripomenul, Ze tak ako aj ucenici sa Casto
starame o mnoho veci, ktoré nepotrebujeme
vediet’, napriklad buduce casy; nie je nasa
starost’ poznat’ ¢as a okolnosti — vy dostanete
silu Ducha — viac ako poznanie, ¢o bude so
svetom. Nie sme tu pre seba, musime Zit' pre
inych — to je obrovské vyvolenie. Bohu staci
par l'udi, aby cez nich mohol konat’ velké
veci. Pripomenul, Ze osobné svedectvo je prva
forma evanjelizacie, mame vsak hovorit’, ¢o
v nasom Zzivote kona Boh, nie ¢o konam ja.
V zavere prednasky poukazal na Pannu Mériu,
ktora nas uci otvarat’ sa Duchu Svétému, na
jej charizmy a obnovil zasvitenie pritomnych
jej Neposkvrnenému Srdcu.

Nedelna svita omsa bola krasnym ukonc¢enim
stretnutia. Pater Kodet v kazni povedal:
»Ked postavime svoj zivot na Kristovi,
ostatnym budeme skalou, o ktori sa moézu
opriet. Sme pozvani, aby sme boli svedkami
jeho lasky k nam a naSej lasky k nemu.
Salou este dlho zneli radostné piesne
chval, viali vlajky. Lucenie bolo tazké, ale
vSetci odchadzali posilneni a s velkymi
predsavzatiami.

Na konferencii bolo mozné vybrat’ si z velkej
ponuky nabozenskej literatury a rdznych
predmetov. Zaujimavu vlastni  tvorbu
predstavila pani Beata Krasianska, ktora
vystudovala umelecki Skolu v Trencine,
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svojich moznosti. Usporiadatelia na zaver
odkazali: ,,Dakujeme vSetkym ucastnikom
aprispievatel'om, Ze sme mohli uhradit’ vSetky
naklady, ktoré boli spojené s organizaciou
konferencie.*

Celé podujatie sprevadzala ,,Kapela bez
mena*, vytvorena z mnohych spolo¢enstiev,
mocne poZehnana Bohom darom chval
a modlitby.
Perfektna ,,Kapela bez mena“ ma dvoch
kapelnikov: Vladimira Malika a Petra Lisku,
ktori napriek maximalnemu vytaZeniu pocas
konferencie si nasli chvil’ku, aby nieco o sebe
a kapele prezradili.
P Ako sa citi kapelnik kapely, ktoru tak
' vyrazne pochvali pater Kodet?

Vladimir: Tato pocta patri Duchu Boziemu.

Kapelnici sme v podstate dvaja, Petko je
modne navrharstvo, ale vzdy sacheelavenovat’ | vel'mi dobry v tom, Ze ma vyborné nastupy,
umeniu - malbe, vnima, Zze naSa zapadnd | vie pieseni potiahnut), ja sa snazim zase nie¢o
kultara a umenie potrebuje obrodenie prave v | vybrat), ale v podstate Duch Svity je ten, ktory
Bozom Duchu a v tom, aby sa v fiom naozaj | je kapelnikom. Po¢uvame jeho hlas.
I'udia mohli dotykat’ Bozej lasky
a krasy. ,,To ¢o malujem, sa
snazim brat’ ako modlitbu, teda
modj duchovny zivot zdielam
potom s 'udmi a odovzdavam
posolstvo krasy, Boha, viery cez
umenie. Najbliz§ia a najlepsia
komunikacia Boha ku mne
a vzapiti mna k 'ud’om je prave
cez umenie,” povedala.

Vlastnu tvorbu predsta\)ila
na konferencii Beata Krashanska.

Prvykrat  bola  konferencia
bez konferencného poplatku,
aby peniaze pre nikoho
neboli prekazkou a kazdy sa
jej mohol zuacastnit’. Pocas
svaitych om$i  mohli  daf’
pritomni milodar na zaplatenie
konferenénych poplatkov - podla

Vladimir Malik a Peter LiSka - kapelnici
.Kapely bez mena“.



Z koPkych spolocenstiev sa sklada kapela?
Peter: Tak toto je naozaj vyborna otazka. Ja
som si teraz uvedomil, ja sa ospravedlnujem,
7e ani nepoznam vsetkych mena. Ale po tvari
ich poznam, to je dolezité a po mene ich pozna
Pan, a to je dolezité.
Cize je zbytotné sa pytat kolko vis
je v kapele? Ako sa vam podarilo dat’
dohromady tol’ke Pludi, ktori sa vdbec
nepoznaju a dnes spolu hraju?

Peter: My sme sa zi$li - mozno pétnast’ l'udi,
a je pravda, ze sme mali dva nacviky pred
tym, takZze teraz sme to naozaj odovzdali
Panovi. Este dobre, ze sme dvaja kapelnici.
Ale je vyborné, ze l'udia sa do toho naozaj
vlozili, a tak sme sa oslobodili v pocite, Ze to
musi byt’ perfektné, pretoze hovori sa nobody
is perfect, nikto nie je dokonaly a naozaj
dokonaly je nas Boh Otec, takze v tomto
duchu sme sa snazili a snazime hrat’ a citime,
ze Pan chvaly, nas a hlavne I'udi cez tie chvaly
pozehnava. Ja by som kazdému odporuacal,

ked’ si neviete dat’ rady, tak sa jednoducho
pomodlite, odovzdajte to Panovi a ked’ze On
dava vzdy viac, ako si my dokazeme pytat,
tak my sme si naozaj pytali par hudobnikov
a Pan nam ich poslal niekol’ko, jemu patri
vd’aka a nech je oslaveny. Amen. Ja si teraz
uvedomujem, ze naSa kapela, je vlastne cela
sala. Cela hala je jedna vel'ka chvalova kapela,
my hrame a vSetci spievaju. A to je dolezité,
nestaviame sa do pozicie kapely ako take;j,
ale chceme chvalit’ Pana, ale chvalit’ ho spolu
s vami a sme naozaj radi, ked’ sme sa pozreli
do tej saly a I'udia spievali, chvalili.

Vladimir: My nad tym tiez kratime hlavami,
ale myslim si, Ze to bol Duch Bozi, ktory to
vSetko zorganizoval. Som Bohu vd’a¢ny, zZe
mi poslal do cesty Petka a jeho manzelku
a ostatnych, je to vel'mi pozehnané. Napriklad
Palko bubenik, dva tyzdne pred tym sme
ho v zivote nevideli, a dnes hrd s nami, je
vynikajuci hudobnik a myslim si, Ze aj vyborny
¢lovek, takze Duch Bozi nés prekvapil tym, ze




si vybral sam kapelu a my uz sme len ti, ktori
sa to nejako snazime viest'.

Mnohi sa pytali na vas spevnik, chceli si ho
kupit’, d4 sa niekde zohnat’?

Vladimir: Je to uplne novy spevnik, ktory
eSte nie je dokonceny, nejaké finalne piesne
sa don musia dat’, ale dame ho v elektronicke;j
podobe na nasu stranku kcho.sk, takze tam
bude moznost’ si ho stiahnut’.

Na konferencii sa nedalo nevSimnut’ si veselé,
aktivne a zivé spoloCenstvo sprevadzané
knazom. Dalo sa tusit’ podla slov, ze prisli
z daleka. Ano, z Vychodného Slovenska
priviedol znacnt Cast’ spolocenstva Michala
Archanjela otec Imrich Degro.

Poculi sme, Ze zakladatelom spolo¢enstva
je Duch Sviity, cez koho konal?

Imrich Degro: Vznik spoloCenstva si uz
nepamdtam presne - v nejakom 97-98 roku.
Z jedného modlitbového spoloCenstva vela
l'udi odislo do Komunity Jana Krstitel'a, ktora
vtedy prichddzala k ndm na vychod Slovenska.
Niektori necitili, Ze tam maju vstipit’. Ja som
prave priSiel do KoSic a oni ma oslovili,
¢i by som sa im nevenoval, takZe nickde
tam su zaciatky. Zacali sme sa stretavat,,
robit’ katechézy, po Case aj evanjelizacné
akcie navonok, skolu modlitby, ktora uz
ma dlht tradiciu a postupne prichadzali |
dalsi. Niektori uz odisli, prisli novi
a takto postupne sa spolocenstvo vyvijalo
do dnesnej podoby.

Ste animatorom spolocenstva, aké je
animovat’ také vel’ké spolocenstvo?
FrantiSek Klimo: Momentalne nas moze
byt priblizne 45. Je nas viac animatorov,
asi sedem, a starame sa o tie naSe ovecky
s Bozou pomocou.

Stretate sa vSetci ¢lenovia naraz alebo
méite aj menSie skupinky?

Frantisek Klimo: Stretnutia mame spolu,
tak v dvojtyzdiovych intervaloch.

charizma 3/2017

Najmladsi
¢len ,Kapely
bez mena“

Posledny rok sme mali jeden tyzdeii chvalové
stretnutie a druhy tyzden bola adoracia.
V budicom roku to troSku obmenime,
pravdepodobne namiesto adoracie bude svéta
omsa.

V ¢om spociva tiloha animatorov?
FrantiSek Klimo: Animatori sa stretavajii na
pravidelnych stretnutiach timu a hladdme
Boziu volu, ako moézZeme slazit v ramci
spoloCenstva aj navonok. Takze su takym
poradnym timom. A aj v ramci toho

chvalového stretnutia sa delime na menSie
skupinky, tam prebieha zdiel'anie - to maju v
podstate na starosti animatori, o tom sa potom
zdiel'ame v animatorskom time.

Animatori spolo¢enstva
Peter Kovac a FrantiSek Klimo.



Posobite ako ak¢éné spolocenstvo, na
konferenciu vas prislo 25 aZ z KoSic, ako sa
vam to podarilo zorganizovat’?

Peter Kova¢: Ja som sa nad tym nikdy
nezamyslal, neagitovali sme, skor si myslim,
ze je tam ohenl Ducha Svitého a T'udia maju
sami od seba ti tizbu. Ferko dal vyzvu,
7e je moznost ist’ na konferenciu a mnohi
sa prihlasili. Takze je to len v moci Ducha
Svitého, nikto z nas, ani z animatorov na tom
nema ziadny podiel.

Co povaiujete za hlavni sluzbu
spolocenstva, kam vas Duch BoZi vedie?
Peter Kovaé: Hlavnou sluzbou je asi modlitba

Clenovia spologenstva Michala Archanjela na konferencii v Trnave.

L '
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prihovoru, robili sme aj pre verejnost’
moderované adordcie za  oslobodenie,
uzdravenie a teraz prezivame prelomovy
¢as, Duch Svity nam otvara nové obzory.
Vnimame, chceli by sme zacat' so sluzbou
modlitby za  chorych, navStevovanie
v nemocniciach, na geriatrii - zaujem o l'udi,
ktorych mozno nikto nenavstevuje, ktori
zostali sami, a ponuknut’ im blizkost’ ¢loveka
a keby bol zaujem aj modlitbu prihovoru. Viac
sa venovat evanjelizacii, sprostredkovaniu
sily Ducha Svitého a Bozich milosti aj cez
sviaté omSe za uzdravenie, oslobodenie -
evanjelizacné svité omse. -aj-
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SKOLA CHARIZIEM DUCHA SVATEHO

V minulom roku v oktébri zacala Skola na rozvijanie chariziem a darov Ducha Svitého.
Nové spolocenstva bratov a sestier sa stretavali takmer kazdy mesiac v nedelné
popoludnie v Nitre. Na zaciatku sa vSetci zjednotili v modlitbe chval, potom mal Mons.
Peter Brodek kratky vyklad k darom Ducha Svitého (dar jazykov, vykladu jazykov,
dar proroctva, dar uzdravovania, dar viery). Nasledne sa rozisli v novoutvorenych
spolo¢enstvach k modlitbe. UGili sa vnimat’ konkrétny dar u seba, prosit’ zan alebo ho
rozvijat’' v modlitbe prihovoru za brata ¢i sestru v skupine.
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Ugastnici Skoly modlitby pripraveni ist sa modlit na konferencii pogas adoracie.

Nevedela som presne, o ma caka, ale snazila
som sa vSetko, ¢o ma prist, odovzdat’ do Bozich
ruk. Na prvom stretnuti sme sa rozdelili do skupin
k uréenym veducim. Znami ale aj neznami l'udia
a iné prostredie vyvolavalo vo mne trosku obavu, ¢i
som na spravnom mieste. Ale zistila som, ze moje
pochybnosti boli neopodstatnené. Duch Svéty nas
kazdou modlitbou zjednocoval, formoval nové
spolocenstvo a kazdym dalSim stretnutim sme
si boli bliz§i. Zacala som vnimat’, aké dolezité je
odovzdat’ sa Bohu, aby mohol konat’ a Duch Svity
prichadzal so svojimi darmi.

Na jednom zo stretnuti po kratkom vyklade k
daru uzdravovania sme sa rozchadzali do skupin
s cielom prosit’ Boha o tento dar. Vzdy sme mali
moznost' modlitby aj za konkrétneho brata alebo
sestru, podla potreby a podla toho, ako nas
viedol Duch Svéty. Viaceri vystupili s prosbou
o modlitbu za uzdravenie a po kratkej modlitbe,
kde sme prosili Pana, aby nam dal poznat, za
koho sa budeme modlit. Veduci nasej skupinky
dostal poznanie, Zze som to ja. Pred rokom a pol
mi lekari diagnostikovali nevylie€iteI'né ochorenie
centralneho nervového systému. Bratia a sestry
utvorili okolo mmna kruh a zacali sa modlit.
Fyzicky som pocitovala na celej hlave zvlastne
mravcéenie a slzy mi stekali nekontrolovatelne
po licach. Citila som aj strach, lebo som vobec
nevedela pochopit’, ¢o sa to deje, ale popri tom
som odovzdavala vSetko, vSetok strach z choroby
a celé svoje srdce Bohu a d’akovala som za mojich
bratov a sestry, ktori sa modlili. VSetci sa modlili
srdcom, v jazykoch, spievali v jazykoch, bola
to modlitba bez slov a predsa takd mocna. Pan
Boh pouzil kazdého podla svojej vole a obdaril

viacerych obrazmi a poznanim. Po modlitbe sme
sa zdielali a zrazu mi jeden z bratov povedal: ,,Si
uzdravena!“ Bolo to vypovedané s takou istotou,
Ze ani on sam si to nevedel vysvetlit. Sedela som
ako obarena, neschopnad pochopit, ¢o sa prave
udialo. Nakoniec mi podali ruku a pomohli vstat’
zo stolicky a vtom sa mi vydral z hrdla velky
vzlyk, ani neviem, kde sa to vo mne nabralo.
Nieco zo mna opadlo a pocitila som tlavu. Stale
je to pre mia nepochopitel'né, ale chcem Bohu
doverovat’ a verit, Ze ma uzdravil. Napokon mi
to dennodenne dokazuje. Nemam ziadne priznaky
choroby a aj ked’ posledné vysledky vysetreni
tvrdia opak, po fyzickej stranke sa choroba vobec

neprejavuje.Vd'aka Bohu!
V skole sa tiez ucilo modlitbou a darmi Ducha
Svdtého  sprostredkovat’  JeziSa  druhym.

Moznost'ou naucené pouzit’ v praxi bola aj sluzba
modlitby prihovoru bratom a sestrdm na seminari
KCHO Zivot v Duchu. Stéle sa u¢ime obnovenym
vnimanim darov Ducha Svitého prosit’ Pana za
tych, ktori sa rozhodli kracat’ po ceste zivota s nim,
zjednocovat’ sa s bratmi a sestrami v modlitbe,
vytvarat vztahy, cez ktoré Boh moéze konat,
prehlbovat’ tuzbu sluzit’ ostatnym, vediet’ vystupit’
zo zabehnutych spolocenstiev a vytvorit' nové
vzt'ahy.

Skola modlitby v Duchu Svitom bola dar, ktory
posmeluje a uci vdcsej dovere a viere, ze Boh
skrze Ducha Svitého kond, uzdravuje, dava dary
a usmeriiuje. Povzbudzujem vSetkych, ktori
nemali odvahu ist’ do tejto Skoly, aby sa nenechali
ovladnut’ strachom a obavami, ¢i su hodni alebo
schopni. Nikto nie je! Ale Boh je, lebo je dobry
a Vsemohtci a On nas uschopni. m.



Michelle Moran na Novom svitani

Na putnickom mieste Skalka pri Trencine sa 15. az 19. jula konala piata Putnicka
konferencia Nové svitanie. Prvym host'om bola byvala prezidentka Celosvetovej
katolickej charizmatickej obnovy pani Michelle Moran. ,,Toto je pre nas zvlastny
éas, pretoze oslavujeme 50. vyroéie Katolickej charizmatickej obnovy. Cas jubilea
je vzdy €éasom pozehnania, je to €as mimoriadnych milosti,” pripomenula pocas

prednasky.

Pani Michelle Moran upozornila na to, aby sme
pocas konferencii urobili dve veci. Ocakavali,
neboli len divaci, ktori sa pozeraju na to, ¢o
sa deje. Aby sme ocakévali, Ze Boh bude robit’
nieco nové v nasich Zivotoch. A po druhé, aby
sme boli pripraveni na prekvapenia Ducha
Svitého.

Milost” Katolickej charizmatickej obnovy
zacala v roku 1967 u Studentov na vysokej
Skole v Spojenych Statoch. Za zakladny milnik
sa pokladaju duchovné cvicenia, kde pocas
vikendu prislo 25 mladych l'udi na obnovu. A
ked’ vosli do kaplnky, aby sa modlili, mnohi
pocitili mocny pocit pritomnosti Boha. V ich
zivotoch sa nieco zmenilo a Pan zacal vylievat’
Zivl vodu v katolickej Cirkvi.

Tato ziva voda Ducha Svitého sa za poslednych
50 rokov dostala k 120 milionom T'udi. Ako
uviedla Michelle Moran: ,,Patrime do jednej
velkej rodiny. Ludia sa usiluju ist hlbSie s
Duchom Svitym." Vyzvala nas, aby sme mysleli

vo vacSom. Jednou z veci, ktora sa stane,
ked’ sme pokrsteni v Duchu Svitom, je to, ze
zatneme vediet, ze sme milovani Bohom. Je
rozdiel medzi tym vediet’ - Boh je laska a tym,
ked’ vieme, Ze Boh miluje mna. Ten rozdiel je
v objektivnej pravde - Boh je laska a v osobnej
sktsenosti - Boh ma miluje. Boh chce obratit’
naSe srdcia. Na zaver vyzvala vSetkych s
rozhodnost'ou: "Nech toto zhromazdenie chvali
Péna!"
Povzbudiva prednaska bola skuto¢ne dostojnym
zaCiatkom piatej putnickej konferencie na
Skalke. Prekladatel’ka zvladla anglicky preklad
do slovendiny na jednotku. Co dodat? Po
desatro¢nom posobeni pani Michelle Moran v
sluzbe prezidentky celosvetovej charizmaticke;j
obnovy jej musime pod’akovat’ za vsetko, o pre
Obnovu urobila. Nad’alej bude spolupracovat’
so Svitym Otcom aj spolo¢enstvami vo svete.
Novym prezidentom je pan Jim Murphy z USA.
Robert Lauko, foto: RL



charizma 3/2017 @

TRPEZLIVO ZNASAT KRIVDU

Casto sme vystaveni stretnutiu sa so zlobou, urazkou, krivdou zo strany zlych ludi,
s bolest'ou, ktoru ktosi vedome i nevedome sposobuje. Ako odpoved sa vtedy rodi
chut’ po odvete, pomste, odplateni sa tym istym. Ale Jezi$ uci, ze zlo sa nemoze skrze
nas mnozit. Ak totiz ktosi hodi do nas kamen - je jeden bijuci, druhy dobity. Keby
zasiahnuty kamenom zodvihol kamen a vratil uder protivnikovi — uz su dvaja bijuci
a dvaja dobiti. Jezi§ nas vyzyva, aby sme trpezlivo znasali krivdy, aby sa skrze nas
nemnozil hriech, aby sme zadrzali ,,vyrovnavajuci“ ader uctujuci krivdu.

So zatatostou i zatvrdnutym srdcom svojich
protivnikov sa stretdval Pan Jezi§ pocas svojej
¢innosti. Niekol'ko rdaz ho chceli dokonca zabit.
Prvi, ktori zattocili na jeho zivot boli obyvatelia
Nazaretu, pobureni slovami, ktoré poculi: ,, Vstali,
vyhnali ho z mesta a viedli do az na zrdz vrchu,

na ktorom bolo ich mesto postavené, a odtial

ho chceli zhodit. Ale on presiel pomedzi nich
a odisiel“ (Lk 4, 29-30). V inom pripade sa ho
usilovali ukametiovat: ,,Zidia znova zdvihli
kamene a chceli ho kamenovat. (...) za ruhanie,
preto, Ze hoci si clovek, robis sa Bohom* (Jn 10,
31.33). Evanjelia eSte niekol’ko raz spominaju iné,
neucinné pokusy drastického ukoncenia mesiasske;j
¢innosti JeziSa (por. Jn 7, 30-44; 8, 59; 10, 39).
Prichod Bozieho Syna na svet
prebudil v hrieSnikoch mnoho
nendvisti. Kym  jednych
jeho slova a skutky otvarali
na lasku a 1uzasné Bozie
milosrdenstvo, ini pred nim
zabuchli dvere, zatvarali sa vo
svojich ukrytoch, posiliiovali
svoju zatvrdnutost’ srdca.

Na ceste do ,.chladného
srdca® velmi nebezpecnou
fazou duchovného rozvoja je
stuhlas na Coraz drastickejsie
kompromisy so zlom. Clovek
si pomaly navykd na zlo,
obklopuje sa nim. Zlo naplia
Coraz viac jeho srdce, stava
sa jeho obsahom, priCom
umensuje silu dobra a mordlnu
citlivost’.

Trpezlivost  je  spravnou
odpovedou na zlo. Krivditel
ju mdze dokonca chapat’ ako

bezmocnost, ¢i dokonca provokéciu. Krestan
si vSak voli jednozna¢nu cestu: ,,Premahaj zlo
dobrom* (Rim 12, 2). Trpezlivost to nie je slabost’,
ale ¢nost’, sila a uzitocnost’. Spédja sa s utrpenim,
je tazka a niekedy bolestna, vyzaduje si vela
sebazaprenia. Trpezlivost moze byt teda druhom
spoluutrpenia, ,,compassion®, ,,spolucitenia® voci
¢omusi, ¢o sa neda zniest’ bez utrpenia. V Pisme
je trpezlivost’ pripisovana Bohu: ,, Pan je k lud'om
trpezlivy a vylial na nich svoje milosrdenstvo “. (Sir
18, 11) Trpezlivost’ sa spaja s porozumenim: ,, Pdn
nemeskd s prislubenim, ako sa niektori nazdavaju,
Ze meskd, on je len trpezlivy s vami a nechce, aby
niekto zahynul, ale aby sa vSetci dali na pokdnie .
(2 Pt3,9n)

,» Tvrdim, Ze vd'aka trpezlivosti rozoznavame,
Ci v dusi su alebo nie su ¢nosti. Ale ako
rozpoznavame, Ze v nej nie su? Vd'aka netrpezlivosti.”

Sv. Katarina Sienska



Jedno z JeziSovych podobenstiev o Bozom
milosrdenstve obsahuje volanie o trpezlivost
Boha. Sluha, ktory prosi o milosrdenstvo (neskor
sa ukaze, ze sam je nemilosrdny), vola sa dlznik:
,Pane, maj trpezlivost’ so mnou a vSetko ti vratim*
(Mt 18, 16).

Trpezlivé ocCakavanie na obratenie krivditela
vyplyva z nadeje, Ze takd pozitivna zmena je
mozna. Trpezlivost’ vo¢i nemu je prejavom postoja
plného dovery, co sa tyka zmien, ktoré mozu
nastat’, hoci od nas nezavisia. Slovo ,tolerancia®
(o latinského ,.tolerare” — dvihat’, nosit’, znasat’),
moze tiez znamenat' vol'u znasat’ krivdu, pricom
sa vnasa element otvorenia sa na mozny lepsi svet.
Zbigniew Herbert v jednom zo svojich textov
uviedol znamy mytus o gordickom uzle. V paléci
v Gordione od vekov stal voz kral’a Tracie, Midasa,
na oji ktorého bol priviazany uzol. Rozpravanie
hovori, ze kto ho rozviaze, bude kralom Grécka.
Nikomu sa to vSak nepodarilo. Az Alexander
vyriesil problém. Najprv sa pokusal najst’ akysi
prad vlékien, ktory by viedol do hibky uzla. Po
niekol’kych zbyto¢nych pokusoch vzal mec¢ a uzol
pret’al. V noci prisla snezna burka — nezvykla v tej
dobe — ¢o bolo pre knazov znamenim, ze bohovia
tlieskaji Alexandrovmu c¢inu. Na druhy den on
opustil Gordion, a v kratkom case dobyl skoro
cely vtedajsi svet. Herbert v8ak neschvaluje ¢in
Alexandra. V nadérte s nazvom ,,Gordicky uzol*
dopisuje fiktivny list Aristotela vladcovi, v ktorom

Trpezlivé rozviazanie uzla je tazké
a vyzaduje trpezlivost’, ako veci fludského
srdca, ktoré je niekedy zatvrdnuté, hoci je
stvorené pre lasku.

filozof vycita svojmu ddvnemu Zziakovi, Ze nebol
na vyske svojej ulohy: ,,Uzol totiz bolo treba
rozviazat — nie pretat’. To mohol urobit’ iba ibohy
barbar...*
Riesenie problémov nie je vzdy mozné
s cholerickou raznostou alebo intelektudlnou
operaciou. Bezradnost' voci zamotanej matérii
sveta, ¢i napiatym medziludskym vztahom si
vyzaduje vela pokornej trpezlivosti. Uz samotny
utok Alexandra na uzol bol znakom jeho
bezcitnosti. Trpezlivé rozviazanie uzla je tazké
a vyzaduje trpezlivost, ako veci l'udského srdca,
ktoré je niekedy zatvrdnuté, hoci je stvorené pre
lasku.
,Laska je trpezliva.”“(1 Kor 13,4) Doslovny
preklad z gréctiny znie: ,,laska ma velké srdce.”
Na druhej strane, netrpezlivost je znakom
prilipnutia k nasim predstavam a umyslom, ba az
odhodlania vykonat’ vSetko na ich uskutocnenie.
Netrpezlivost’ vyjadruje egocentrizmus i velka
mieru neslobody. Sv. Katarina Sienska piSe:
,, Irpezlivost’ sa prejavi iba v tazkych casoch,
pretoze tuto cnost sprevadzaju tazkosti. Ved' ten,
kto sa netrdpi, nepotrebuje trpezlivost, kedze
mu nikto nekrivdi. Tvrdim, zZe vdaka trpezlivosti
rozoznavame, ¢i v dusi su alebo nie su cnosti.
Ale ako rozpoznavame, ze v nej nie su? Vdaka
netrpezlivosti.
Svity Pavol nas povzbudzuje: ,, Aj my sami, éo mdme
prvotiny Ducha, aj my vo svojom vuiitri vzdychdme
a ocakdvame adoptivne synovstvo, vykiipenie svojho
tela. Lebo v nddeji sme spaseni. Ale nddej, ktorii
mozno vidiet, nie je nddej. Lebo kto diifa v nieo, ¢o
vidi? Ale ak dvifame v nieco, co nevidime, trpezlivo
to oéakdvame.“ (Rim 8, 23-25)
Trpezlivost je vzacnou prilezitostou milovat’ Boha
vo vSetkom. Nehovoriac o vzacnom svedectve,
ktoré vydava clovek trpezlivo znasajuci krivdu.
Stava sa v trpezlivosti spolutvorcom rozmnozenia
Bozej lasky medzi nami.
,Za priklad, ako trpiet a byt trpezlivym, berte
si, bratia, prorokov, ktori hovorili v mene
Panovom. “(Jak  5,10) Nech trpezlivost’ je
ozdobou lasky Bozej v nas i medzi nami. ,, Nech
Pan vedie vase srdcia k Bozej laske a ku Kristovej
trpezlivosti. “(2 Sol 3,5)

Peter Brodek
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Odkazy z Rima

 Na prianie Svitého Otca mali oslavy 50. vyrocia vzniku
Katolickej charizmatickej obnovy ekumenicky rozmer.
Pod’akoval zastupcom protestantskych spolocCenstiev za
ich ekumenické snahy: ,,bakujem vam za to, Co robite, za
pracu pre jednotu krest'anov, vsetci spolu, ako si praje Pan.
Kracajme spolocne, spolocne pomahajme chudobnym,
i j \ spolo¢ne v charite, spolocne vo vychove: vSetci spolu. A
\ \ B nech teologovia z ich strany pracuju a pomahaju nam. My
3 / \& vSak vzdy kracajme, nikdy nehybne nestojme, vZzdy v pohybe
v ' a spolo¢ne. Toto je to, ¢o si prajem, a dakujem vam, pretoze
viem, ze vy to robite.*
» Papezsky kazatel' pater Raniero Cantalamessa na pozadi
obrazu Babylonskej veze poukézal na dielo Ducha Svitého, ktorym je odputanie Cloveka z
jeho upétosti na seba samého a jeho nasmerovanie ku Kristovi. Kopernikovskym obratom
nazval ,.krst v Duchu Svitom®, ktory spolocenstvu u¢enikov umoznuje prejst’ od zameriavania
sa Cisto na seba k zameraniu sa na Boha, na ,,vel’ku jednotu, ktorou je celé Kristovo telo, ba
celé 'udstvo™.
« Sviaty Otec FrantiSek zd6raznil
zjednocujuce pdsobenie Ducha Svitého,
ktory vytvara medzi veriacimi ,,zmierend
rozli¢nost™.
« Katolicku charizmaticki  obnovu
papez oznacil za ,,prad milosti Ducha
Svitého“. Pripomenul, Zze toto dielo
malo ekumenicky charakter uz od svojho
pociatku pred polstoro¢im.
« Pater Cantalamessa spolu s pastorom
Traettinom v spolo¢nej ekumenickej
modlitbe odprosovali za hriech rozdelenia
krest’anov. Pastor Traettino a pater Cantalamessa
« Papez FrantiSek podakoval Katolickej
charizmatickej obnove za to, ¢o dala Cirkvi pocas 50 rokov a povzbudil k novej angazovanosti
slovami: ,,Delit’ sa so v§etkymi v Cirkvi s krstom v Duchu Svitom, chvalit’ P4na bez prestania,
spolo¢ne kracat’ s krestanmi rozli¢nych cirkvi a krestanskymi spolocenstvami v modlitbe a v
¢innosti pre chudobnych. Sluzit’ tym najchudobnej$im a chorym. Toto o¢akava Cirkev a papez
od vas, Katolicka charizmaticka obnova, ale od vas vSetkych: vSetkych, ktori ste vstupili do
tohto pradu milosti!*

Papez Frantisek

i i

_aj_’
foto. internet



Vincenta Maria
Kofinkova, SCB

* 70 spolecenstva
Kongregacie Milosrdnych
sestier sv. Karla
Boromejského

* narodena v Ostrave v roku
1964

* pocas komunizmu,

v roku 1979 vstipila tajne
k sestram boromejkam

v Prahe, rozhodla sa ako

Bez Ducha Svatého
by bol zivot zivorenim

,Duch Sviaty nam dal velky dar, ktorému sa hovori
milosrdenstvo. Mala by som zit' z Bozieho milosrdenstva a
preukazovat ho vSetkym, s ktorymi sa stretavam. Zo strany
Boha to funguje vzdy, ale ja v milosrdenstve pokrivkavam
a mam c¢o robit’ cely zivot,“ hovori sestra Vincenta, ktora
patri do spolec¢enstva Kongregacie Milosrdnych sestier
sv. Karla Boromejského.

Bol vo vasom
Zivote nejaky
rozhodny krok,
ktory ovplyvnil
rozhodnutie
vstapit’ do
rehole? Preco
ste si zvolili
prave tuto?
Bolo by
to na dlhé
rozpravanie.

Pokial’ mam
povedat nieco
v skratke, tak

patnastrocna
* je zapojena do Pastoracie
povolani v Ceskej
republike - cielom je zamilovala som
poméct mladému ¢loveku sa do Boha
objavit' Bozi plan v jeho a Sla som za
Zivote. Nim. Boh ma
volal postupne.
Ked som videla prvykrat reholné sestry, mala
som sotva Styri roky. Vtedy som v srdci citila,
ze budem raz ako ony. V 6smich rokoch, po 1.
sviatom prijimani, som Bohu povedala, Ze chcem
byt len Jeho. V trinastich sa mi zac¢ali vel'mi pacit
chlapci a vnimala som, ze l'udska laska je kréasna.
Zahanala som myslienku na klastor. Prosila som
Boha, aby ma uz dalej nepritahoval a dal mi
pokoj. Boh mi doprial poznat’ l'udsku lasku a dal
mi tzbu po vlastnych detoch. Zacala som chodit’
na diskotéky, plesy a malovat’ sa.
V patnastich som ,,nahodou” klafala v jednej
kaplnke, kde ma zaujal Jezi§ na krizi. Ako keby
mi povedal: ,,Maruska, hl'adas ¢loveka, ktory by
ta mal vel'mi rad, snad’ i zivot by za teba polozil...

A zatial’ ja som ti ti lasku uz dokazal, zomrel som
za teba!“ V ta chvil'u som pochopila, Ze Jezis je
ten najvacsi a najlepsi priatel, pre ktorého chcem
zit'.

Bolo to vSak v dobe komunizmu, kedy bol zakaz
vstupu do klastora. Oblie¢ku a prvé sl'uby v roku
1987 som mala v tajnosti pred svetom. Az pri
vecnych sl'uboch, mala som uz 26 rokov a pisal
sa rok 1990, som mohla verejne zlozit’ Bohu sl'ub
milosrdenstva, chudoby, Cistoty a poslusnosti.
Dnes, po 30 rokoch v zasvitenom zivote, dakujem
Bohu, ze ma nenechal na pokoji a stile ma
pritahoval k sebe. Som $tastna a mézem povedat’,
ze zijem 1 v klasStore svoje Zenstvo a duchovné
materstvo naplno. Inak to nejde.

Boh ma svojim pozehnanim a svojou laskou
sprevadza cely Zivot. Odpusta mi vSetky moje
hriechy, stale ma ma rad a stile ma prijima.
Dakujem Bohu, Ze ma povolal tak skoro, pretoze
viem, Ze to nie je obvyklé.

Ako vyzera bezny dei boromejky?

Kazda komunita boromejok ma svoj denny rad,
schvaleny generalnou predstavenou. V fiom je
dostatok ¢asu na modlitbu, pracu, rekreaciu
i odpoc¢inok. Mame denne svétu omsu, rozjimava
modlitbu, modlitbu breviara, adoraciu, duchovné
Citanie, ruZenec, atd. Mnohé casti diia mame
spoloéné, niektoré sukromné, a to podla prace,
ktort sestra podla svojej profesie zastava.

Pred Velkou nocou ste organizovali duchovné
cvi¢enia na Slovensku. Co vas k tomu viedlo?
Cez vikend, pred Svitym tyzdiom, som
organizovala duchovni obnovu pre slovenské
dievcata v Nitre na Kalvarii v Misijnom dome,
kde nase sestry boromejky zacali posobit’ v roku



2015. V Ceskej republike som aktivna v pastoracii
povolani. Vela pracujem s mladezou, slizim
im v duchovnom sprevadzani a zucastiiujem sa
ich stretnuti na réznych Grovniach. ObCas mam
prednasky o zivotnom povolani. Ked zacali
boromejky posobit’ na Slovensku, generalna
predstavena ma prosila, aby som i v Nitre ponukla
dievcatamnejaktiduchovnu obnovu. Tosapodarilo
v spolupraci s miestnymi kilazmi - verbistami
a boromejkami. Prebehla duchovna obnova na
tému: ,,.Baranok, ktory bol za nas obetovany®.
Rada zase znovu pridem na Slovensko.

Citite posobenie Ducha Sviitého vo sveojom
Zivote?

Vnimam, Ze bez Ducha Svitého by bol Zivot
zivorenim, bez Neho by bol Zivot smutnym.
Mozem sa radovat. Dostala som Ducha Svétého
prvykrat pri krste. On prichadza, kedykol'vek o to
prosim. Vnimam ho stéle, Ze je so mnou, On to
inak nevie, ved’ je Boh, ktor}'/ je Véadepritomn}'l.
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Co by ste povedali, keby sa niekto spytal:
»AKko viete, Ze existuje Boh?*

Povedala by som mu, ze neviem, ale verim. Verim
v existenciu Boha, ktory mi dava kazdym dinom
najavo, ze existuje. Staci sa ,,pozriet* do svojho
vnutra. Tam je, rozpravam sa s Nim. Citim Jeho
lasku a nehu. Viem, ze viera je dar, ktory som
dostala od Boha a rada by som to vykric¢ala do
sveta, ze Boh ma rad vSetkych l'udi. Kazdému
¢loveku je dana tiizba po Bohu, ale niekto to nevie
pomenovat, Ze je to Boh, po ktorom tizi. Boh je
Laska a kazdy c¢lovek tazi po laske. Zasviteny
¢lovek by mal byt zamilovany stale...do Boha i
do ostatnych l'udi.

Rada by som zila tak, aby l'udia, ktorych stretam,
uverili v existenciu Boha a boli §tastni ako ja.

Zuzana Mancovicova

Foto: archiv VM.K.
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Pre sestru Vincentu su

sympaticki vietci mladi ludia
z celého sveta. [ ]
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otazky a odpovede

‘Pater Ellas;,\lella.

Aj'neveriacemu poviem, postav,sif
i
miesto lasku a vsSetky jej dosledky

—
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nebudes moéct urobit’' mnozstvo veci, lebo nie su
v kontaktelsilaskou.

Roky vedie na Slovensku seminare za vnutorné uzdravenie. Desiatky Fudi mu
vd'aia za radikalnu zmenu v kvalite osobného zivota. Pochadza z Malty. Pre
Slovakov je jeden z najznamejSich exorcistov, ktorého Boh vola do sluzby po
celom svete. | toto leto stravil pater Elias Vella na Slovensku a v Nitre viedol
seminare s témou ,,Ako sa modlit’ za uzdravenie inych,” ,Utrpenie - trest alebo

dar*.

Preco potrebuju Pudia chodit’ na seminare
o uzdraveni, ked’ mame lekarov a psychiatrov?
V prvom rade sa snazime dat ludom skor
zazitok, nez Skolenie na tto tému. Ked pridu
na seminar, nevyluCujeme, Ze psychologovia,
psychiatri a doktori su doleziti. Ale verime, Ze
kazda z prirodnych vied ma svoje obmedzenia.
Vratanie psychologie, filozofie, teoldgie, kazda
veda je obmedzena. A preto velakrat musime
z4jst’ za jej hranice. Napriklad psycholog
povie, Ze by ste mali odpustit’ svojmu agresorovi
znasilnenie, Zze nam ublizil. Ale psychologia
nam nebude schopna dat’ silu, aby sme to urobili.
Tato sila pochadza iba od Boha. A preto l'udia
prichadzaju na seminar. Neprichadzaju ucit’ sa,
ale zazit’ Boziu lasku.

Ale to nie je dobra sprava pre neveriacich
Vzdy hovorim, Ze neveriaci su vzdy v horsej
situacii, ako veriaci. Pretoze musia vyriesit’ svoje
problémy ludskymi zdrojmi, Pudskymi silami.
Kym veriaci sa méze okrem l'udskych schopnosti

obratit’ aj na Boha, na Boziu moc. Preto nam Jezis§
hovori, aby sme dobrt zvest’ posuvali vSetkym.
Clovek nie je schopny sam odpustit’ vlastnou
volou, vlastnou silou? Boh predsa miluje
vSetkych. Moslimov, krest’anov, neveriacich.
Nedava im automaticky aj silu odpustat’?
Musia sa Pudia obritit’ na neho v modlitbe?

Je velmi tazké odpustit’ iba l'udskymi silami.
Ked mame napriklad nepriatelov. Logicky vam
mysel’ hovori, aby ste neodpustili, lebo je to vasa
nevyhoda. Mézete dospiet’ k tomuto; poznaniu,
ze treba odpustit, ale je velmi tazké odpustit
vtedy, ked’ to vo vas vrie. Pravdaze, Boh miluje
kazdého a dava nam schopnost odpustat, ale
bez jeho pomoci je to velmi tazké. Napriklad
Clovek, ktory veri a trpi, je schopny znasat
utrpenie lepsie ako neveriaci. To je kazdodenna
sktisenost. Nehovorim, ze by sa Boh o kazdého
nestaral. Stara sa a miluje kazdého. Ale, ked’
ho postavime bokom a chceme veci robit len
vlastnymi silami, stazujeme si Zivot.



MozZeme teda vyhlasit, Ze vicSina Pudi,
napriklad na psychiatrii, nema Sancu na
skuto¢né vyzdravenie, ak nema vieru v Boha
a neutieka sa k jeho pomoci? Bola by takato
veta vecne v poriadku?

Nie, nemyslim si, Ze by to bolo v poriadku, lebo
nie je spravne generalizovat. Ale budem citovat’
znameho psychiatra Kenneth McAlla, ktory
je aj autorom bestselleru o uzdraveni rodovych
korenov. Hovori o tom, ze vic¢Sina ludi na
psychiatrii nikdy nebude uzdravena liekmi. Ale
iba, ak im niekto pomoze odpustit. Nehovorim,
Ze psychiatria alebo psychologia nie st dobré.
Su ale obmedzené. Pocas seminara o uzdraveni
zaktSame, Ze sme milovani Bohom, to je to
najvicsie uzdravenie. Neveriaci je tiez milovany
Bohom, ale nie je schopny to citit. Pretoze
v to neveri. Boh ho miluje, ale je tam nieco, co
blokuje jeho lasku. Ako celok to nemdze mat’
potom pozitivny vysledok.

Co odpustenie zabezpetuje? Prefo je také
dolezité? Preco nie je dobré rieSit’ veci
nenavistou?

Nenavist' nas robi neslobodnymi, zvidzuje nas.
Ak ma niekto v sebe nenavist, do svojho vnutra
prinasa strach, hnev, napitie. Nie je slobodny, je
zablokovany. Odpustanie nie je len nabozenskou
technikou. Aj psychologovia dospeli k bodu, ze
ziadaju svojich klientov, aby odpustili. Clovek,
ktory zazil napriklad tyranie. Psycholog
v spolupraci s nim hl'ada koren toho, o sa stalo.
Robi tak s klientom dobru pracu, ale, pride
k bodu, ked’ povie, ze sa musi oslobodit od
svojho agresora. A presne to je odpustenie. Ale
ako sme uz spominali, l'udskymi silami je tato
vec priam nemozna, je nad l'udské schopnosti.
Odpustit’ ¢loveku, ktory ma ponizoval, tyral,
zneuzival je vel'mi tazké.

Na jednej z prednaSok ste povedali, Ze ak
odpustim, tak sa odpttavam, oslobodzujem od
¢loveka, ktory mi ubliZil. Jeho nenavist’ nema
teda na miia viac vplyv?

Ano. Ked sa napriklad stretnem s priatelom,
citim sa dobre, pretoze vysiela smerom ku mne
pozitivnu silu. Clovek, ktory mi ublizuje, ma
zasahuje negativnou energiou. A ked takého
¢loveka stretnem, nemusi ani ni¢ povedat’ a ja
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sa citim zle. Ked ale odpustim, odstrihnem
s nim spojenie a on nema na mna viac dosah,
jeho negativizmus ma uz viac nezvizuje. Aj
ked’ vas bude nenavidiet, vase odpustenie vas
oslobodzuje a robi nezavislym od tejto nenavisti.
Ste slobodny.

Kde je hranica medzi spravodlivym hnevom,
potla¢anim negativnych emoécii a skutoénym
odpustenim?

Nikdy nesmieme potlacat emodcie. Odpustenim
menim negativne emocie na pozitivne. Takto
ich nepotlacam. Potlacat’ emoécie znamena, ze
ta nenavidim, ale pokuiSam sa na teba usmiat.
V skutocCnosti sa ale necitim dobre. Tym, Ze
potlacam, neuzdravujem. Uzdravujem svoje
emocie iba tym, ze ich dam do rovnovahy a
jedinou rovnovahou je laska. Cokolvek, ¢o nie je
laska, je negativne.

A kde je v tom celom spravodlivy hnev?

Ano, existuje spravodlivy hnev. Aj sv. Pavol
hovori: ,,Hnevajte sa, ale nehreste. Ale hnev,
ktorému predchadza alebo nasleduje nenavist,
nie je spravodlivym hnevom. Napriklad Jan
Pavol II. sa na Sicilii postavil proti mafii. Pouzil
nahnevané vyrazy, aby zdoraznil, o chce
povedat’, nie preto, ze by stracal kontrolu nad
sebou. To bol spravodlivy hnev. Ale po nom
nenasledovala nenavist.

Semindre o uzdravovani vediete na Slovensku
uZ roky. Vela Pudi trpi depresiami, podl’a
Statistik sa ich pocty zvacSuju. A to napriek
tomu, Ze mame vel’a moZnosti, ako si vychutnat’
Zivot, radovat’ sa z neho, Ze je k dispozicii stale
viac hmotnych dobier. Prec¢o sme nest’astni?
Doévodov moze byt vela. Depresia moze byt
chorobou ako kazd4 ina. Tak, ako moje o¢i mozu
stratit’ energiu, moje nohy mozu stratit’ energiu
aj mdj mozog ju modze stratit a zacnem byt
depresivny. Ale zaroven si myslim, zZe si mézeme
vyvolat' depresiu sami. A to sa stava vtedy,
ked’ nemame usporiadané hodnoty. Staviame si
priority, ktoré nie su spravne. Ak dam v rodine
na prvé miesto peniaze, potom mi to neskor
prinesie vela problémov. Napriklad nedostatok
komunikacie v rodine. @Ak nemam priority
v rodine spravne usporiadané, nekra¢am smerom
ku stastiu. Ale rad by som znovu zopakoval,




otazky a odpovede

ze nie kazdy, kto ma depresie, ma v neporiadku
svoje priority. Schizofrénia, bipolarna porucha
a dalsie choroby moézu byt choroby ako kazdé
iné. Ale velakrat sa zivotnym §tylom dokazeme
k nim dopracovat’.

Ked’ sa opytam, ¢o by mala byt’ - je ta najvicsia
priorita pre ¢loveka, urcite poviete, Ze Boh.
Co to znamens v reilnom Zivote postavit’ na
prvé miesto Boha?

V prvom rade, nekladiem na prvé miesto Boha,
ale lasku. Samozrejme, Boh je laska.
Ale aj cloveku,
ktori neveri,
poviem:
Postav  si
lasku za
prioritu.

A vsetky ¥
dosledky *

lasky. sv. Augustin hovorieval: ,, Miluj a rob, ¢o
chces,” ... vo svetle lasky. Potom nebudes moct,
samozrejme, urobit’ mnozstvo veci, lebo nie su
v kontakte s laskou.

Mam skusenost’, Ze nie je moZné rast’ v laske
bez Boha

To je dosledok.

Co potom neveriaci ¢lovek?

Ano, uz sme o tom hovorili. Neveriaci su
v nevyhode. Nikto nikoho neobmedzuje v tom,
aby veril. Viera, ak by nebola slobodnou, nebola
by vierou. Ale ked’ si raz zvolite cestu, povedie
vas, kam chce. Nehovorim, Ze neveriaci nemdze
byt dobrym clovekom, moze byt dokonca lep$im
ako veriaci, ak veriaci veri len povrchovo a nie je
to pre neho zavéizok. Ale Casto nie sme schopni
postupit’ v 1aske bez Bozej moci. Stretdvam l'udi,
ktori hovoria, ale ved’ ja mam rad l'udi, slazim
im. Ale ja ti kladiem otazku. Kto su ti l'udia,
ktorych milujes? Dokazes milovat’ nepriatel’a?
Dokazes milovat’ ¢loveka, ktory ta odmieta?
Nedokazes to! V skutocnosti, aj ked’ milujes
a slazis 'ud’'om, robis to len pre ¢ast’ 'udi. Aby si
miloval vSetkych l'udi, potrebujes nieco viac.
Pod’me eSte naspit’ k povodnej
otazke. Nezodpovedali sme ju. Co
presne znamena postavit’ v Zivote na prvé
miesto Boha?

Znamena to, ze mdj zivot musi byt
zoradeny tak, ze hladam Boziu
voru. Co nie je v stilade s Bozou
volou, nie je na mdj vlastny
prospech. Obrati sa to proti
mne. To znamena, ze sa
neobraciam na Boha
naboznostou, ale
kondm z hladiska
poslusnosti. A to,
¢o ziada Boh,
aby som robil,

je pre moje
vlastné dobro.
Pretoze Boh

vie, €o je pre
mna  dobré.
A ja ho




posluchnem aj vtedy, ked’ mu nerozumiem.

Ale to je vePmi tazké.

Ano. Vetko, o je krasne, je vel'mi tazké ziskat.
Clovek vie byt zavisly na Pudskej laske. Ako
sa da uchranit’ od takejto zavislosti?

Zavislost’ je vzdy nieco negativne. Ked’ hovorime
o zavislosti na laske, musime sa pozriet na
pravy vyznam lasky. Mnohokrat chapeme
lasku ako nieco, ¢o nou v skutoCnosti nie je.
Napriklad vaseit. Skuto¢na laska redlne nikdy
nedosiahne svoj vrchol. Ak hovorime o skuto¢ne;j
laske, nemdzeme byt zavisli na l'udskej laske,
pretoze laska je Cosi viac. A ako sa chranit’
od zavislosti na laske k druhému? Je to otazka
rovnovahy a vyrovnanosti. MéZem len povedat),
ze skuto¢na laska je vzdy pozitivna. Ak som na
niekom zavisly, zaénem byt ziarlivy a to uz nie je
v poriadku, tu uz nie je rovnovaha.

Casto premy$Pam nad tym, Ze keby Boh dal
pocitit’ svoju lasku kazdému ¢loveku, ale tak
vidite’ne — moZno emocionalnym dotykom,
ktory my pocujeme a vnimame ho, tak sa
vSetci obratia a cely svet bude krasny.

Vsetko zavisi od toho, ¢o si predstavujeme pod
pocitmi. Pozrime sa napriklad na vel'mi chorého
¢loveka. Vidite, ked’ ma vieru, neciti v tej chvili
emocionalnu lasku, ale pocituje pokoj. Citi,
ze ked’ sa odovzda do Bozich rik, je schopny
sa s tym vyrovnat. A to znamena citit’ Boziu
lasku. Nepocituje nieco také, ako ked’ su dvaja
zamilovani a zaplavuje ich obrovské nadsenie
pre seba, nie. Ale napokon Boh je duch a my sme
ludia. Preto nemo6zeme hovorit’ o pocitoch medzi
Bohom a ¢lovekom rovnako ako o pocitoch medzi
Pud'mi. Ale m6zeme pocitovat’ pokoj, aj ked’ sme
neuspesni, ked’ trpime. A toto je tajomstvo.
Vidite za ten dlhy ¢as, ¢o chodite na Slovensko,
v Pud’och nejaky posun? Menia sa, alebo
prichadzaju s tymi istymi taZkost'ami
dookola?

Naozaj vidim zmenu. Pochopitel'ne, ak by sa len
polovica tych, ktori chodia na seminare zmenila,
tak Slovensko by bolo rajom na zemi. Robime to
isté, ¢o robi rolnik. Zasievame semeno. Niektoré
padne na skalu, niektoré do tinia a niektoré do
pody, z ktorej vyrastl vel'ké stromy. Mame vela
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prikladov l'udi, ktori zmenili svoj Zivot. A druhi
prichadzaju, ako keby sa ich to ani nedotklo.
Vsetko zalezi od toho, ako spolupracuje ten ktory
¢lovek s Bozou milostou.
Maja podobné tazkosti ako my aj Pudia
v inych kultirach? Chodite po celom svete.
Vnimate rozdiely?
Rozlicné kultury prinasajuo rozne problémy.
Napriklad India — hinduisticka kultara. Zeny
tam nie su stale rovné muzovi. Este stale
nemozu jest’ spolu s nimi pri stole. Napriklad
v Ghane maji problém, ked’ sa muz obrati na
krestanstvo a ma pritom Styri alebo pat’ Zien.
Poviete mu, aby odohnal od seba vsetky Zeny
a nechal si iba prva? So vSetkymi det'mi, ktoré
ma? To je tazké. Dal§im problémom je chudoba.
Ako s tou zit'”? Kazda kultura ma svoje tazkosti
a tie treba rozliSovat’ a pokusit’ sa priviest veci
do rovnovahy.
Ludia vas miluji, vnimate to?
Ano, aj ja milujem ich.
Pri prednaskach ale nepdsobite emotivne. Co
vam dava radost’ zo Zivota?
Nie kazda prednaska je zaloZzena na emociach.
Verim v emocie, pretoze verim, Ze emocie st
stcastou l'udskej prirodzenosti. Clovek ma mozog
a srdce. A musime sa starat’ o obe Casti v nas.
Vzdy sa moézeme dotykat emocii, ale musime
byt opatrni, aby sme nemanipulovali v urcitych
typoch prednasok a hlavne pocas modlitieb.
A ¢o mi dava radost’ zo Zivota? Vedomie, Zze Boh
ma vola preto, ¢o robim. Verim v to, ¢o kazem.
Verim v to, ¢o zakusam. Ked’ zak(Same nieco,
mame potrebu to odovzdavat’ inym. Napokon,
je to dobra zvest, a ked’ je to zvest, nemdZem si
ju nechat’ pre seba. V opa¢nom pripade, na co
by bola? Clovek potrebuje povzbudzovat T'udi,
davat’ im radost, pokoj. A ked vidim nadsenie
l'udi z toho, Ze chct poznat’ hibsie Boha, tak mi
dale;.
Vanda Tuchynova
Foto: Elena Ferancova



smevna pocenie

Zakaz

lamentovania!

Na generalnej audiencii 14. juna na Namesti sv. Petra papez FrantiSek prijal s Gsmevom
plagatik z ruk talianskeho psycholéga, psychoterapeuta a odbornika na rozvoj osobnosti -
Salva Noég, ktory napisal knihu s nazvom ,Prestan sa ponosovat™. Ani sam autor necakal,
Ze Svaty Otec si zavesi na dvere svojho bytu tento plagat, s Cervenym zakazovym znakom
a textom: ,Z&kaz lamentovania - Zakon €. 1 na ochranu zdravia a pohody s dodatkom:
,Porusovatelia tohto zakazu budu vystaveni syndrému obete a naslednému poklesnutiu
nalady i schopnosti rieSit’ problémy. Trest sa zdvojnasobi v pripade poruSenia zakazu v
pritomnosti deti. Aby sme sa stali lepSimi, treba sa sustredit na svoje moznosti a nie na
svoje limity, a preto: Prestan bedakat’ a konaj, aby si svoj zivot zmenil na lep§i.*

Psycholdga zaujali slova v homilii papeza FrantiSka, kde na text evanjelia o Emauzskych
ucenikoch povedal: ,VSetci u€enici mali strach. Neprestavali sa stazovat a bedakat’ a ¢im
viac nariekali, tym viac sa uzatvarali do seba samych. Nevideli pred sebou novy horizont,
ale iba mur... Stazovanie sa je zlé — nielen na inych, ale aj na seba samych, ked sa nam
vSetko javi pochmurne. Je to zlé, pretoze nam to berie nadej.“ Dodal: ,Nezahravajme
sa a nezacnime Zit iba so staznostami, ale ak sa nie€o nedari, utiekajme sa k Panovi a
zverme sa mu. Nezivme v sebe staznosti, pretoze beru nadej, zastieraju pohlad na nové
horizonty a uzatvaraju nas do seba samych, a to Skodi naSmu srdcu.”

Doktor Salvo Noé povedal: Plagat, ktory som daroval papezovi, chce byt spdsobom
ako zdoraznit, Ze ak stracame Cas lamentovanim, tento ¢as uberame na Ukor hladania
rieSeni pre zlepSenie nasho zivota.

VIETATO
LAMENTARS|

i e « il cagects 4 rpieney | prEbiRRL

it it
Smettila di lamentaril o spisel por cambiars in moghlo Lo 182 IS

_aj_
foto: internet



POZYVAME VERIACICH NA

DUCHOVNE CVICENIA

wma: ,Zivotné skudky — cesta rastu*
exercitator: Mons. Peter Brodek

miesto: Klastor Hronsky Benadik miesto: Knnazsky seminar v Nitre

termin: 25. — 28. 1. 2018 termin: 9. — 12. 2. 2018

Prihlasit sa mozno na tel: 0911 958 334

KATOLICKA CHARIZMATICKA OBNOVA SLOVENSKA
Roznava: Vdp.Lukaé Dusan (koordinator), 0903 635 996, lukasd@psg.sk; Lérincova Maria, 0904 549 333, 1mlorincova@gmail.com
Bratislava: Ferancova Elena (zastupca koordinatora), 0905 335 854, seminare.ev@gmail.com
Trnava: Vdp.Gubala Anton, 0905 512 749, franton48@seznam.cz, Uhlik Stefan, 0918 558 382, stefanuhlik@caridi.sk
Nitra: Bernatkova Maria, 0903 585 586, bernatkova.maria@gmail.com, Krekanova Olga, 0911 958 334, krekanovao@gmail.com
Kosice: Slavik Peter, 0908 989 538, peter.sl@centrum.sk, Klimo FrantisSek, 0907 534 970, fklimo@yahoo.com
Banska Bystrica: Vdp.Kocian Vaclav, 0903 571 499, vacko13@gmail.com; Nemcova Viera, 0910 978 956, vierka.jas@zoznam.sk
Spis: Vdp.Hvizdos Milan, 0904 109 521; HyroSova Juliana, 0902 737 623, tereziavelka@zoznam.sk
Zilina: Kvasnovsky Jozef, 0904 273 060, jozefpc@azet.sk; Tatarka Pavol, 0908 570 813, pae.tatarkovi@azet.sk

OBJEDNANIE CASOPISU

» telefonicky na cCisle: 0911 958 334

* mailom: krekanovao@gmail.com

* vyplneny objednavkovy formulér poslat’ na adresu redakcie:

Katolicka charizmaticka obnova, Hviezdoslavova 7, 949 11 Nitra

Odportcané celoro¢né predplatné 4,00 € mozno uhradit’ priloZzenou postovou poukazkou.
Je to dobrovol'ny prispevok pokryvajuci tla¢ a cenu postovného.

Casopis charizma vychadza 3x do roka.

OBJEDNAVKA GASOPISU Charizina NA ROK 2018

MENO A PRIEZVISKO:
ULICA:

OBEC, PSC:

POCET VYTLACKOV Z KAZDEHO CIiSLA:

Odberatelom; prihlasenymiv: minulychirokoch, pesielamei¢asopisiaj v.buducom roku bez objednavky:




RUKA V RUKE S JEZISOM GEias elia

,,Po dlhej ceste som prisiel veI'miunaveny a vycerpany do svojej
hotelovej izby, a ked’ som si cheel otvorit’ batozinu, zistil som,
7e som stratil kl'i¢e. Takmer som spanikaril. Co by som mal
teraz spravit'? Mgj priatel, ktory ma priviezol do hotela, sa mi
pokusil pomoct. Priniesol mi Skatul'u pInt kI'i¢ov od batoZiny.
,»,Pokus sa najst’ ten spravny,” povedal. Nebola to jednoducha
uloha, ale bolo to jediné rieSenie. Stravil som viac ako dve
hodiny hl'adanim kI'i¢a, ktory by sa mi hodil, ale bezuspesne.
Nebolo iné riesenie, ako vypacit’ na batozine zamok. Vsetci
hladame radost, pokoj a lasku, a ked’Ze ich chceme dosiahnut,
pouzivame vsetky typy kl'acov: kl'a¢ politiky, kI'a¢ vedy, kl'a¢
mediciny, kI'a¢ hedonizmu a mnohé d’alsie. No ziadny kI'a¢ sa
nam nehodi, pretoZe nepouzivame pravé kl'uce. Jediny kI'ac,
ktory dokaze otvorit’ batozinu, je Jezis. Je uz nacase prestat
kracat’ vo tme. Je nacase zacat’ kracat’ ruka v ruke s JeziSom."
Ako? To nédm prezradi najnovsia kniha patra Eliasa Vellu,
z ktorej je dany citat.

Knihy si moézete zakupit’ v predajniach s nabozenskou

CHLAPEC, KTORY NOSIL VODU
MOJ ZIVOT V SLUZBE SLOVA

Raniero Cantalamessa, Aldo MariaValli

O zivote, myslienkach i skusenostiach znameho papezského
kazatela Raniera Cantalamessu sa dozvedame v knihe
rozhovorov s novinarom Aldom Maria Vallim. Kniha vysla pri
prilezitosti osemdesiatych narodenin Cantalamessu a prinasa aj
jeho spétnu rekapitulaciu zivota, zazitky a myslienky vzacnych
osobnosti, s ktorymi sa stretol a streta, ale aj poukazanie na
klady i zapory stiCasnosti a pohl'ad do buducnosti.

Elias Vella

“'RUKA VRUKE"
'SJEZISOM -

literaturou alebo telefonicky na cisle 0911 958 334




