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casopis pre katolicku charizmaticka obnovu a evanjelizaciu



Prid’, Duchu Svaty,
a daj nam nové srdce,
v ktorom budu zit’ tvoje dary.

Prid’, Duchu Svaty,

a daj nam cisté srdce,
ktoré nepozna zlo,

ak ano, tak len preto,
aby ho dokazalo rozpoznat’,
vyhnuat' sa mu a bojovat’
proti nemu.

Prid’, Duchu Svaty,

daj nam vel'ké a silné srdce,
ktoré dokaze milovat’,
sluzit’ a radovat’ sa z toho,
Ze moze bit’ pre Teba.

Pavol VI.,
kanonizovany 14. 10. 2018
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L i Vo filme Joshua je hlavnym hrdinom Pan Jezi$, ktory pride ako stolar do
sucasného mestecka, zoznami sa s jeho obyvatelmi aj s mladou Zenou, ktora
sa nevie zmierit so smrtou manzela a hneva sa na Boha, Ze jej ho vzal a znigil
jej zivot. Joshua jej ukaze nadhernu kristalovu vazu a povie, Ze taky krasny
je jej zivot, ona tu vazu v hneve rozbije, brisené sklo sa rozleti na tisice drob-
nych kuskov a zufalo vykrikne: ,Toto je teraz mgj zivot!“ Ked Jezi§ odchadza
z mesta, daruje jej darcek: zlepené kusky skla z rozbitej vazy, z ktorych vytvoril
nadhernu ziariacu sochu Zeny. Niekedy sa ocitame nad troskami nie¢oho kras-
neho. Mame pocit, Ze stracame a nevidime pozitivne buducnost. Neverime
v buddcnost, nezvladame pritomnost a obraciame sa do minulosti. Stracame
pohlad viery, nadeje a lasky v Duchu Svatom. Je ¢as o¢akavania. Pozitivneho
oCakavania a odvahy, nebat sa dat Bohu vSetky Crepiny a s déverou.

Mame velku milost zazivat Turice, ktoré maju byt podla papeza FrantiSka aj jeho kazatela Raniera
Cantalamessu prelomové. Ked prichadzaju nové veci, mnoho sa meni. Jednou z takychto zmien je aj
ukonéenie vydavania ¢asopisu Charizma. Mili Citatelia, prave mate v rukach predposledné ¢&islo. Ne-
musite byt v8ak smutni, pretoZze potom bude posilnena stranka kcho.sk, ktord prinesie vSetky potrebné
informacie.

»urice boli chvilou, v ktorej kazdy z apoStolov prezil a ziskal Uzasnu istotu, Zze Boh ho miluje! To
bolo od vekov Bozim cielom. Stvoril svet s umyslom delit' sa o svoj Zivot so svojim stvorenim. Ked Jezi$
za nas zomrel a zni€il hriech, svet bol pripraveny prijat’ Zivot Trojice. V def Turic sa tento ciel pre celé
stvorenie naplnil,“ vysvetlil R. Cantalamessa. Verim, Ze po tohoro¢nych Turiciach dokazeme hlasat
kazdému: ,Boh ta miluje!“ A nielen slovami.

Andrea Teplanova
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Seminan Obnovy*VADUChUES vatom

\WakInionskom Ber'ladiku

Jedineénym prinosom Katolickej charizmatickej obnovy Cirkvi je
organizovanie seminarov Obnovy v Duchu Svatom, k éomu vyzyva
aj papez FrantiSek. V krasnom prostredi klastora v Hronskom
Benadiku — na putnickom mieste, kde sa nachadza aj vzacna relikvia
Kristovej krvi, mali moznost’ u¢astnici seminara prezit’ chvile pripravy

na vyliatie Ducha Svatého.

Vo februari sa uskuto¢nilo informaéné stretnutie
a v marci — symbolicky v poste, modlitby za vnu-
torné uzdravenie, v maji uz boli vSetci pripraveni
na modlitby za zoslanie Ducha Svitého a po absol-
vovani prednasok, modlitieb a celého duchovného
programu ukon¢ia seminar zavereCnym pozehna-
nim uéenikov 8. juna — na vigiliu Turic v Kostole
sv. Gorazda v Nitre. Vikendové pobyty na duchov-
nom mieste davali priestor na hlbsie ststredenie
sa na duchovné aktivity, bez rusivych svetskych
vplyvov a starosti. Tatiana Laisova — ucastnicka
seminara, povedala: ,,Kazdému odporucam ist
na seminar, je vel’kym obohatenim, ja osobne som
vd’a¢na Bohu aj za to, ze v Duchu Svitom zrazu
rozumiem Boziemu slovu a vnimam ho tGplne inak

ako doteraz.

Zodpovedna za organizovanie seminarov v Nit-
rianskej diecéze je Katarina Kmetzova, ktora nam
v rozhovore podala blizsie informécie o semina-
roch Obnovy v Duchu Svétom.

Komu je urceny seminar v Duchu
Svatom? Preco je taky dolezity?

Seminar je uréeny vsetkym praktizujucim kato-
likom, ktori citia, Ze zastali v duchovnom Zivote na
uréitom stupni a uz sa neposuvaju dalej, ale vel'mi
sa tizia posunut’ a citia, Ze vlastnymi silami sa to
uzneda, preto tizime po tom, aby spoznali, kto im
moze pomdct, a to je jedine Duch Svity. Seminar je
uréeny kazdému katolikovi, nie iba ¢lenom spolo-



censtiev, mali by sme robit’ osvetu, mame otvorent
naru¢ pre kazdého. Hovorime, Ze nepozyvame my,
ale pozyva Duch Svity. Seminar je dolezity prave
pre to spoznanie, zamilovanie si Ducha Svétého
a prehibenie vztahu s nim. Ako sa v Pisme hovo-
ri, ze my nevieme, ako sa mame modlit, za ¢o sa
mame modlit,, ale Duch Svéty nés to nauci.

Ako ¢asto sa konaju seminare?

Minimalne dvakrat do roka, ale mali sme uz
aj trikrat, reagujeme na to, aky je zdujem. My sa
nikdy nerozhodujeme, kde zorganizujeme seminar,
nas pozyvaju l'udia. Napriklad teraz nas dvaja man-
zelia z Podhéjskej poprosili, Ze vel'a I'udi z Pod-
hajskej tizi mat’ seminar a ich kilaz s tym suhlasi,
tak sa pojdeme dohodnut’. Na jesenn by sme chceeli
zorganizovat' seminar Obnovy v Duchu Svitom pre
mladych v Hronskom Benadiku.

Kto vedie seminare a ako prebichajua?

Verime, ze Duch Svity. Mame tim laikov s po-
Zehnanim a pod zastitou otca Petra Brodeka a ja
som zodpovedna za seminare. Asi desat’ lektorov,
ktori absolvovali lektorské kurzy, sa strieda pri
prednasani jednotlivych tém. Seminar sa sklada
z troch Casti: uzdravenie, vyliatie Ducha Svéte-
ho a aby boli jeho absolventi aj nadalej v Cirkvi
uzitocni, na zaver je rozposlanie ucenikov, kde
kazdy ucastnik seminara prijme sluzbu, na ktora
dostane pozehnanie, najmai ich vedieme k tomu,
aby obnoveni Duchom Svétym prakticky pomahali
vo farnostiach.

Kde sa zaujemcovia dozvedia, ze
sa bude konat’ seminar?

Osobne si myslim, zZe by to mohlo byt’ na nasej
stranke, lebo tuzim, aby tam prislo ¢o najviac ludi.

Bezne sa pontika seminar najmé v spolocenstvach g

a l'udia si to Siria medzi sebou. Ked’ vo farnosti
vidia, Ze niekoho treba pozvat, ponuknu mu tuto
moznost’. Ja tizim, aby vyliatie Ducha Svétého
zazil cely svet. My po absolvovani seminaru tym
I'ud'om pontikame, aby boli v spolocenstve, aby sa
dalej budovali.

Od kol'kych rokov méze élovek ab-
solvovat’ seminar?

Po birmovke by mal zit’ aspon rok z birmovky,
je to velky dar, a potom pokojne aj v 16 rokoch
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moze ist’ na seminar. V prvom rade je tizba po
hlbsom zivote.

Ked' sa ¢élovek rozhodne absolvovat’
seminar, ako to zmeni jeho zivot?

Vela 'udi mi povedalo, Ze po seminari sa im
zmenil zivot. Po vyliati Ducha Svitého mnohi za-
zili taku radost, ktorti im dal Pan do srdca, ale uz
trvalt — niekol’ko rokov po seminari, napriek vel'mi
tazkému zivotu. Jedna pani mi povedala, ze Pan ju
neobral ani o jeden kriz, a eSte jej pribuda, ale ta
radost’ neodchadza ani 4 roky po seminari. Ked’ sa
Pan dotkne, vac¢sinou je to natrvalo.

Spominas si na seminar Obnovy,
ktory si ty absolvovala ako uéast-
nicka?

Bola som vtedy vo vel'mi tazkom obdobi, zomrel
mi v tom roku manzel, tragicky havaroval, bola to

»Ja tuzim, aby vyliatie Ducha Svatého zazil
cely svet,“ Katarina Kmetzova.
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druhd smrt - smrt’ uz druhého manzela a ja som
zostala s tromi malymi detmi, bola som d’aleko od
rodi¢ov. Pocula som, ako otec Peter Brodek v kos-
tole povedal, Ze sa bude robit’ na Kloko¢ine seminar
Obnovy v Duchu Svitom a bude pozostavat’ z faz:
vnutorné uzdravenie a vyliatie Ducha Svitého. Ja
som bola klasicky krest'an, nechodila som do ziad-
neho spolocenstva, zaujalo ma to uzdravenie. Vede-
la som, Ze toto Pan pripravil pre mna. I§la som tam
uplne nepripravena. Prvykrat, ked’ sa za mna mod-
lili v jazykoch, chytila som medailu Panny Ma-
rie, ktorti som mala zavesenu na retiazke na krku
a v Duchu som sa zacala modlit ,,Pane, kde to som,
to su nejaki blazni, zachran ma!*“ Nevedela som,
¢o to je. Potom som sa zacala upokojovat’ a upo-
kojovat,, zrazu som citila, akoby mi nieco v srdci
puklo a pol roka po smrti vel'mi dobrého manzela

— dovtedy som len plakala, nemala som dévod na
ziadnu radost’ a ked” som prisla domov, celu noc
som spievala a tancovala a bola som taka $tastna,
nechapala som to, az sa zobudili deti - 11,9 a7
ro¢né, zacali tancovat’ so mnou a vraveli: ,Mami,
konecne si Stastnd, ¢o sa stalo, kone¢ne sa smejes!*
Takuto radost’ som dostala od Pana do srdca. Aj
vyliatie Ducha Svétého som vel'mi silne prezivala.
Dostala som slovo, ako Pan vyhlasil milostivy rok
a mne sa uplne zmenil Zivot, v§etko moje nestastie
spadlo zo mna a odvtedy ma Pan nosi.

Keby mal niekto tiuzbu poméct’ pri
organizacii seminarov?
Vel'mi by sme sa potesili, kazdého privitame, kto
sa tizi viac zaangaZovat’ pre Pana.
-aj-

Aby sme mohli byt’ V|ac -lIZItOCIII
Boziemu kralovstvu

V Nitrianskej diecéze uz niekol’ko rokov maja
moznost rast’ ¢lenovia Obnovy v spoznévani a po-
uzivani chariziem, ktorymi boli Duchom Svitym
obdareni. Duchovné sprevadzanie $kolou chariziem

vedie Mons. Peter Brodek.

Najnovsie sa zdujemcovia o prehibenie modlitby
stretli v klastore v Hronskom Benadiku a vyucova-
nie zacalo v oktdbri 2018. Po pravidelnych mesac-



nych stretnutiach budu absolventi tejto Skoly chari-
ziem po 19. maji 2019 pripraveni slizit’ modlitbou
vsade, kam ich Duch Bozi pozve. Manzelia Anna
Olvecka a Miroslav Olvecky povedali: ,,0slovilo
nas spolocenstvo, ktoré bolo zjednotené v Duchu
Svétom, spolo¢né modlitby a ako Duch Svéty vie-
dol celt modlitbu. Rozvijanie chariziem v ramci
spolocenstva aj jeho budovanie prostrednictvom
modlitieb prihovoru za ¢lenov spolocenstva a za-
ujimavé prednasky otca Petra Brodeka, tiez témy
jednotlivych stretnuti, rozoberané v ramci mensich
skupiniek. Obohatili nas aj vel'mi pekné chvaly na
zadiatku stretnuti* Dalsi z Gcastnikov - Marek
Sramek tiez prezradil, ¢o ho zaujalo: ,,Najviac ma
oslovila téma jednomyselnosti a modlitby chval.
Myslim, Ze spravne uchopena téma jednomyselnosti
a pouzita v modlitbe chval, uvolni doteraz nevi-
danym sposobom Bozie posobenie a Boh sa bude
priznavat’ mimoriadnym sposobom. TaktieZ sa mi
pacili ,,praktické cvicenia“ v preberanych témach
vzdy po prednaske. Takto sme si mohli vyskusat
tedriu v praxi a poviem vam, funguje to!*

Od prvych stretnuti OPga Krekanova poma-
ha organizacne aj duchovne rozvijat’ toto dielo
a v rozhovore nam blizsie vysvetlila podrobnosti.

Co je ulohou $koly chariziem?

Skola chariziem ma za tlohu priviest' Gi¢astnika
k otvoreniu sa pre pouzivanie chariziem, ktoré dava
Bozi Duch. Ako to po¢uvame na skole a aj zazivame
v nasich skupinach, ktoré v skole vytvarame, Duch
Bozi ich rad dava v jednomysel'nom modliacom sa
spolo¢enstve. Tuto jednomyselnost’ by sme mohli
nazvat jednomyselnou podou, a to je Usilie spolo¢ne
sa pocuvat. Pocuvat’ brata a sestru o vyjadruje, to
je: jedno nase ucho a druhé ucho poctiva Ducha.

Kto a kde sa méze zucastnit’

Skoly chariziem?

Skoly sa méze zacastnit kazdy krestan, ktory
ma skusenost’ s vyliatim Ducha Svétého, napriklad
prostrednictvom seminara Obnovy v Duchu Sva-
tom a Zije v spolocenstve otvorenom pre charizmy.
Skolu, ktort poriadame v nitrianskej diecéze, in-
formacie mozu poskytnut’ vediici charizmatickych
spolocenstiev.
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Akym spdésobom prebiehajua
stretnutia?

Na zaciatku stretnutia mame vzdy aspon pol
hodinovt charizmaticku modlitbu v pritomnosti
Pana Jezisa, pretkanu piesfiami napomahajiicimi
otvorenosti a pocuvaniu Bozieho Ducha. V modlitbe
prijimame prvé impulzy, ktoré nam Pan adresuje.
Potom prechadzame k samotnému vyucovaniu.
Skolou nas sprevadza otec Peter Brodek, v duchu
slov sv. Pavla: ,,A nechcem, bratia, aby ste nevedeli
o duchovnych daroch.“ V prednaske sa venuje jednej
alebo dvom charizmam. Vysvetli jej podstatu a ako
spolupracovat’ s Bozim Duchom pri jej prijatii pri
sluzbe. Poukaze na jej potrebu pre zivot krestana,
ale najmaé pre sluzbu evanjelizacie.

Pan Jezis, ako to v prednaske pociivame, nikdy
neposlal svojich u¢enikov iba ohlasovat’ Bozie kra-
lovstvo, ale vzdy ich poslal ohlasovat’ evanjelium
s mocou. A ta moc, to su aj charizmy.

Sme v skole, to si stale uvedomujeme, a preto sa
nebojime zastavit’ sa pri modlitbe a vysvetlit si, o ¢o
nam ide, aby sme boli vnimavi na to, k Comu nas
vedie Bozi Duch pri tej ktorej charizme. Co moze
byt znas a ¢o z Ducha. V tom si pomahame vsetci,
ale najmé skusenejsi veduci skupinky. Tzime po
charizmach, aby sme mohli s pokorou a viac byt
uzito¢ni Boziemu kralovstvu.

Ked spolu cestujeme domov, vzdy sa rozpravame

.Prezivam ¢as, ked ma Pan pozval
v Skole do sluzby skupinke.”
Olga Krekariova
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o tom, Co sa dialo v tej ktorej skupinke. Cudia vyjad-
ruju silny zazitok prave z jednomyselnej modlitby,
kedy mézu prezivat, ako Bozi Duch koné v nich
a medzi nimi. SkutoCne svedcia, ze takato otvore-
nost’ a na¢uvanie Duchu a bratom ich vedie k tomu,
ze zazivaju obdarovanie, ktoré predtym neprezivali.

Napriklad dvaja ti€astnici z nasej skupinky dlho
tazili po charizme modlitby v jazykoch. Pocas mod-
litby prislo poznanie, ze Pan dava tuto charizmu.
Hned’ v ta chvil'u sa obaja zacali modlit’ v jazykoch.

Uéastnici, ktori absolvovali $kolu
chariziem, majid moznosti vyuzit’
ziskané skusenosti a vedomosti?

Sme vedeni k tomu, aby ucastnici Skoly kon¢ili
s poznanim, ktorou konkrétnou charizmou ich Duch
Bozi obdaroval, pre ktort sa maju d’alej otvarat
a sluzit nou. To je ulohou vediceho skupinky. Sa-
mozrejme k prehibeniu v danom obdareni dochadza
najlepsie v spolocenstve otvorenom pre uzivanie
chariziem, kde sa uskuto¢uju aj prvé kroky k sluz-
be. Sktisenejsi ,,charizmatici® najviac slizia mod-
litbou prihovoru pri seminaroch ¢i konferenciach
Obnovy v Duchu Svéitom. Hlavnym cielom Skoly
chariziem je vSak osobné, kazdodenna disponibil-

nost’ Duchu Svitému a jeho moci.

Aké mas osobné skusenosti,
¢o Tebe dala Skola modlitby?

Prezivam cas, ked’ ma Pan pozval v skole do
sluzby skupinke. Ale stéle je to tak, ze si sluzime
navzajom, a za to som vd’acnd. Pri modlitbe priho-
voru pocas seminara obnovy v Duchu sme tvorili
skupinky prave ti, ktori navstevuju charizmaticku
Skolu. To bola ,,domaca uloha* zo §koly, aby kazdy
ucastnik prisiel sluzit’ modlitbou za tych, ktori zaci-
naju. Prezili sme jednomyselnost’ pri modlitbe, a to
sa prejavilo aj na jej ovoci. Osoby, za ktoré sme sa
modlili, boli vel'mi dotknuté. Sved¢ili po modlitbe...
Mala som silny zazitok z charizmy obrazov u jednej
sestry, ktord dovtedy u seba tento dar nepozorovala,
tiez d’alSie silné momenty u kazdého brata s sestry,
s ktorymi sme sa spolu modlili.

Mohla som poznavat, ¢o Bozi Duch urobil po-
cas skoly s tymi, ktori sa mu otvaraju a tuzia byt
uzito¢ni v sluzbe Boziemu kralovstvu.

_aj_
foto: Marek Sramek
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Je treba vel'a odvahy takto sa modlit’ (ako Ab-
raham, Mojzi§, Kanancanka, Samuelova matka
Anna...), a my sme kol'kokrat vlazni. Niekto nam
povie: ,,Pomodli sa, lebo mam taky a taky prob-
lém...” Ano, ano, poviem dva Ot¢enase, dva Zdra-
vasy a zabudnem na to... Nie, modlitba papagaja
nie je v poriadku. Skuto¢néd modlitba je s Panom.
A ked’ mam orodovat’, musim to robit’ s odvahou.

V hovorovej reci sa pouziva vyraz, ktory mne
osobne hovori vel’a. Clovek, ktory potrebuje nie¢o
dosiahnut’, hovori: ,,Vlozim do toho vSetko.” Toto
plati aj pri modlitbe prihovoru: ,,Dam do toho
vSetko.“ Odvaha ist’ vpred. Mozno vSak pride po-
chybnost ,,Nuz, ja sa tu snazim, ale ako viem, Ze
Pan ma pochva?“ Mame jednu istotu: Jezisa. On
je tym velkym orodovnikom. Toto je JeZiSov pri-
hovor za nés, Jezi§ v tomto momente za nas prosi.

!
Do modlitby prihovoru

treba viozit vsetko!

A ked’ sa modlim, ¢iuzje to s presved¢enim, alebo
s vyjednavanim, ¢i len tak bl'abocem alebo sa s Pa-
nom dohadujem, je to v8ak On, ktory vezme moju
modlitbu a prezentuje ju Otcovi. Jezis§ pred Otcom
nepotrebuje hovorit, ukazuje mu rany. Otec vidi
rany a dava milost. Ked' sa modlime, myslime na
to, Ze to robime s JeziSom. Ked’ sa takto odvazne v
modlitbe prihovarame za druhych, robime tak s Je-
ziSom: Jezi$ je nasa odvaha, Jezis, ktory sa v tejto
chvili za nas prihovara, je nasa istota.

Nech nam Pan da milost’ ist’ touto cestou, ucit’
sa orodovat’. A ked’ nas niekto poprosi o modlitbu,
neodbav to s dvoma modlitbickami a dost’ — nie,
urob tak vazne, v JeziSovej pritomnosti, s JeziSom,
ktory za nas vSetkych oroduje pred Otcom.

Uryvok kdzne papeza Frantiska
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Vyliatie Bozej lasky do srdca spusti uréity druh radosti, o ktorej
Jezis hovori v dvoch malych podobenstvach: ,,Nebeské kralovstvo
sa podoba pokladu ukrytému v poli. Ked’ ho ¢lovek najde, skryje ho
a od radosti z neho ide, preda vsetko, ¢o ma, a kupi pole. Nebeské
kralovstvo sa podoba aj kupcovi, ktory hl'ada vzacne perly. Ked’
najde vemi cennu perlu, ide, preda vsetko, ¢o ma, a kupi ju.”

V kazdom pokrstenom je poklad, Boh ukryty
v srdci. Ked’ krestan eSte neobjavil poklad krstu,
tak zije v biede ako ten chudobny mexicky rolnik,
pokial’ neobjavil na svojom pozemku ropu. Zil
v biede, pretoze nevedel o rope. Podobne ako on
mnohi l'udia nevedia, ze Boh je tak skuto¢ny.
V takomto pripade krestansky zivot nie je prezi-
vany ako poklad, ale skor ako bremeno: musite ist’
do kostola, musite sa vzdat’ toho ¢i onoho, pretoze
to je hriech, ked’ robite to ¢i ono.

Niektori l'udia su ako ¢lovek, ktory nasiel poklad
nahodou. Ini st nespokojni so svojim duchovnym
zivotom, a tak hl'adaji nieco viac, podobne ako

muz, ktory hl'adal a nasiel vzacnu perlu. V oboch
pripadoch dochadza k vypuknutiu radosti, ktora
dava silu vzdat’ sa vSetkého pre tento poklad. Nie
je to naopak: Nepredame najskor vsetko, za Gcée-
lom toho, aby sme nasli radost Najprv prichadza
objavenie pokladu. Jezi§ sa stava zivou osobou a
nasledovat’ Ho uz nie je bremenom, ale radostou.

Vzduch a vietor

Jednym z bohatstva Katolickej cirkvi st sviatosti.
Rad by som prirovnal pdsobenie Ducha Svétého,
ktory je v nich, ku vzduchu a prichod Ducha Svi-
tého na Turice k vetru. Najskor dal Jezi$ apoStolom




sviatosti: na Zeleny Stvrtok Eucharistiu a sviatost’
knazstva; sviatost’ zmierenia vecer na Vel’konoc¢-
ni nedel'u. V den nanebovstipenia ich poslal, aby
krstili. Bez vzduchu zomrieme v priebehu niekol*
kych mintt. Bez milosti posvécujucej nas duch je
mftvy. Apostoli prijali Ducha Svétého ako vzduch
uz vecer na Velkono¢nu nedel’'u, ked’ Jezi§ dychol
na nich a hovoril im: ,,Prijmite Ducha Svitého.“
Ale preco im povedal, aby zostali v Jeruzaleme a
¢akali na Ducha Svitého, ked” ho uz dostali? Po-
trebovali ho viac nez len ako vzduch, potrebovali
ho este ako energiu vetra, aby priniesli dobru zvest
do celého sveta. Svity Duch nam chce dat’ viac nez
iba duchovny zivot: chce vyvinat’ energiu, ktort
potrebujeme na duchovnej ceste Zivota. Aj vietor
je vzduch, ale je velky rozdiel medzi vzduchom a
vetrom: vietor je citit, je osviezujuci, ked’ je hortce
pocasie, je energiou.

Ked’ prijimame sviatosti, nemusime nevyhnut-
ne nieco citit’, va¢§inou necitime vobec ni¢. Nas
duchovny Zivot moze byt nickedy vel'mi suchy. Je
to v poriadku, ked’ vnutorna vyprahnutost’ je du-
chovny proces. Kracame vo viere, nie kvoli emo-
ciam. AvSak ak v naSom vzt'ahu s Bohom nikdy
nezazijeme radost, bude vel'mi tazké zostat’ verni.
Boh je laska. Ak Laska je Radost’, tak potom Boh je
Radost’! A radost’, to znamené zazitok radosti. Slo-
vo ,,radost’* najdeme v Biblii najmenej 1768 krat.
Papez Frantisek napisal o nej dve knihy: ,,Radost’
evanjelia“ a ,,Radost’ lasky*. Ak slovo ,,radost™ je
iba symbolom pre nieco, ¢o by malo byt, ale ¢o
necitime, potom to nema ziadnu silu, Ziadnu pritaz-
livost,, pretoze je iba fraza. Birmovka je sviatost
Ducha Svitého, ktory je dany ako vzduch. Ale kiez
by birmovanci vedeli, Ze by mohli mat’ skusenost’
zivého Boha ako realnej sily pre ich Zivot, keby po
fiom tuzili! Vtedy by mala tato sviatost’ celkom
iny nasledok.

Radost’ je jednym zo znakov vyliatia Ducha
Svétého. Franciizsky biskup Riobe z Orleans po-
vedal novinarovi: ,,V mojom zivote prisiel Sok.
V roku 1945 som mal 34 rokov. Jeden jezuita daval
duchovné cvi€enia ned’aleko Lyonu, 30 diiové cvi-
Cenia pre kniazov. Hovoril nam o JeZiSovi, naSom
bratovi, ktory prisiel, aby s nami zdiel’al skisenost’
nasej existencie. Ukazal nam, ze krestanstvo je na-
bozenstvo lasky, a nie zdkona. Bol som oslobodeny.
Bol som zaplaveny Sialenou radostou. Vidim seba
este aj dnes, ako som po tejto prednaske skéakal vo
svojej izbe od radosti. Myslim si, Ze prave vtedy
som sa stal krestanom. Pochopil som, Ze krestan-

ska viera to je niekto, je to Jezis.“ Na to novinar
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povedal: ,,Pan biskup, vtedy ste mali 34 rokov,
pochadzali ste z krestanskej rodiny, Studovali ste
na katolickom kolégiu a v seminari, boli ste uz
10 rokov kiazom. Ako je potom mozné, Ze ste sa
este necitili byt’ krestanom?* Biskup Riobe odpo-
vedal: ,,Zil som v Starom zékone, dokonca mozno
v stoickom nabozenstve moralneho poriadku. Po-
solstvo evanjelia ma skuto¢ne naplno nezasiahlo.
Opakujem, Ze krestanom som sa stal v roku 1945,
Samozrejme, Ze v mojej formacii bolo vela hod-
notnych elementov, napr. zmysel pre modlitbu a
Eucharistiu, zasvitenie nasej Matke, ale to najdo-
lezitejSie chybalo, laska. Boh je laska.” Podla toho
biskupa ¢lovek, ktorému chyba skasenost’ Bozej
lasky, este neobjavil to najdolezitejsie. Ked’ niekto
opusti Cirkev alebo jednoducho prestane chodit’
do kostola a neciti bolest’ a smutok, to znamena,
ze nikdy nezazil radost’ a lasku Ducha Svétého.

Prosebna modlitba
o krst Duchom Svatym

Duch Svity naplnil srdce tohto biskupa Jezi-
Sovou laskou pocas duchovnych cvic¢eni vdaka
vyhlaseniu o JeziSovi. V Charizmatickej obnove
prosime Boha, aby ndm dal rovnaku milost, ked’
sa modlime za krst v Duchu Svitom. Vzdy, ked’
sa modlime, je nam dany minimalne ako vzduch,
ako milost, ktorti nemusime nevyhnutne citit. Ale
v tomto pripade prosime Ducha Svétého, aby nas
brat alebo sestra zakusil pritomnost’ Zivého Boha
takym alebo onakym spdsobom. Tato sktisenost’ je
pre kazdého odlisna.

Niektori l'udia zazivaji tato duchovnu radost’
niekol'’ko dni po modlitbe, alebo dokonca este pred
modlitbou. Mam priatel’ku v Novej Kaledonii, je
to matka rodiny, pripravovala sa na vyliatie Ducha
Svitého pocas siedmych tyzdnov. Prisiel den, ked’
sa modlitebna skupina mala vecer zist. Liliana sa
zobudila rano o piatej a sa citila zaplavena vel-
kou laskou a silnou radostou. Hovorila mi, Ze to
bolo, akoby v tejto chvili jej Jezi§ povedal: ,,Li-
liana, I"ibim ta, milujem ta.“ A ona na to nahlas
odpovedala: ,,Ja t'a tiez milujem.“ Na to sa zobudil
jej manzel, ¢udoval sa a pytal sa jej: ,,S kym to
hovoris?* Sktsenost’ vyliatia Bozej lasky sa moze
diat’ kedykol'vek, ked’ je ¢lovek pripraveny ju prijat.
V Afrike hovoria v jednej krajine namiesto slov
,vyliatie Ducha Svitého™ ,,modlitba, ktora nas robi
zamilovanymi.“

Hnaci motor evanjelizacie
Jednym z vysledkov tohto daru lasky je tuzba



Spravodajstvo

hovorit’ o JeziSovi, evanjelizovat. ,,Lebo nas Zenie
Kristova laska™ hovori sv. Pavol. Najmé v obdobi
po krste v Duchu Svitom, ked’ zazitok bol silny,
niektori l'udia st v nebezpecenstve byt trochu
blazni. Tato nova duchovna radost’ ich Zenie do
prehanania v ich duchovnom Zivote a st fanaticki
vo viere. Pre I'udi, ktori s nimi ziji, to moze byt
otravné. V tejto faze je dobré mat’ vedla seba nie-
koho, kto ma nejakt duchovni sktisenost’, aby nas
viedol. Napriek tomu Kristova laska v srdci je sila
pre evanjelizaciu!
Na ostrove Abemama 25 ro¢ny muz

Tawaia utiekol po druhykrat z va-
zenia. V noci §iel na nasu mi-
sijnt stanicu a prosil nasich
mladych MSC bratov, aby
mu pomohli. Bolo im ho
Iato, prepilili puta a dali

V Afrike hovori

. . L la

v Jedngj 'kraﬂne Namiesto sjoy
»Vyliatie Ducha Svétého«

PRIPRAVA NA MODLITBU

VYLIATIA DUCHA SVATEHO
V Katolickej charizmatickej obnove po celom
svete modlitbové skupiny pripravuji novych ¢lenov
na modlitbu vyliatia Ducha Svitého. NajcastejSie
organizuji seminare, ktoré mézu trvat’ viac tyz-
dnov, aby ucastnik bol na to pripraveny. V doku-
mente ,,Pripravné stretnutie seminara Obnovy v
Duchu Svitom® je vysvetlené, ze ,,cielom seminara
je dospiet’ k hibSiemu krestanskému Zivotu v nade-
ji, Ze ndm ho Boh sam skrze Ducha Svitého daruje
aUcastnici zakusia Jeho mocné vyliatie vo svo-
jich zivotoch.” Seminar ma pripravit
l'udi, aby zakusili mocné vyliatie
Ducha Svitého vo svojich zi-
votoch, Duch Svity nam nie
je dany iba preto, aby sme
si uzivali modlitbu, ale aby

ho do opustene;j miqstnosti. nmod”tba, ktorg nas bol s nami a pracoval skr-
Na druhy Vd'er} po Jeh? ute- robi Zamilovanym; « ze nas v nasom knglod§n-
ku som zazil Sok, ked’ som ho ymi. nom zivote, v nadeji, Ze nam

nasiel v sklade. Pocas noci isiel do
svojej dediny, kde ho niektori I'udia videli.

To bol dévod, pre¢o som musel ist’ a povedat’ to
na policii. Bolo to 1. januara. ISiel som na motor-
ke do dediny, kde bola policajna stanica a nasiel
som tam dvoch policajtov, ktori boli este opiti po
silvestrovskej oslave. Treti policajt, ¢len charizma-
tickej obnovy, bol v kostole. ,,Modlim sa za jeho
obratenie, povedal. Prisiel s tromi silnymi muz-
mi na misijnu stanicu. Spolu s niektorymi ¢lenmi
modlitebnej skupiny sme sa zisli spolu s Tawaiom
vo vel'kej miestnosti fary. VSetci sme sedeli v kru-
hu na podlahe a spievali piesent k Duchu Svatému.
Potom niekto povedal: ,,Tawaia, odpistam ti, Ze
si mi ukradol hodinky.“ On zacal plakat’ a chcel
ist’ na spoved. Potom sme sa vSetci spolo¢ne za
neho modlili vkladanim rak. Policajt pritom po-
vedal: ,,Pane, modlim sa za tohto mladého muza,
ktorého som prisiel zatkntt. Pozehnaj ho. Napln
ho Duchom Svitym, aby mu dal silu, ked’ bude
na hlavnom ostrove sudeny a odsudeny do vize-
nia...”“ Potom sme sa vSetci spolu naobedovali. Ked’
odisli, policajt povedal: ,,Tawaia, uz ta nemézem
dat’ do védzenia na tomto ostrove, pretoze si posko-
dil mreze, ked’ si utiekol. Ale pretoze si teraz mgj
brat v JeziSovi, verim ti. Zostane$ s mojou rodinou,
kym nepride vel'ka lod’. Potom t'a poslem na policiu
do hlavného mesta na hlavnom ostrove.” Do toho
dna obaja chodili kazdé rano na hodinu do kostola
modlit’ sa.

to Boh sam skrze Ducha Svitého

daruje. Dve dolezitejSie veci ako po-
moct 'udom otvorit’ svoje srdce Duchu Svéitému je
pomoct’ im rast’ v tizbe po tejto milosti a pripravit’
ich odovzdat’ cely svoj Zivot Panovi.

Sv. Jan pise: ,.V posledny vel'ky dei sviatkov Je-
zi$ vstal a hlasno zvolal: ,,Ak je nickto sméddny a
veri vo mia, nech pride ku mne a nech pije. Ako
hovori Pismo, z jeho vnutra potec¢u prudy zZivej
vody.“ To povedal o Duchu, ktorého mali dostat’ ti,
¢o v neho uverili. Lebo este nebolo Ducha, pretoze
Jezi§ este nebol oslaveny.” Jezi§ volal nahlas. To
znamena, ze mal nie¢o vel'mi dolezité. Aby niekto
mohol prijat’ prudy zivej vody od Ducha Svétého,
musi byt smadny po Bohu. Poéas pripravy semi-
nara o krste v Duchu Sviatom moézeme naucit’ l'udi
vela r6znych veci, pomdct’ im, aby sa dobre vy-
spovedali, modlit sa za vnitorné uzdravenie, ucit’
ich o Duchu Svétom. To vSetko je vel'mi dobré, ale
ovela dolezitejSie, nez to vsetko je, aby boli smad-
ni po Duchu Svétom. Ako? Cudia maju v prvom
rade poznat’ JeziSove prisl'ibenia, ¢o mozu vo viere
ocakavat’. Tizba po nieCom krasnom prichddza iba
vtedy, ked’ o tom poc¢ujeme. Preto je vel'mi dolezité
Slovo Bozie. Na Kiribati vSetci ti, ktori chodili na
seminar o Duchu Svétom, prislabili, Ze sa budu
denne 15 minut venovat’ osobnej meditacii. Na kaz-
dy den dostali kratky text zo Sv. pisma v stvislosti
k nejakej téme: v prvom tyzdni i§lo o Boziu lasku,
potom o JeziSove prisl'ibenia ohl'adom Ducha Svi-
tého, atd’. Bozie slovo sa stava Coraz viac zivym.



Dodlezitost svedectva

Na Haiti maju prislovie: ,,M6zeS§ priviest osla ku
rieke, ale nemdze$ ho donutit’ pit’ vodu.” Jediny
spoOsob, ako urobit, aby sa napil, je priviest’ spo-
Iu s nim d’alSieho osla, ktorého moéze vidiet’ pit’ a
ktory mu povie, aka dobra je voda! Inymi slovami:
svedectvo l'udi, ktori zazili tito milost,, spdsobi,
ze tizba v inych, aby dostali rovnaka milost, po-
rastie. V Nemecku na univerzite v Paderborne ucil
jeden vel'mi znamy teol6g, knaz Heribert Miihlen.
Napisal viacero knih o Duchu Svétom, o Trojici.
Na Druhom vatikanskom koncile bol odbornik
na Ducha Svitého. Ale nevedel o krste v Duchu
Svitom, a tak nemohol po nom tuzit. Raz prisli
k nemu niektori z jeho ziakov a hovorili o Duchu
Svétom, o sposobe, akym ho zazili. Profesor zacal
byt zvedavy a kusok po kusku jeho tizba po rov-
nakom zazitku milosti rastla. Jedného dna poziadal
Studentov, aby sa nad nim pomodlili a dostal silné
vyliatie Ducha Svétého. Neskor po tomto povedal:
,»AZ teraz chapem to, ¢o som v mojich knihach
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napisal o Duchu Svatom.” Vsetko, ¢o predtym na-
pisal, bola pravda, bol to dobry teoldg. Ale s no-
vym prichodom Ducha Svitého vSetko pochopil v
novom svetle.

Thzba rastie, ked’ 'udia pocuju svedectva a ked’
maju k dispozicii dobré materialy, svedectva, kni-
hy o Duchu Svitom. Pocas vel'kého ekumenického
charizmatického stretnutia si kardinal Bergoglio
klakol, aby ho pozehnali asi dvadsiati pritomni pro-
testantski pastori. Existuje mnoho Duchom naplne-
nych nekatolikov, ktori mézu s nami zdiel'at' mnoho
milosti. Papez FrantiSek nema strach a stretava sa aj
s turi€nymi protestantmi pravidelne, navstevuje ich
alebo ich pozyva do Vatikanu. Na turi¢nu konfe-
renciu do Ameriky poslal video-spravu a oni vSetci
sa potom za neho modlili v jazykoch. V juni 2014
sa stal prvym papezom, ktory oficidlne navstivil
turi¢nu cirkev v Taliansku.

POMOCT CLOVEKU ODOVZDAT
SVOJ ZIVOT JEZISOVI

Druhym dolezitym aspektom pripravy na nové
vyliatie Ducha Svitého je pripravit’ osobu na pri-
jatie Krista ako svojho Pana, ¢ize vedome mu
odovzdat’ svoj zivot. To mdze byt tesne predtym,
ako sa nad nim buda modlit. Jeden zo symbolov
Ducha Svitého je holubica. Nemame Zziadnu moc
nad holubicou: ma slobodu priblizit’ sa alebo od-
letiet. Podobne je to aj s Bohom: nemame ziadnu
moc nad Nim a nemdze mu prikézat, aby urobil
to ¢i ono. Holubice st na niektorych turistickych
miestach zvyknuté prichddzat’ vel'mi blizko, aby
mohli byt kimené: mézete mat’ kusok chleba v
ruke, natiahnut’ ju a cakat’ az holubica pride a vez-
me si to. Pouzivam to ako prirovnanie, ako prila-
kat’ Ducha Svitého. Otvorit’ pred Bohom cely nas
zivot a povedat: ,,Vezmi si ho, je tvoj. Som tvoj.”
Podobne ako Panna Maria, Duch Svity prisiel, ked’
povedala: ,,Ano, som sluZobnica Pana, nech sa mi
stane podl'a Tvojho slova.” Je dolezité pomoct’ I'u-
dom prekonat’ strach z Boha. Mnohi z nich maja
podvedome vel'mi zIu predstavu o Bohu a boja sa,
ze ak by mu odovzdali svoj zivot, na dalsi deii by
im poslal kriz, chorobu alebo nieco vel'mi tazké.

Prvy krok je priznanie svojej bezmocnosti. Jezi$
nam odhalil, Ze tato pravda sa tyka nas vSetkych:
,,Bezo mia nemdzete ni¢ urobit’.” Bez priznania
tejto pravdy clovek nehlada viac, staci mu to, ¢o
ma, ako zije. Druhy krok znie: ,,Dospeli sme k vie-
re, ze len Sila vicsia ako nasa obnovi naSe duSevné
zdravie.”“ Toto je presne to, ¢o sa ma diat’ pocas
pripravy na krst v Duchu Svitom: rast’ vo viere,
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formacia

ze Sila vicsia ako naSa existuje, Duch Svity. Treti
dolezity krok odovzdat’ svoju vol'u a svoj zivot do
starostlivosti Boha, zverit’ mu problém. To by sa
malo diat’ pri sviatosti krstu. Odvtedy naSe Zivoty
patria Bohu, ale On chce, aby sme s tym slobodne
suhlasili.

Teema

35-ro¢ny otec piatich deti ma prosil o pomoc:
Vsetko, ¢o mal minul na alkohol. Jeho rodina bola
preto vo vel'kej nudzi, ale on si nevedel pomdct’.
Navrhol som mu, nech si kl'akne a zo srdca Panovi
nieco povie. Dodnes si pamédtam jeho slova: ,,Pane,
moj zivot je niotny, je to samé zlyhanie. Mo6zes
si ho vziat. Urob so mnou, ¢o chces, ale prid’ mi
na pomoc.” Potom som mu polozil ruky na hlavu,
povedal par slov a dal som mu poZehnanie. Nevedel
som, ze Teema mal na celom chrbte koznt chorobu.
Na druhy den si uvedomil, ze choroba spontanne
zmizla. Dokonca aj susedia si to v§imli a pytali sa
ho, aky zazra¢ny lieCebny prostriedok pouzil. Vte-
dy prvy raz zvestoval dobru zvest: ,,Bol to Pan.
Odvtedy uz po cely Zivot nevypil ani kvapku alko-
holu. Jediny raz bol v pokuseni, ked’ na neho volalo
niekol’ko opilcov sediacich pod stromom, aby sa k
nim pripojil. Neskor mi prezradil, ako utekal do
kostola so ziadostou: ,,Pane, nenechaj ma padnat’.
Teema bol nielen uzdraveny, ale zistil, Ze dostal
aj dar uzdravovania. Navstivil niekol’ko ostrovov,
aby podal svedectvo o svojom obrateni. Na ostrove
Aranuka sa modlil za ¢loveka, ktory bol Sest’ rokov
ochrnuty. Ked’ sa Teema nad nim modlil, chory po-
citil, Ze jeho nohy dostali silu. Nemal vSak odvahu
vstat’ pred vSetkymi, a tak sa nechal zase odviezt

domov a postavil sa az doma. Teema zomrel, ked’
som uz nepdsobil na Kiribati. Na jeho pohreb pri-
§lo tol’ko l'udi, ako zvy€ajne chodi iba na pohreb
zosnulého knaza.

Mnoho vyliati Ducha Svatého

Krst v Duchu Svdtom nie je len jednorazova
sktisenost. V kazdej novej situdcii potrebujeme
nova milost’. Sv. Lukas opisuje udalosti z Turic, v
druhej kapitole Skutkov apostolov symbolom pri-
chodu Ducha Svitého boli ohnivé jazyky a prudky
vietor, o dve kapitoly neskor zemetrasenie. V zivote
krestana je zvycajne jedna silna a dolezita skuse-
nost’ z vyliatia Ducha, akysi prelom k hlbSiemu
duchovnému Zivotu, ale moze tam byt toho aj viac.

V duchovnom Zivote neexistuju ziadne skratky.
Krst v Duchu Svétom st dvere na novu troven uve-
domenia si, Ze Jezis je zivy. Po zazitku Bozej lasky
kazdy by chcel citit’ toto svetlo a radost’ navzdy.
Ale to sa nestane. Tato milost nie je dand, aby sme
vzdy mali silné pocity, ale k posilneniu nasej viery
na ceste k svitosti, ¢o nie je jednoducha cesta. Nas
Zivot je proces k duchovne;j zrelosti, a preto nasa
laska bude skusana tiez prostrednictvom sucha
v modlitbovom Zivote. Pan sa nas potom opyta:
»Miluje$ ma aj vtedy, ked’ ti nedavam dar pocitu
mojej pritomnosti? Hl'ada§ mna alebo iba mdj dar
duchovnej radosti?* Ale niekto, kto zazil Panovu
dobrotu, nikdy nezabudne na ta milost’ a vie: ,,Stre-
tol som sa so zivym Bohom.“

P. Jozef Hegglin MSC
Z prednasky - Vigilia Turic vo Farskom kostole
svitého Gorazda v Nitre
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VRATIT MOC BOHU!

Turice 2019 Svaty Otec FrantiSek aj P. Raniero Cantalamessa O.F.M Cap.,
cirkevny asistent CHARIS, povazuju za prelomové pre Cirkev aj Katolicku
charizmaticku obnovu. Medzinarodna sluzba Katolickej charizmatickej obnovy
uverejfiovala mesaéne pocéas priprav na tieto Turice duchovné prihovory
P. Raniera Cantalamessu, vyzyvajuce spoloéenstva k modlitbam. PrinaSame
jeden z nich so stale aktualnou témou.

) Na naSej duchovnej ceste pripravy na Turice
SaN v roku 2019 sme premyslali o dolezitosti modlitby,
" % aby sme prijali Ducha Svétého. V tejto Gvahe roz-
- myslame o dolezitosti premeny.
' V evanjeliu slovo ,,obratenie” prichadza v
% A . r
s = dvoch réznych kontextoch a je adresované dvom
5 } . roznym kategoriam posluchacov. Prva je ur-
4 i "ﬁ - &ena vietkym, druha pre tych, ktori uz prijali
} e .%‘, " JeziSovo pozvanie a boli s Nim nejaky Cas.
Al P _ e ' Spomefime prva kategoériu, aby sme lepsie
' ' : ' porozumeli druhej, ktora je pre nas najzauji-
', mavejsia, v tomto prechodnom momente v Zi-
vote Katolickej charizmatickej obnovy. JeziSovo
kazanie zacina programovymi slovami: ,,Naplnil
sa Cas a priblizilo sa Bozie kralovstvo. Kajajte
sa a verte evanjeliu“ (Mk 1, 15). Obratenie pred
Kristom vzdy znamenalo ,,odbocenie* (hebrejské
slovo shub znamena ,,obratenie kurzu, opakovanie
krokov*). Naznacuje akt nickoho, kto si v ur¢itom
okamihu zivota uvedomuje, Ze je ,,mimo cesty*.
Potom sa zastavi, ma napad, rozhodol sa vratit’
k dodrziavaniu zékona a znovu vstupit’ do zmluvy
s Bohom. Je to skuto¢nd ,,zmena smeru‘. Obratenie
ma v tomto pripade zasadne moralny vyznam a
navrhuje myslienku nie¢oho bolestivého na do-
siahnutie: zmenu zvykov.
Toto je zvyCajny vyznam obratenia na
perach prorokov, az po Jana Krstitel’a.
Avsak na JeziSovych perach sa tento
vyznam meni. Nie preto, Ze by rad
menil vyznam slov, ale pretoze
sa jeho prichodom veci zmeni-
li. ,,Naplnil sa Cas a priblizilo
sa Bozie kralovstvo!“Obrate-
nie neznamena navrat k starej
zmluve a dodrziavaniu zékona,
ale skor znamena skok vpred a
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vstup do kralovstva, chopit’ sa spasy, ktora prisla k
Pud'om slobodne, prostrednictvom Bozej slobodnej
a zvrchovanej rozhodnosti. Obratenie a spasa si
vymenili miesta. Nie je to tak, Ze prvé je obratenie
a potom, ako jej dosledok, spasa; ale naopak: prva
je spasa, potom ako jej poziadavka, obratenie. Nie:
,,Obrat'te sa a kralovstvo pride medzi vas, pride
Mesias, ako hovorili posledni proroci, ale radSej:
»Kajajte sa, pretoze prislo kralovstvo, je medzi
vami.“ Obratit’ sa znamena prijat’ rozhodnutie,
ktoré zachrani, ,,rozhodnutie hodiny*, ako to opi-
suju podobenstva. ,,Kajajte sa a verte* nezname-
naju dve rozne a nasledné veci, ale to isté zakladné
konanie: obrat’te sa, to znamena verte! Dostaiite sa
k obrateniu vierou! To vSetko si vyzaduje skutocné
»obratenie®, hlboku zmenu v spdsobe, akym cha-
peme nase vztahy s Bohom. Vyzaduje si to prejst
od predstavy o Bohu, ktory ziada, ktory rozkazuje,
ktory vystriha, na predstavu o Bohu, ktory pri-
chadza s plnymi rukami, aby nam dal vSetko. Je
to obratenie zo ,,zakona“ na ,,milost™, ktora bola
taka mila (drahd) svitému Pavlovi.

Pocuvajme teraz druhy kontext, v ktorom
v evanjeliu hovorime o obrateni. V ta hodinu pri-
stupili k JeziSovi ucenici a pytali sa: ,,Kto je podla
teba najvacsi v nebeskom kralovstve?" On zavolal
k sebe diet’a, postavil ho medzi nich a povedal:
,.Veru, hovorim vam: Ak sa neobratite a nebude-
te ako deti, nevojdete do nebeského kralovstva.
Kto sa teda poniZzi ako toto diet’a, ten je najvacsi
v nebeskom kralovstve" (Mt 18,1-4). Tentokrat
ano, obratenie znamena navrat, dokonca do ¢asu,
ked’ si bol dieta! Toto je obratenie tych, ktori uz
vstupili do kralovstva, verili v evanjelium, si uz
dlho v sluzbe Kristovi. Je to nase obratenie, my,
ktori sme uz roky, mozno od zaciatku v charizma-
tickej obnove!

Co sa stalo s apostolmi?

O ¢o ide v tej debate, Ze kto je najviacsi? Ze
najvacsim zaujmom uz nie je kralovstvo, ale jeho
miesto v iom. Kazdy z nich mal nejaky narok,
ktorym sa snazil byt najvacsi: Petrovi bolo prisl'u-
bené prvenstvo, Judas bol pokladnik, Matis mohol
povedat, Ze zanechal viac ako ostatni, Ondrej, Ze
on bol prvy, kto ho nasledoval, Jakub a Jan boli
s nim na hore Tabor... Plody tejto situdcie su
zrejmé: superenie, podozrievanie, konfrontacia,

frustracia. Navrat deti pre apostolov znamenal
navrat k tomu, ¢im boli v ¢ase volania na brehu
jazera alebo pri danovom stanku: nenarocni, bez
titulov, bez porovnavania medzi nimi, bez zavisti,
bez stperenia. Bohati len v zasl'ibeni (,,urobim z
vas rybarov l'udi) a v pritomnosti, JeziSovi vlast-
nej. Vratit' sa do doby, ked’ boli este spolo¢nikmi
dobrodruzstva, nie konkurentmi na prvom mieste.
Aj pre nas znamena navrat spat’ k detom, navrat do
okamihu, ked’ sme najprv zazili osobnt skiisenost’
s Duchom Svétym a objavili, ¢o to znamena zit’ v
Panovom kralovstve. Ked’ sme povedali: ,,Jezis je
dost’!** A uverili sme tomu.

Som zasiahnuty prikladom apostola Pavla opi-
sané¢ho v Liste Filipanom. Ked’ objavil Jezisa ako
svojho Pana, povazoval vSetku svoju slavnu mi-
nulost’ za stratu, iba za odpadky, aby ziskal Kris-
ta a postavil spravodlivost’ odvodenu z viery v
neho. Ale o nieco neskor pride s tymto vyhlasenim:
,Bratia, ja si nenamyslam, ze som sa uz zmocnil.
Ale jedno robim: zabudam na to, ¢o je za mnou,
a uhanam za tym, ¢o je predo mnou” (Flp 3, 13).
Aka minulost? Uz nie farizej, ale apostol. Vycitil
nebezpecenstvo, Ze sa ocitne s novym ,,ziskom®,
novou ,,vlastnou spravodlivostou®, ktora vyplyva
z toho, ¢o urobil v sluzbe Kristovi. VSetko toto
rozhodnutie vynuluje: ,,Zabudnem na minulost,
naklonim sa k budtcnosti.”

Ako to, ze nevidime vzacnu
lekciu pre Katolicku charizmaticku
obnovu?

Jednym z mnohych sloganov, ktoré sa v prvych
rokoch Obnovy $irili - akysi bojovy vykrik - bolo:
,.vratit moc Bohu!“ Mozno to bolo inSpirované
ver§om Zalmu 68, 35 ,,Uznajte Boziu moc. Nad Iz-
raelom jeho veleba a jeho moc az nad oblaky." Dlho
som tieto slova povazoval za najlepsi sposob, ako
opisat’ novost charizmatickej obnovy. Rozdiel je v
tom, ze kedysi som si myslel, ze vykrik bol adre-
sovany zvysku Cirkvi a my sme boli ti, ktori boli
zodpovedni za to, aby sa to ozvalo; teraz si myslim,
ze je adresovany nam, ktori si mozno bez toho, aby
si to uvedomili, Ciasto¢ne privlastnili moc, ktora
patri Bohu.

Vzhl'adom na novy restart pradu milosti chariz-
matickej obnovy je potrebné ,,vyprazdnit’ vrecka®,
aby sme sa znovu nastavili, aby sme zopakova-



li s hlbokym presvedc¢enim slova, ktoré navrhol
sam Jezis: ,,Sme neuzito¢ni sluhovia; urobili sme,
¢o sme boli povinni urobit™ (Lk 17,10). Urobme
vlastny apostolsky zamer: ,,Zabudnem na minulost’,
naklonim sa k buducnosti.“ Napodobujeme ,,dvad-
sat’Styri starSich™ z Apokalypsy, ktori "hodia svoje
vence na tron" a zvestuju: ,,Hoden si, Pane a Boze
nas, prijat’ slavu, ¢est’ a moc..." (Zj 4,10-11). Bo-
zie slovo adresované IzaiaSovi je vzdy podstatné:
,,HIl'a, ja robim Cosi nové, teraz to klici, nebadate?
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Ano, urobim cestu na pusti a rieky na pustatine" (Iz
43, 19). Sme blahoslaveni, ak dovolime Bohu, aby
urobil novu vec, ktort ma na mysli prave teraz pre
nas a pre Cirkev.

MJj navrh na retaz modlitby: opakovat niekol*-
kokrat pocas dila jednu z vyziev, adresovanych Du-
chu Svétému v suvislosti s Turicami, kazdy ten,
ktory citi, ze viac reaguje na jeho potrebu:

Umy to, ¢o je posSkvrnené. Pokrop, ¢o je suché. Uzdrav to, ¢o je zranené.
Ohni to, ¢o je neohybné. Posilni to, ¢o je slabé. Ovplyvni, ¢o je bludné.

’
\

v

P. Raniero Cantalamessa O.F.M Cap.
Cirkevny asistent CHARIS
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Konferencia KCHO

zamyslenie

Tomu, kto sa zucastnil po roku 1989 na nejakej
charizmatickej konferencii alebo na vi¢Som mod-
litbovom zhromazdeni &i uz v Cechach alebo u nas
na Slovensku, sa urcite vryl do srdca citat zo Skut-
kov apostolov: ,, Vytrvalo sa zucastiiovali na uceni
apostolov a na bratskom spolocenstve, na lamani
chleba a na modlitbach." (Sk 2, 42). Na konferen-
ciach zaujalo mnozstvo 'udi hl'adajucich zazitok
Bozej existencie v Cirkvi, ktorej boli sucastou a
ktora sa po roku 1989 mohla zacat’ prejavovat’ vo
vicsej slobode a rozmanitosti. Zaujalo vyucovanie
a kazanie, ale aj spontanna hudba — a ¢o je najddle-

zitejSie, ako sa vyjadril jeden vtedajsi konvertita,
ked’ sa vratil z konferencie: ,,Chalani, Duch Svity
je skutocny! Ja som to videl!" A ako potom iny
z jeho malého spoloc¢enstva konvertitov povedal:
,,Odvtedy akoby nieco viselo vo vzduchu." A ako
pokracoval dalej, to o¢akavanie ¢ohosi, ¢o viselo
vo vzduchu, viedlo napokon k prezitiu naplnenia
Duchom Svétym, prejaveniu sa chariziem a k za-
ujmu svedcit’ inym. Zvlastne. Akoby dnes tento
dar, koli ktorému nadSenci €asto s prekonavanim
vel’kych prekazok organizovali konferencie, stratil
svoj lesk.

DusSan Lukaé na Konferencii KCHO 2018 v Nitre.




Pamitam si rovnako aj na to, ako som kedysi
v tych ¢asoch hltal malé brozurky o viere v Je-
ZiSa (najviac mi z Cias zaciatkov utkvel Romano
Guardini: O vzkrieseni tela a J. Ch. Korec: Jezi§
zd’aleka a zblizka). Dnes sa regale v knihkupec-
tvach prehybaji, no akoby malokto videl poklad
v tych malych, lacnych veciach. Bozie kralovstvo
je ako horci¢né zrnko... Alebo ako mi rozpraval
priatel’ v kilazskom seminari, ako po ¢itani knizky
Novy kvas (autor Giovanni Albanese) prezil vy-
liatie Ducha Svétého a zacal hovorit’ jazykmi — a
ani nerozumel dobre, ¢o sa s nim deje. Alebo, ako
rozpraval jeden salezian, ktory bol na misiach na
Sibiri, ako stretol ¢loveka, ktory bol katolik, mal
50 rokov a prvykrat vo svojom zivote vidiel kilaza
a plakal od dojatia. Dnes vsetky tieto veci akoby
stratili lesk. Cim je to?

V tych ¢asoch konferencie (ale aj knihy a Zivot
v Cirkvi vobec) boli Zivené nielen nadSenim or-
ganizatorov, ale aj hladom l'udi poznat,, Ze Boh je
naozaj zivy a ze je uzasné prezit’ to v spolocenstve
rovnako zmyslajticich 'udi. Odvtedy sa uz mnohé
veci stali samozrejmostou — mnozstvo podujati
ponukajucich dobré chvaly, rozne témy, réznych
kazatelov. Cudia si mozu vyberat’ (ako raz necitli-
vo povedal jeden moj zndmy: ,,Ten tu uz bol. Na-
ftho l'udia nie st zvedavi."). A to bude asi jeden
z problémov. Akoby sme hl'adali stale nie¢o noveé,
¢o tu este nebolo. Stale vystupi do popredia nejaka
nova téma. To napokon ukazuje, preco tie poduja-
tia nemaju uspokojivy dosah na kazdodenny zivot
Cirkvi. Akoby "beznd" pastoracia bola pre starSich
l'udi, mladi a "zbehli" potrebuju nieco viac. Ako raz
poznamenal John Wimber, ked’ stretol nejakych
manzelov, ktori sa vratili z konferencie viery. Ked’
sa ich opytal, ako bolo, povedali, ze dobre, ale Ze to
uz poculi, ni¢ nové, také duchovné mlieko, ziadne
maéso. Vtedy John zachytil, ako mu Duch Svity
hovori: ,,John, méso je na ulici." Ano. "Miso" je na
ulici. Je to pevny pokrm pre zrelych. Zrelost’ sa ale
nemusi prejavovat’ v narokoch na kvalitné poduja-
tia. Je to skor nasa ochota preniest’ zivot viery do
kazdodennej reality. Su to l'udia, ktori ¢akaju na
spasu. Je tu Cirkev, ktora nosi v sebe tu pritomnost’
Ducha Svitého, ktory zjavuje, ze Jezis je zivy (Jn
16, 8-11).
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A to je aj dolezité vo vnimani konferencie. Ne-
hladame nieco nové. Nehodnotime podla toho, kto
tam uc¢inkuje, alebo o akej téme sa bude hovorit.
Jezi$ nas povolal do svojej Cirkvi, zoslal ndm od
Otca Ducha Svétého a tuzi, aby sme sa s nim streta-
vali kazdy den. V sukromi, ale aj na 1amani chleba,
vyucovani a bratskom spoloc¢enstve. Konferencia
nas ma nastartovat, obnovit, vzbudit’ zaujem, ale
aj oCakavanie. Nie oc¢akavanie na d’alsie poduja-
tie alebo konferenciu, ale na naplnenie prisl'ubeni
v naSom kazdodennom zivote. V osobnom, ale
aj v miestnej Cirkvi a spolocenstve. A napokon
v tom otvoreni sa pre videnie toho, ¢o vidi Duch
Svity — to "miso na ulici", ti pevni stravu sluzby
bliznemu. Potom to, ¢o robime ako veriaci, dostane
znovu lesk.

Dusan Lukac
Foto: archiv
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Pevera v [Pemey alle &) ReVEfemn

Modlitbové spolocenstvo, ktoré sa uz 25 rokov modli za chorych a trpiacich,
sa stretava od roku 1994, najskor v rodinach a od roku 2004 sa kazdé dva
tyzdne modli v Pastoraénom centre vo farnosti Klokocina v Nitre. Animatormi
spolo¢enstva si manzelia Jozef a Maria Bridovi.

Jozef a Maria: Ked’ze spolo¢enstvo vnimame
ako sucast’ a potrebu nasho krestanského, rodin-
ného a manzelského Zivota, preto radi pomahame
a sluzime pre potreby farnosti a akcii KCHO, na-
kol'’ko nase deti st uz dospelé a maji svoje rodiny.
Vnimame to ako sluzbu na oslavu Boha a s Jeho
pomocou sa to da zvladnut. Nage spolo¢enstvo ma
sedem ¢&lenov. Clenovia spoloéenstva sliizia mod-
litbou prihovoru.

Jozef a Maria: Ako spolo¢enstvo mame viac
svedectiev z modlitieb prihovoru a z vyliatia Du-
cha. Duch Svity nas spaja v jednote, obdari nas
radostou. Stava sa nam, ze po dlh§om case nas
pristavia l'udia, za ktorych sme sa modlili a po-
d’akuju za zmenu zivota vplyvom Ducha Svitého.

Anicka: Radost. Spolo¢né chvile so sestrami
a bratmi na modlitbach pred Panom, kde mu da-
kujeme, chvalime a oslavujeme ho za vsetky dob-
rodenia, ktoré kona v nasich zivotoch. Rozhovory,
ako Jezi§ kona v nas skrze Ducha Svétého, ktory
nas uschopiuje byt Jeho svedkami. Sluzba mod-
litby prihovoru za chorych.

Marta: SpolocCenstvo - pre ma bratia a ses-
try rovnakého zmyslania t.j. modlit’ sa a prosit’
hlavne za druhych. Je to vel’ky dar i pocit radosti
v srdci. St tam chvaly a dakovanie za milosti,
ktorymi nas obdartiva kazdého zvlast. Tesit’ sa,
ze Pan Jezi§ sa ndm déava viacej spoznavat’ cez
prosby, ktoré spolu predkladame. Svetlo Ducha
Svétého, ktory v nas ziari radostou, ked’ citime
Boziu pritomnost.

Betka: Spolocenstvo nés spaja a som rada, ze
mam okolo seba veriacich, s ktorymi mézem zdie-
lat’ starosti aj radosti, spolocne chvalit’ a dakovat’
za milosti. Som rada, ze mézem Cerpat’ nové po-
znatky, ktoré ma upeviiuji vo vztahu s Bohom.

Zdenka: Spolo¢enstvo je pre mia stretnutie
s Panom a s 'ud'mi, s ktorymi mézem zdiel’at’ ra-
dosti, bolesti i starosti. Takto si vzajomne poma-
hame.

Peter a Jarka: SpoloCenstvo je pre nds moznost’
stretat’ sa s bratmi a sestrami na chvale a oslave
Péana a pod vedenim Ducha Svitého vyprosovat’
potrebné milosti a dary pre nas a pre inych.

Jozef a Maria: Spolocenstvo je pre nas ¢as stra-
veny s Panom a s 'ud’'mi rovnakého zmyslania,
kedy spolo¢ne chvalime a d'akujeme nd$mu nebes-
kému Otcovi za vSetky dobrodenia a milosti, kto-
rymi nas denne dobrotivy Pan obdartiva a zaroven
pozyvame Ducha Svitého do nasich kazdodennych
povinnosti.

Jozef a Maria: Za dolezité povazujeme vy-
trvalost’, vernost a doveru v Pana, ale aj na-
vzéjom. Byt vytrvali, trpezlivi aj v skuskach,
snazit’ sa zit' v Bozej pritomnosti a spoznavat
_aJ_

aj jeho volu.




,,Kristus

,,On je nasou nadejou i tou najkrajSou mladostou
tohto sveta. Tymito slovami zacina papez Frantisek
svoju posynodalnu apostolskt exhortaciu Christus
vivit. Text in§pirovany minuloro¢nou synodou o
,-mladych, viere a rozliSovani povolania‘“. Prvé slova,
s ktorymi sa chcem obratit’ na kazdého mladého
krestana, si: On zije a chce, aby si bol zivy!

Jezi§ Kristus vzdy mlady.On je naSou nadejou
i tou najkrajSou mladostou tohto sveta. Vsetko, coho
sa On dotkne, sa stava mladym, stava sa novym,
napliia sa Zivotom.

«Prosme [Péna], aby oslobodil [Cirkev] aj od
pokusenia: nazdavat’ sa, ze bude mladou tym, ze
sa podda vsetkému, o jej ponuka svet, nazda-
vat’ sa, ze sa obnovi tym, Ze bude svoje posolstvo
ukryvat’ a bude sa pripodobniovat druhym. Nie.
Je mlada vtedy, ked’ je sebou samou, ked’ kazdy
deni prijima vzdy novu silu Bozieho slova, Eucha-
ristie, Kristovej pritomnosti a moci jeho Duchay
«Byt mladymi neznamena len vyhl'adavat chvil'ko-
vé poteSenia a povrchné Gspechy. Pre to, aby mladost’
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uskutocnila svoj ciel’ v priebehu zivota, musi byt
casom vel’kodusného darovania sa, Gprimnej obety»
Papez mladym ohlasuje tri vel'ké pravdy: ,,Boh
ta miluje, nikdy o tom nepochybuj“ Vysvetlu-
je, Zze pamét nebeského Otca ,,nie je ako neja-
ky harddisk, ktory zapisuje a archivuje vSetky
nase data. Jeho pamit’ je neznym srdcom su-
citu, ktoré sa raduje z definitivneho vymaza-
nia kazdej naSej stopy zla... Pretoze ta miluje®.
Druhou pravdou je spasa v JeziSovi Kristovi: ,,Kris-
tus t'a zachraiuje®. A napokon tretia velka pravda
znie: ,,On zije!“ «Treba to mat’ na pamati... pretoze
nam hrozi, ze Krista budeme brat’ len ako dobry pri-
klad minulosti, ako nejak spomienku, ako niekoho,
kto nas zachranil pred dvetisic rokmi. Toto by nam
nesluzilo na ni¢, zanechalo by nas to rovnakymi,
akymi sme boli predtym, nevyslobodilo by nas to»

«Drahi mladi, nedovol'te, aby vyuzivali vasu mla-
dost’ na propagovanie povrchného zivota, ktory si
zamiena krasu s vonkaj$im vyzoromy.
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Modlitba s vierou

Niekedy aj nam, ktori sa modlime za inych, akoby ubudalo viery, uve-
domila som si to aj na tychto dvoch skusenostiach — modlitbach za dar

diet’at’a.

O modlitbu poprosil mlady manzelsky par,
tuziaci po detoch. Zacali sme sa nadSene mod-
lit a prosit Boha o dar dietatka. O mesiac prisli
znovu a zistili sme, Zze manzZelka ma zIé zdravotné
vysledky, neumoznujlice mat dieta, ale ved'¢o je
to pre Pana. Modlili sme sa. O dalsi mesiac prisli
a stav sa nezlepsil, vtedy uz pocas modlitby na-
stupili pochybnosti. Co ak ma Boh pre nich ¢osi
iné? O dalsi mesiac sme neverili, Ze prisli znovu,
aj ked' sa ni¢ nezmenilo. Tak to pokracovalo pol
roka. Ked' prisli po x-tykrat, oznamili nam, Ze le-

kari zistili, Ze nielen ona, ale aj manzel neméze
mat deti, takZe im dieta méze dat jedine Boh.
S obdivom som hladela na ich vieru a po modlit-
be povedala jedna z modliacich sa, Ze mala obraz
a videla malé babatko, akoby v kosiku plavalo
k nim po vode. Dlho vahala, kym to povedala.
O mesiac neprisli, ani potom. Neskor nam zavola-
li, Ze ¢akaju babatko a kazdu chvilu pride na svet.

Kamaratka sa devat rokov liecila na neplod-
nost, ked' jej ina poradila, Ze bola na modlitbe




a hoci nemohla mat deti, Boh jej pozehnal dve,
tak nech poprosi aj ona o modlitbu. Modlili sme
sa v spolodenstve o Zivot a v istom momente
som pocitila, ako mi Duch Bozi naplnil srdce
a akoby ma uistil, Ze nas vypocul. Neskér som
jednej z modliacich povedala o tom pocite, aj to,
Ze simyslim, Ze eSte cez letné prazdniny otehot-
nie a poprosila som ju, aby to zatial nikomu ne-
vravela. Na druhy defi za mnou nadSene pribehla
kamaratka, za ktoru sme sa modlili, a povedala:
,Pocula som, Ze si povedala, Ze cez prazdniny
otehotniem.” Preniklo ma ¢isté zufalstvo. Co

ked som sa mylila? Zrazu moja viera ochabla
a naplnili ma pochybnosti. ,,Pane, to jej nemo-
7e$ urobit, prosim, daj jej to dietatko, a najlepsie
cez prazdniny,” prosikala som od rana do vece-
ra, celé prazdniny a dokonca som obetovala ako
post klobasky. Cez prazdniny som o nej ni¢ nepo-
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Cula a desil ma okamih, ked'tyZzden pred koncom
prdzdnin nastlpime do prace. Hned prvy den
sme mali spolo¢ny obed, dufala som, Ze ju ne-
stretnem alebo aspor budem sediet daleko od
nej. Zrazu vidim, ako ma s obrovskym Usmevom
zdravi a prisada si ku mne. S nadejou sa pytam:
,Ako?“ Odpovedd veselo a presvedcivo: , ESte
ni¢, ale do konca prazdnin je esSte tyZzden.” Taku
vieru by som chcela mat! Na jesefi mi oznami-
la, Ze ¢aka babatko a otehotnela v ten posledny
tyzden. Bohu vdaka! Asi ani ona sa viac netesila
ako ja. Dnes uZ vodi do skoly dvojicky. Pan jej dal
viac neZ Ziadala; chlapca aj diev¢atko.

Niekedy sa mame ¢o ucit viere od tych, ktori
pridu na modlitbu a myslim si, Ze mnohokrat je
ich viera takamila Bohu, Ze urobi zazrak.

Andrea




Ssvedectvo

Raz mi kolegynia povedala: ,,Pokojne mdzes tiez
navrhnit prednasku." Zacala som nad tym uvazo-
vat’ a v spojeni s Bohom v modlitbe prisiel napad.
Na internate su graficky, tanecnice, v rodine st
umelci, tak to spojme. Spytala som sa jednej nase;j

rodinnej umelkyne, ¢i by mala zaujem. Prekvapi-
vo suhlasila a vedenie, aj ked’ nie vel'mi nadSene,
prednasku schvalilo.

Den D¢ sa blizil a stale castejSie som pocuvala,
aka je to zbyto¢na prednaska aj nazov "Umenie
kedysi a dnes, umenie a Boh" je nelakavy. Student-
ky zacali postupne ucast’ odmietat’ a videla som
to ako super prepadak. V modlitbe som vravela
Bohu: ,,Naco som v tejto praci, ved’ je to zbytoc-
né, Studentky drz¢, bez zaujmu, na kruzky necho-
dia, tak, Pane, pom6z, ak mam ist’ touto cestou.”

Kratko pred prednéskou sa naslo par Studentiek,
ktoré by prisli, dokonca jedna ochotnd odovzdat’
umelkyni darcek po prednaske. Pochopila som, ze
Boh nechcel vraviet' o umeni, ale konat’ zazraky.
Prednaska zacala modlitbou a vel’a sa vravelo, ako
Boh ku nam vravi cez umenie. Na druhy den mi
povedala Studentka, ktora mi na zaciatku roka vra-
vela, ze veriaca nie je, ze sa na prednaske prvykrat
modlila, Boh ju vel'mi zaujal a kone¢ne lepsie vie,
kto je Boh. Prekvapivo to vravela $tudentka, ktora
dala umelkyni darcek. Je krasne, Ze vo veciach,
kde vidime nieco jednoznacne, je Bozi zamer do-
konaly, aj ked’ uplne odlisny od nasho.

Prosim o modlitby za tato hl'adajiicu Studentku.

Kozovska
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Otazky a odpovede

Je v poriadku, ked’ cvicime pilates
ako rehabilitaciu na odporucéenie
lekara?

Pévodne pilatesova metoda cvicenia, ktort vy-
myslel Joseph Pilates ako systém rehabilitacného
cviCenia na spevnenie chrbtice a celého tela, nie je
z hlladiska krestanského Skodlivou metddou a ne-
mdze cloveku uskodit. Niektori sa v§ak snazia tuto
metodu spojit’ s vychodnymi metédami cvicenia,
hlavne s jogou (jogalates), tai-chi, chi-kung...
a s pracou s tzv. energiami a v takom pripade je
tato metoda pre krestana neprijatel'na.

Mézu byt mandaly aj krestanské,
ako to niektori prezentuju?

Spojenie krestanskda mandala je protichodné
samo osebe — spojuje nezluditelné. Slovo mandala
pochadza zo sanskrtu a znamena kruh, obluk, upl-
nost’, magicky kruh. Predstavuje symbolické a ma-
gické znazornenie kozmickych sil. Je to nabozen-
sky pojem, pochadzajtci z budhizmu a hinduizmu.
Povodne je to roznofarebny obraz z piesku, sla-
ziaci v tychto nabozenstvach pri meditacii. Kazda
mandala je zasvitena nejakému bozstvu, sluzi ako
nabozenska relikvia, na ktori meditujuci kladie
pred toto bozstvo obetné dary. V ritudli tantrického
budhizmu je mandala povazovana za sidlo bozstva
a prostriedok jeho pdsobenia na tych, ktori nad
mandalou medituji. Vytvaranie mandaly sa deje
podla stanoveného ritualu. K objaveniu mandaly
v Europe prispel K. G. Jung, ktory sa pokusil
spojit vychodné nabozenstvo so zapadnou psy-
chologiou. Mandala pre neho predstavovala
praobraz dokonalého ega a zahfna v sebe ve-
domie aj podvedomie ¢loveka a zrkadli ko-
lektivne nevedomie celé¢ho I'udstva. Dnes
je vytvaranie mandal stiCastou art terapie.
Ucenia hinduizmu a budhizmu sa snazia
dosahnut osvietenia a vystupit z Gtrpného
kruhu reinkarnacie do miesta dokonale;j
harmonie a krasy. Prave mandaly maji po-
moct’ oslobodit’ sa od pozemskych tuzob
a ludského ega, ide o vyuzitie sily v mandale

pomocou komunikacie s bozstvom, ktoré je v nej
ukryté. Vytvaranie mandaly sa zacalo pouzivat’
tiez ako vstup do meditacie, ale nie v krestanskom
zmysle. Je to jedna z technik iniciacie, pouzivana
v New Age k uvedeniu do okultnych a ezoterickych
praktik. Ide o zadkernti a métucu formu psycholo-
gizacie nabozenstva. Tym sa ale nemeni magicky
charakter mandaly. Mandalu pouzivaju na zapade
rozne ezoterické a okultné sekty, taktiez sa pouziva
v kineziologii a v reiki. Graficka podoba mandaly
nesuvisi s vyznamom, ktory sa im celkom I'ubovol*
ne priklada. Ako ornament sa mandala pouziva aj
v dneSnom konzumnom svete. Preto sa s iou stre-
tame aj v krestanskom svete, je to vSak v priamom
rozpore s krestanskou vierou. Zvlast nebezpecné
je vovadzanie deti do tejto praxe pod raskom tvo-
rivosti a terapie. Pouzivanie mandaly nekonci iba
ako farebny obrazok, ale ako otvaranie sa duchov-
nému zlu. Pre krestana je to hriech modlarstva.
Nesmieme si v§ak mylit mandalu a krestansku
ruzicu — kruhové okno umiestnené nad vchodom
gotickych chramov.
Odpovedal
pater Vojtéch Kodet




ismevne poucenia

Beh okolo kostola

Mlady muz pride ku kiiazovi a hovori: ,,Prosim,
otée, uz nebudem chodit’ do kostola!* Knaz sa pyta:
,,Ano? Mézete mi povedat’ pre¢o?* Mlady muz
odpoveda: ,,Otce, tu vidim Zenu, ktora zle hovori
o0 inej Zene, obe hovoria o muzovi, ktory zle pre-
¢ital ¢itanie, d’alsi hovoria o rozdelenom, faloSne
spievajucom zbore spevakov, ini o 'ud’och, ktori si
prezeraji svoje spravy v mobile pocas omse, neho-
voriac o ich povyseneckom a egoistickom spravani
mimo kostola... Knaz odpoveda: ,,Mate pravdu.
Ale skor, ako definitivne opustite Cirkev, rad by
som, aby ste mi urobili laskavost: vezmite si po-
har vody a trikrat s nim obid’te kostol bez toho,
aby ste spadli alebo rozliali vodu v pohari. Potom
mozete spokojne opustit’ Cirkev.” ,,To je jednodu-
ché!* zvola mlady muz. Urobil tri kold s poharom
vody, vratil sa ku knazovi a hovori: ,,Hotovo, tu
mate svoj pohar vody.“ Knaz sa muza opytal: ,, Ked
ste obchadzali kostol s poharom vody, vSimli ste
si, Ze by sa nejaka Zena o inych zle vyjadrovala?
,,Nie,“ odpovedal. ,,Videli ste 'udi, ktori su l'aho-
stajni voCi ostatnym v kostole, ¢i v Cirkvi?“ pyta sa
knaz. ,\Nie.“ Knaz pokracuje: ,,Pochopili ste, preco

ste si ni¢ z toho nevsimli? Pretoze ste sa sustredili ‘
na pohar vo svojich rukach, aby ste ho nerozbili ,

a nevyliali z neho vodu. Viete... je to podobné aj
v naSich zivotoch. Ked’ st nase srdcia zamerané na

Krista, nemame Cas sledovat chyby druhych. Ten, (S
kto odide z Cirkvi kvoli chybam inych I'udi, do nej ==

nikdy neprichadzal kvoli JeziSovi.”

Skutocny pribeh Ataniboru

Na ostrove Abemama bol jeden z Gicastnikov se-
minara na pripravu vyliatia Ducha Svétého riadite-
Pom obecnej Skoly. Volal sa Atanibora. Denne stra-
vil 15 minmit s Bozim slovom v osobnej modlitbe,
ale po tyzdni povedal, Ze sa citi ,,suchy ako kamen.*
Pocas modlitby za vyliatie Ducha Svétého, pri kto-
rej odovzdal svoj zivot Kristovi, akoby ho zasiahol
oheni. Uz nemohol v sebe udrzat’ radost,, vyskocil
a hlasno krical: Aleluja! Kratko potom Atanibora
dostal list z ministerstva $kolstva, aby absolvoval
dalSie rocné vzdelavanie v ucitel'skom seminari na
hlavnom ostrove Tarawa. PriSiel ku mne a povedal,
Ze tuto vyzvu neprijme, ved’ v jeho dedine sa teraz
vd’aka charizmatickej obnove diali iZasné veci: ob-
ratenia mnohych, uzdravenia chorych atd’. ,,Nedav-
no si odovzdal zivot Panovi, odpovedal som, ,,a uz
ho chces zasa sam riadit’*“ ,,Mas pravdu,” odvetil.
Spolu s manzelkou a s d'al§im ucitelom rozpoznali
Boziu vol'u a odcestovali. Tam na hlavom ostrove
sformovali modlitbovu skupinu, ktora vel'mi rychlo
rastla a viedla k mnohym obrateniam. Po kratkom
case bol farsky kostol prili§ maly pre ,,0zivenych*
vo viere. Preto bol postaveny novy, do ktorého sa
vojde viac ako tisic l'udi. Ataniborova manzelka
v tom ¢ase porodila dvojicky. V krstnej knihe sa
volaju Peter a Pavol, v beznom Zivote
vsak Charis a Matik!
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MODLITBA AKO STRETNUTIE
Anselm Grun

Autor sa zamysla
nad stretnutim ¢loveka
s Bohom. Uvadza via-
ceré formy modlitby:
modlitbu za inych, lectio
divina, adoraciu a nepre-
trzita modlitbu, taktiez
vysvetl'uje Styri stupne
stretnutia: stretnutie so
sebou, stretnutie s Bo-
hom, rozhovor s Bohom,
mlcanie pred Bohom.

Knihy si mézete zakupit’
v predajniach s nabozenskou

literaturou alebo telefonicky
na cisle 0911 958 334

Prihlasovanie a blizsie informacie: 0911 958 334 0903 585 586
klastor.benadik@nrb. bernatkova.maria@gmail.com

DUCHOVNE CVICENIA Stretnutiec

téma: ,,Bozie kralovstvo je vo vas* IR L S L
exercitator: Mons. Peter Brodek, gen. vikar firencin

miesto: Klastor Hronsky Benadik

termin: 18. — 21. 7. 2019

AJ TY MOZES POCUT BOHA
Joyce Meyer

,,Proste Boha, aby vam otvoril usi a posvitil ich,
nech su citlivé na Jeho hlas. Pan sa vam tazi priho-
varat’ a mat’ s vami hlbsi vztah. Ako znovuzrodeni
krestania mame to privi-
légium a pravo denne za-
zivat blizke spolocenstvo
s Bohom Otcom, Jeho Sy-

AN Y nom JeziSom a s Duchom

A3 j‘g t!\O'z-es Svitym, hovori autorka
Pocu+ BOha Joyce Meyer. Na zékla-
de vlastnych skusenosti

wcnwrocwt s | poukazuje na moznost’
o podut Bozi hlas a nechat’

sa viest Duchom Svitym
e roznymi sposobmi komu-

JOYCE MEYER | nikacie.

spolocenstiev a priatel'ov

Kostol sv. FrantiSka Xaverského
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Dalsie informacie

KATOLICKA CHARIZMATICKA OBNOVA SLOVENSKA

Roznava: Vdp.Luka¢ Dusan (koordinator), 0903 635 996, lukasd@psg.sk; Lérincova Maria, 0904 549 333, 1mlorincova@gmail.com
Bratislava: Ferancova Elena (zastupca koordinatora), 0905 335 854, seminare.ev@gmail.com

Trnava: Vdp.Gubala Anton, 0905 512 749, franton48@seznam.cz, Uhlik Stefan, 0918 558 382, stefanuhlik@caridi.sk

Nitra: Bernatkova Maria, 0903 585 586, bernatkova.maria@gmail.com, Krekanova Ol'ga, 0911 958 334, krekanovao@gmail.com
Kosice: Slavik Peter, 0908 989 538, peter.sl@centrum.sk, Klimo FrantiSek, 0907 534 970, fklimo@yahoo.com

Banska Bystrica: Vdp.Kocian Vaclav, 0903 571 499, vacko1l3@gmail.com; Nemcova Viera, 0910 978 956, vierka.jas@zoznam.sk
Spis: Vdp.Hvizdos Milan, 0904 109 521; HyroSova Juliana, 0902 737 623, tereziavelka@zoznam.sk

Zilina: Vdp.Biléik Miroslav, 042 4677 738, 0904 607 070, mbilcik@gmail.com; Kvasnovsky Jozef, 0904 273 060, jozefpc@azet.sk;
Tatarka Pavol, 0908 570 813, pae.tatarkovi@azet.sk
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